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علم الفراسة من العلوم الي اهتم بها العرب منذ قديم الزمان وهو علم 
حاضر في حیاتنا المعاصرة والمستقبلية وإن قل الاهتمام بها نتيجة تلوث فطرئنا 
وبديهتنا التي تدلنا ذلك لأن الإنسان ملك حواساً Lat‏ ظاهرة وحواس 
الأخرى غير ظاهرة نطلق عليها الحاسة السادسة وربما موضوع كتابنا هذا 
يعود على هذا ا جال۔ 


ومن هنا تناولنا في هذا الكتاب أطوار علم الفراسة والحالات الرئيسة 
والفرعية لها إضافة إلى الفراسة بین العلم والفسن إغسافة الى تناول موضوع 
الإشارات على اختلاف UT‏ ووسائلهاء كما يتنارل هذا الكتاب علم 
النفس لارتباطه الوثيق بعلم الفراسة وكل ذلك بأسلوب شيق وممتع. 


ولن أحكم على هذا الكتاب أنه قيم أو غير ذلك وسآترك للقارئ مسبر 
أغوار هذا الكتاب والاطلاع علوله التي عملت على إعدادها من أجل تقديم 
كتاب جدید في هذا العلم ا حبب لقلوبنا والمثير لدهشتناءإذ أنه علم يدل أشياء 
كثيرة كالذكاء والخيال الذي يسير lee‏ الى جنب مع الواقع من خلال غوصه 
في كنهه والتعمق به لأجل ذلك كله يأتي هذا الكتاب كي يعرف بهاذا العلم 





وصفاث أصحاب | حسدیة والنفسية ومیوطم ذكي ie‏ سس لثقافة عامة 5 هذا 


الجانب الذي آمل أن نهيتم به أكثر لا من أجل الآخرين بل من أجل أنفسنا 


س ست ن سو em‏ سر ا سا لا ا ا ال سے سیر ل لل ہد ا می .سد 


الفصل الأول 
أطوار علم الفراسة 





الفصل الاول 
أطوار علم الفراسة 


نمھیل: 

قديمة هي النظرية القائلة بان جسم الإنسان يكشف عن شخصيته؛ التي تمد 
جذررها إلى أعماق التاریخ. ولعل قلماء yu prea!‏ کانوا على دراية بعلم الفراسة؛ 
بدليل ما جاء في بعض أوراق البردي التي يرجع تاريخ كتابتها إلى حوالي 2000 
سلة قبل الميلاد» في عصر الأسرة الثانية عشر. 

ويذكر أن الشاعر إليوناني هوميروس کنب Lt‏ منها في حوالى القرن العاشر 
قبل البلادء وقد جاء Lives SY‏ لترسيئس ما إستدل به من أوصافه الظاهرة 
على أخلاقه الباطنة. 






DLS القرن السادس‎ dy 





و و ضيعوالفيلسرف الاغريقي فيثاغورث بذور 


علم الفراسة. 
رجاء بعده pf‏ قراط الذي عاش بين Me‏ 399880012 ف.م. وقال: إن البيثة 
gly‏ سكل الیوله والأجلاقه والألوان» at‏ نسم الناس تبعاً لكيمياء 


- المزاج الصفراوي: حاد الطبع. 
* المزاج السوداوي: مكتئب. 
المزاج الليمفاري: بارد جاف. 





سم فی مہ ست ہے بے سے ہیس مل ہی سر میں ہیں سی ہس سردم سہ عم سس ہی سو وم سی سید سی سی ےہ سس ہو سی ہس ہد ت 





5 المزاج الدموي: مرح 
وذكر المؤرخ البوناني ٴ يوسيفوس أنه استنتج نفاق الاسكندر الأكبر من النظر 
إلى خشونة كفيه. 


وكتب Lo gle!‏ الفيلسوف اليوناني بإطناب في علم الفراسة. 


نسب بعض الباحثین نظرية الأخلاط أصلا إلى الفيلسوف السيمون وقالوا: 
انه ربط الصحة الحيدة بتوازن الأخلاط التي تتكون من سوائل ا حسم وهي: الدم 
وإفرازات المرارة الصفراء» والدواء. فإذا تغلب أحد هذه السوائل؛ وزادت نسبته في 
الجسم عن السوائل الأخرى» نتجت شخصية السائل الغالب: الدموية بزيادة الدم؛ 
والسوداوية بزيادة cole gull‏ وغير ذلك. 


نظرية أرسطو: ولعل أول كتاب في علم الفراسة؛ كان محاولة مدسسوبة إلى 
أرسطو في القرن الرابع ق.م. عنوان الفراسة يضم ستة فصول. يصف فيها خدلف 
أعضاء ا لجسم: ويزعم أنها تکشف الأخلاق والطباع» وصرض فيه كيف أن 
للشجاعة والجبن» والحماقة والحكمة؛ والذكاء والغباء والقوة والضعف. علامات 
في الجسم تدل عليهاء كما تشير إليها أيضاً: الملامح والألوان وأشكال الأعضاء 
والقامة والشعر والصوت» ومقابلة أوجه الناس بأوجه ا حیوائات: وإطلاق أتعلاق 
الحيوانات على شبيهه الإنسان. 


هناك من يرجحون أن أرسطو' لیس المؤلف الأصليء وأن المؤلفين ا حقیئین 
نفر من تلاميذ» جمعوا المعلومات من فحص واختبار ا حیوانات المعينة؛ وحللوا 
الخصائص ال حسدیة المشتركة؛ والإشارات» والحركات» والألوان» وتعبيرات الوجف 
ونمو الشعر؛ وحالة الشحم واللحمء وبنية الجسم بشكل عام. وقادهم هذا الدوع 


ہہ ہے ہہ ہے ہے ہے ہہ سم ہم سيیہ سی یہ جم سے سے سے جم سے سے لت بے سے ہم ہے ہے ہے ہے ہم ہم ہے ہے ہم ہم ہے ہے 


من الملاحظة والربط بين الخصائص وا حرکات والسمات إلى عدد من ا حکام 
cle‏ منها مغلا أن: 


للشخص الشجاع قامة معتدلة؛ وشعر خشن؛ وعظام ضحخمة قوية» وبطن 
عريض مسطح» وعلق تحپل؛ وصدر عريض متلی:؛ وعيون براقة» وجلد جاف» 
وجبهة صغيرة مستقیمة؛ لا هي مجعدۃ ولا هي ناعمة جداً. 


الرجل النموذجي في نظرةء هو الذي يشاطر الأسد في كثير من صفاته: فم 
وسيم الشكلء وجه مربع غير بارز؛ أنف ييل إلى الغلظة؛ عیسون عميقة براقةء لا 
هي مفرطة الاستدارة ولا كثيرة الاستطالة» جبهة مربعة غائرة قليلاً سن الوسط 
معلقة كالسحابة فوق الحاجبين» والرأس متوسط ا لحجم والرقبة طويلة عریضة؛ 
وشعر العنق أسمر مصفر لا هو جاف ولا مجعد والكتفان قوبان: والصدر 
عريض» والجذع قوی »رن» لا شحم على جاني الفخدین: والأرجل مستقیمةق 
والجسم كله حال من الشحم الزائدء يمشى بتأن» ويتحرك برشاقة» مظهره الخارجي 
إجمالاً يدل على سجايا كريمة نبيلة متسامحة؛ يجب الانتصارء ولكنه عادل لطيف 
المعشر؛ عطوف على الآخرين. 


المرأة امثالية تمفلت صورتها في النمرة. أشجع إناث الحيوانات» فهي المرأة 
الشجاعة الى تشبه النمرة تماما: صخرة» نفيض خفة ورشافة و حيويىة› وقوية 
cpl gel‏ مخادعة. تزيد على الرجل عداعاء وتقل عنه شجاعة. 


الضصل الأول کو کسر سس ےچ ےچس سس سے سکس سح 
وناقش كتاب الفراسة لأرسطو خصائص أخرى موضحا مدلولاتهاء منها: 
٭ الشعر الصوفي يشير إلى الجين. 
٭ المشي بثبات العجز مع الاكتفاف: دليل التبجح. 


٭ انحناء الاكتاف مع اليل إلى الأمام أثناء المشي دليل على قدرات عقلية 





وسواء كان 'أرسطو هو الذي ألف کتاب الفراسة أو تلاميذه؛ OB‏ أرسطو هو 
الذي فاز بلقب ريادة هذا Et‏ 

رأي بومون: جاء بولمون في القرن الثالث قبل المبلاد. وترأس أكادهبة Last‏ 

الفراسة عند العرب: اعتقد عرب ا حاعلیة بأشياء من قبيل الفراسة هي: 

القيافة: وهي الاستدلال على أحوال الإنسان بالنظر إلى جلود الناسء 
رهيئات الأعضاء خصوصا الأقدام» وكذلك الاستدلال بذلك على 
الالساب. 

الريافة: وهي معرفة مدى عمق الماء في باطن الأرض: بشم التراب» ورؤية 
ابات والحيوان» ومراقية »> ASS‏ 

العيافة: وهي تتبع آثار الأقدام وا حوافز والأظلاف والأخفاف في الطرق 
الرملية والطينية وغيرها ما تشكل بشكل القدم. 


الاختلاج: وهو الإستدلال على ما سوف يحدث الإنسان من النظر إلى 
الاختلاج أعضائه من الرأس إلى القدم. 


ب > 


وإلى جانب ذلك کان العرب في الجاهلية یعتشدون في ميتافيزيقيات: 


كالكهائه» والعرافة» والنجامة والتطير؛ والتفاؤل والتشاؤم؛ وقد حرم 
الإسلام تلك بينما لم تعترض مبادئة على الفراسة بإعتبارها استدلال بالأحوال 
الظاهرة على الأحوال الباطنة للإنسان» وهذا پشجع العلماء المسلمين على دراسة 
الفراسة من حیث: قراءة ملامح الوجه» ولون الشعر والبشرة»؛ وشكل الجسم 
والأطراف» وطريقة المشي والصوت: وإيجاد أوجه الشبه بين الإنسان وا یوانات 
وعلاقة ذلك بالخصائص المشتركة؛ وتحدثوا عن الأخلاط بوجه ple‏ ومن هؤلاء 
العلماء: الرازي» ابن رشد وابن سیناء محمد بن الصوف: وابن القيم» والشافعي» 
وابن عربي؛ وأبي عبد الله شمس الدين النصاري؛ محمد بن ضرس الدین خطيب 
الحرم النبوي» وزين العابدين المرصفي. نقلوا علم الفراسة عن اليونان والرومان» 
وألفوا Las‏ مستقلف أصبدحت فيما بعد مراجع لعلماء أوربا في القرن الوسطى. 


فراسة الإمام الرازي: يعتبر الإمام فخر الدين الرازي سن أغسزر علماء 
المسلمين بمثا في هذا SUH‏ عاش ما بين عامي 1210-1150م. خص کتاب 
أرسطو وزاد فيه. وافرد بين مؤلفاته الكثيرة كتابا عدوانه الفراسة يتكون من ثلاث 
مقالات: 


ee‏ مم سی سی سی سی نا یی عه سی کس اہ ت سید ہے سد سیا سیا سیت مد س مه م ل میس سی سی ا 





الأولى: تعريف الفراسة والمزاج» وبيان فضيلة هذا العلم في القرآن والسنة 
والفعل» وإيضاح أقسامه: وعرف موضوع الكتاب بأنه الاستدلال 
بالأحوال الظاهرة في الجسد على الأحوال الباطنة. شم بين وسائل 
الاستدلال» وسلط الضوء على صناعة القيافة وهو الاستدلال على 
معرفة الإنسان» وحصول السب وآثار الأقدام» وتقصى الأثر. 
وشرح طرق معرفة HAT‏ الناس. 

الثانية: عدد الرازي في هذه المقالة علامات الأمرجة الکاملة ليتوصل بها إلى 
معرقة كل من: الاعتدال: والاختلال. 


الثالثة: تناول فيها دلالة الأعضاء الجزئيةء على الأحوال النفسية؛ في سبعة 


وغطي ' هورت بنظريعه ابعاداً تربوية؛ فقال: إن النساء يتصفن بالبرد 
والرطوبة. ولذا فإنهن حدودات الفهم والخيال؛ بينما يتميز الرجال بالحرارة 
وا حفاف. وأصناف أن معرفة الخصوبة نتوقف على قياس درجة الحفاف والحرارة 
بعناية» وكذا البرودة والرطوبة. وأوصى بسرورة مواءمة هذه النسب بدرجات عند 
التزاوج. 

وقال: المرأة الباردة الرطبةء ذات الإشارة cz SU‏ والحالة السیئة: والصوت 
المزعج» واللحم الکٹیف: واللون الأسمرء والشعر الغزير؛ وتحمل من رجل طيب 
الأحوال مليح الصوت» أبيض البشرة؛ هادئ الطبع» دمث ا خلق؛ خفيف الشعر. 


2 الصوت الطلق العذب: يشير إلى المرونة؛ وحسن التكيف مع الشرورف 
— الاجتماعية والعكس بالعكس. 
- الصوت الخشن العرئی: دليل على الميل إلى العصبية. 


2 الہموٹ الأئفي النشعب: أضحاب هذا الصوت على قمة المرشحين 


- وأهتم 'ھورت ہدراسة لون البشرية وعلاقتها بقياس درجة الحرأة 
والجفاف عند الرجال» ومدى ما يعينه ذلك من خصوبة او عقم. وفيما 
يلي مقالين عن الألوان ودلالاتها: 


- إذا کان لون ا حلد بنيا محروقاء أو أسمر يشبه الرماد كان الرجل على 


- إذا كان اللون أبيضء كانت الحرارة قليلة والرطوبة كثيرة. 


® شدة سواد الشعر وطوله على الضلوع حتى السرة؛ علامة على قدر كبير 
من الحرارة والحفاف. 





سے سے سے س می meee‏ کرو میں رہ میا وی وھ سس ہے مہو وس سا سے میں سے لس بس بعد مو ہم ید مل م سے 


© اذا أمتدت الشعر إلى ما فوق الأكتاف» يمثل تأكيدا على عنصر الرجولة. 


2 اذا كان شعر الرأس واللحية كستنائياء طرياء اعماء دل ذلك على حرارة 
- وجفاف أفل. 


الوسطى بالاستدلال على الاخلاق والقوى من الملامح والأعضاء بل انحرفوا به 
الأعضاء» على مستقبل الشخص من سعد او نمس. وخلطوا بين الفراسة والتوفع 
وغير ذلك فأصبحت من علوم الشعوذة الخرافیةء وتفشي خمطرها في آوروباء نمأ 
جعل جورج الثاني ملك انجلتراء يصدر أمرأ جلد كل من يتبني هذا العلم أو يتعامل به. 
وأئضم إليه كثير من ا حکام ورجال الدين؛ فقلت ثقة الناس بالفراسة؛ وكان 


ظل ا حال على ما هو عليه من مود حتی بيتيسابورتا الإيطالي في أواخر 
القرن السادس te‏ .وكتب رسال في القراسة ISLAY‏ شرح Lyd‏ حقيقة هنذا 
العلم؛ ونقاه ما علق به من خرافات» وسار على دربة كثيرون ولکنھم لم يوفوا 
ا موضوع حقه. 

الوجه والمظهر عند جون کاسبر لا فائر: باحث ألماني من زيورخ. بث في 
هذا العلم Ut‏ طبيعيا مبينا على الفسيولوجيا والتشريح ونواميس الأخلاق وأصدر 
کتاہا عام 1772ء وجه فيه انتباه العلم الحديث إلى الفراسة؛ بوصفهعا وسيلة 
الکشف عن خصائص وطباع الشخص: بمعاينة وجهة ومظهره العام. 





المصل الأول 


نتوءات الحمجمة عند جال عالم فرنسي عابه الاتجاه إلى الدجل العلمي. ربط 
علم الفراسة بالصبغة التشريجية» وقدم عام 1800 ple‏ قراءة نتوءات الجمجمة. 
تعتمد نظريتة على أن الخ هو مكان العقل؛ وأن قوة العقل تنقسم إلى قدرات 
boy te‏ العدد» كل منها تستقر في مكان دد سن المخ. حجم هذا المكان ots‏ 
مساحة القدرة المستقرة فيه ونسبتها إلى القوة العقلية. وقال جال إن التشابه قريب 
بين مظهر ا حمجمة الخارجيء والمخ داخلھاء بحيث يمكن التعرف على أي الأماكن 
Las‏ كان أو صغیراً على سطح المخ. وعلى هذا الأساس قسم جال سطح المخ إلى 
حوالي 35 منطقة» كل منها ختصة بقدرة عقلية معينة؛ مثل: القدرة على الحراك» 
او الخداع» أو حب التقليد... الخ. 


حدد جال نتوءا معینا في رؤوس النساك؛ وافتزض وجود ملكة التدين تحنه. 


ولاحظ ان الشعراء یضعون أصبع السبابة في مكان على جانب الجبهة؛ فقرر أن 
ملكة المثالية تختفي eh‏ 


تقسيم ا مخ بهذا الشكل Gly‏ مع أبسط المبادئ العلمية في تشريح المخ؛ وعلم 
وظائف الأعضاءف وعلم النفس»؛ Le‏ أذى JI‏ سوء سمعة هذه الطريقة d‏ 
الاستدلال» ومن ثم اندثارها. 


جسم الإنسان ما بين علم الأجنة والأنماط السبعة 
خلق الله تعالى الإنسان في بطن امه على مراحل أرها الضغة التي تتالف من 
ثلاثة طبقات وريقات وأول من اكتشف هذا الأمر العالم الألماني في ولف والذي 


كان ذلك في القرن الشامن عشر الذي لم يستطع تفسير أسباب وجوده هذه 





وريقة لها صفات مستقلة. ثم تبعه العام الألماني هوتر الذي أكتشف ان كل وریشة 
من هذه الوريقات تكون عند تكوين ا لحنین be Som‏ معيناً من جسمه. 
الوريقات الثلاث التي يتكون منها جسم الإنسان هي الوريقة الباطنيةء 
والوربقة المتوسطة. والوريقة الظاهرة. 
1 الوريقة الباطنية» الى تتكون منها أعضاء التغذية جميعها من أمعاء ومعلة 
وغدد وكبد... وتسمى هذه الوریقة بالورقية الغذائية ومن غلبت عليه 
صفات هذه الوريقة يسمى (الطاعم). 


to 


3 الوريقة ا متو سطة: ومنها تکون جميع الأعضاء المساعدة على الركة ومنها 
العظام. والعضلات: والقلب» والأوعية الدموية الخ. وتسمى الورقية 
الورقية العاملة ويسمى من غلبت عليه صفاتها (النشيط). 

5 الوريقة الظاهرة: التي تدكون منها میم أعضاء وا جس والجهاز gral‏ 


ومتها الدماغ والنضاع الخ... وثسمی هاه الوريقة بالوريقفة ا جس 
ويسمى من غلبت عليه صفاتها (اخساس). 


زیا 


ان الطبيعة لا تساوي بين صفات هذه الطبقات الثلاثة حيث تغلب صفات 
طبقة على طبقتين ولذلك فإن بعض الناس تغلب عليه غريزة ا جس وآخر تغلب 
عليه غريزة الحركة» وبعضهم تغلب عليهم غريزي الحس. 

وبعض البشرية تتغلب عليهم صفات طبقتین على الطبقة LW)‏ فيكون 
الإنسان (حساسأً-نشيطاً) أو (حساساً - طاعماً) أو (نشبطاً طاعماً) وتسمى هذه 
الحالات الثلاث بالحالات الفرعية ومن يحل هذه الصفات الفرعية يكون أفضل من 





يحمل صفة رئيسة. OY‏ من fat‏ صفتين متعادلتين يكون أكثر فعالية وانتاجاً 
واتزان» ومن يحل صفة واحدة يكون مغالباً بها فمن كان طاعماً يصبح نهماً 
شرهأًء ومن كان حساساً يصبح عصي المزاج كثير الشك والإثبات؛ ومن کان 
نشیطاً يصبح غير مستقر وهكذا يصبح هناك ست حالات يندرج الناس تمتها 
ويضاف ها نوعان آخران من الناس. 
الاول: من تجتمع عندهم الصفات الثلاث (الحساس. النشيط الأكل). وهو 
نوع متاز راق وهم قلة في الحياة ويسمى هذا اللوع من الناس با تزن 
الملسجم ويرمز لهم بحرف (م). 
الثاني: هو الشخص النائج عن أهل لا يشبهون أي نوع من الأنواع السابقة 
أي لا يوجد عندهم تعادل ولا تشارب بين صفائهم ولا انزان ولا 
إنسجام في أعضائهم الجسدية. 


ان الإنسان لیس له دحل ولا يد في.شكله الخارجي من طول أو شكل رأس 
أو عرض اکتشاف الخ... 

ومن إن صفات الإنسان متعلقة بشكله Lab‏ ليس للإنسان بد في أخلاقه 
تغييرها او عديلها الا بقدر بسيط. ولد وضع العلماء طريقة حسابية جعلت ميزاناً 
لتصنیف الناس» حیث اعتبروا ان جسم الإنسان مركب من مئ وحدة موزعى على 
طبقات المضغة الثلاث حيث ان کل dine‏ من الصفات الثلاث تحصل على 25 
كحد أدنى من dell‏ وحدة ويبقى 25/ هذه تنوزع على الصفات الٹلاث بنسب 
غتلفة حيث تطغى صفة على آخری. 





جيعاً ولا يستطيع الإنسان fat of‏ الناس جميعاً متساوون. 
العالات الرئيسة لفراسة الإنسان : 
الحانة الأول : ( الطاعم ) 

ومن يتمتعون بهذا النوع هم من تغلب فيهم صفة الأكل على الصفتين 
الأخريين: لأنهم بهتمون في بطوئهم والطعام ليس حاجة تقضى بل هو BU‏ ومتعة. 
وهم ٹکون rade‏ أعضاء التغذية (المعدة » الأمعاى الكبد.....) في حالة جيدة. 


وأصحاب هذا النوع يتمتعون بالصفات التالیة: 

ا سی لن 

طن کان 

3. راس كبير ومستدیر ویکون حور ما بین الأذلين أكبر حور في الرأس. 

4 جبه ضخمة وة من الاخام اشالھا مضدل: ارتفاعها shld‏ 
عريضة. 


wad pe 5‏ وضخمة. وني بعض ا حالات تكاد تكون مرتكزة على 
الکتفین مباشرة بحيث لا ترى. 


س س س س می س یہو سی ہیی وس اس ہو پیم ہے یس سو ہی سیر سی سید سی کد ج سو نیو سس سی وی مہ 


النصف الادنى من الوجه مستدير الذقن مثل ذلك. ويكون لما طيئان 
او ثلاث طيات. 


الشفتان ضخمتان. 


فتحة الفم. 


. الوجتتان معتدلتان. 

. الخدان ممتلغان ومکوران, 

. الانف متلى وضخم۔ 

. الظھر عريض» قليل التقعر أو أله مستقیم. 
: ا حیشوم واسع ومستدير. 

[. قوس الحاجبان خفيفان ومقوسان. 

. الهدبان منتضمان وكثان. 

. ا حاجبان خفيفان ومقوسان. 


. العينان تبدوان صغيرتين لأنهما تكونان حوطتین بالشحم وهذا يجعلهما 


وكأنها جاحظتان. 


ہے سم ہے سے — 
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الأذنان» على الأكثرء شحمیات وشحمة الأذن قويةء وقوتها دليل 
على الصحة وعلی حسن سير الجهاز Gla!‏ الدال على مقاومة 


.الأمراض واستعادة الصحة بسرعة بعد المرض. 


.9 


.0 


. الأذن عريضة في الأسفل وهي متوسطة الحجم. 
. الكتفان عريضان ومستديران وهابطان قليلاً. 

. الذراعان متلتتان» قويتان» وقصيرتان نسبياً. 

. اليدان قصيرئان» عريضتان ومتلئتان. 

. الرسغ معتدلةء ليست بغليظة ولا بهزيلة. 

. الأصابع قصيرة وممتلئة. 

. اليكل العظمي متوسط القوة» والعظام مستديرة. 
. الوركان عريضان. 


. الساقان ھزیلتان وفصیرثان بالنسبة إلى ضخامة ا حسم هذا ما يشاهد 


Les‏ عند النساء بحیث تكون أقدامهن صغيرة وربلات سوقهن هزيلة. 
أما امتلاء الأفخاذ عند كل الئاس فهو دليل على عدم الإنتظام بنيوي. 


الد نضر: mel‏ ملوع؛ ميل اللون. 


الشعر “ss‏ اعم وسبط. 


ہس ہس ج سو ہل 


ا سی اك لا مال ہہس سور سے یی س وس یس ہی سید مہو لت سید س ست سے مص وضو سی سیر ص ہو سی اس تا سے 


31. لیس في جسم الطاعم خط مستقيم ولا صفة مستوية بل تكون خطوطه 


منحنية وسطوحه مكورة. 


ولكن هذه الصفات ليست شرطاً ان تجتمع في gated‏ واحد ووجود بعض 
صفات الطاعم في شخص من أي أنواع الناس يدل على وجود عنصر الطاعم. 

ان الطاعم الأصيل معتدل الطول او هو آفرب إلى القصر ويكون بدنياً لأن 
إمتداه يكون عرضاً لا طولاًء ويكون رأسه عریضاً مهما كان شکلھا. كلما كانت 
مستديرة من عند الاذلين فما فوق كان اليل إلى صفات الطاعم أكثر. 


ميول الطاعم ونفسيته ؛ 


1 


من dilaw‏ الأنانية وحب البقاء واللحرص على الخياة 3 الدفاع عن 
النفس ومکن أن تصل إلى العنف. 

ميل إلى الأعمال التجارية وا الیة والاقتصادية لا يكون منتجا او Le fe‏ 
أو مبدعاً. فهو ينال أحسن جهد بجھد أقل. 

يكون حذراً ومحافظاً على سلامته فلا يخاطر ولا يغامر وبرص على 
زيادة رزقه. 

سحي بقدر. وقد يطمع بنصيب غبره اذا لم يشبعه نصیبه. 


بطيء الحركة وهادئ لثقل وزنه؛ لا يغب ولا يثور يفكر قبل أن يتكلم 
ولا يحب پزل الجحهد. 1 





سی ریہ سس ہس سے ہرس شی انیو سیر سو سے یل سر سی یو سے سیل یی یہر وسر سی مس وو نت و للا کس یس ع سے میس یسیو س اس ہہ 


8. بکون Le‏ للمتعة الجسدية. يحب بطته. 
9 لايؤمن با مبادئ ولا العقائد ولا النظريات بل يؤمن بالمادة وحدها وكل 
ما یجلب له اللغع المادي. 
0 . بحسن المفاوضة في الأمور WM‏ والسياسية ویکوٹ متفاثلاً في تضرفاته. 
ولكنه لا يترك الأمور للقدر بل للقدر يعد ها Gide‏ ويخرج منها Lat‏ 
الأسد. 
1 . يستعين بالغير والضیر يحتاجونه لأنه پحسن ثنظيم الأمور والإدارة 
وتصریف شؤون الاعمال. 
لیس الطاعم بكسول» بل يعمل للحصول على أقصى حد من الکسب بأقل 
جهد يبذله. وهذه الصفات لا تغلب على الطاعم غلبة تامة بل غلبة محدودة» حيث 
الحالة الثانية (النشيط )! 
هو الذي کون صفة الحركة هي الرئيسية» وأعضاء الحركة عندہ (العقسم» 
is‏ محيث تلعم أعضاء التغذية أعضاء الحركة لتعيدها إلى نشاطها وحيوتهاء 
ish,‏ أعضاء الحركة ما يكفي نشاطها من أعضاء التغذية؛ ولا يكون اللشیطون 
نهين ولا شرهين ياكلون ما يحتاجون. ونموهم طوليء عظامهم وعضلاتھم قوبة 





المصل الأول 


ومتلثة. معتدل الوزن والسمنة. عضلاته ليست مكتنزة وليس فبها شحم او حم 


زاثد. 





تقاطع أجسامهم على شكل زوايا وأيست مستديرة كالطاعم فلقرا للأعمال 
الجسدية وما يحتاج إلى القوة النشاط: واذا أنسجمت تقاطيع جسمه انسجاماً تاماً 
كان رياضياً وهو أجمل الأجسام . واذا ما تمنع مع الرياضة بالحسن كان رياضياً 

Lis‏ وإذا ما تمتع ببعض صفات الطاعم. 
كان رياضياً مکافئ: 

Sty)‏ صطات التشيط الحسدين 

1. راس طبقة ذات زوايا. 

3. جبهة ذات زوايا قائمةء قليلة الإرتضاع مائلة إلى الخلف. وأكثر ما 
يكون خط القذال موازياً للجبهة. 

4 طول ولأنف بقدر ما بين رأس الأنف وأسفل الذقن وقد تكون هذه 
المسافة احياناً طول من الأنف و بالتالي تكون المسافة من عند قوسي 
الحاجبين حتی أسفل الذقن حفيفي عرض الجبهة أو تزيد قليلاً. 
علامته مميزة للنشيط. 


6. الفكان مربعان وقوبان وأكثر يهبطان بشكل شاقولي تحت الأذنين. 


الفْصل الأول 


ہس ee‏ سا سو سیت یس مس سرد س س سا ree‏ سے نت بی سف بعد 


7. الذقن عریضة ومربعة. 

8. الوجتتان ہارزتان. 

9. فوسا الحاجبین قائمتا الزوايا قويتان وتكونان كأنهما رفان فرق العین 
اللثين ٹکونان غارقتین تحت القوسين. 

0. هدب العين كثير وظاهر. 

11. ا حاجبان كثفان ومستقيمان. 

2. الأنف طويل ومستقیم. وأحياناً يكون أفنى وخيشوماه كبيران ونهایته 
العليا مقعرة. 

3. الفم عریض. 

4. الشفتان قليلتا اللحم والشفة السفلى اغلظ من الشفة العليا. 
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. تبدو قمة الرأسء لمن ينظر إليها نظرة جائية. أنهما خطوط مستقيمة 


منكسرة وليست خطا منحنياً متنایقاً. 


الجبهة بادية الإتحدار وكأنها حط مستقيم هابط من قمة الرأس. ومن 
القمة ينحدر خط آخر حتى Gall‏ يكاد ويكون موازياً لفط الجبهة. 
وبالتالي فإن شكل الرأس للناظر إليها من الجانب يكاد يكون أشيه 
بشكل (شبه منحرف) مائل. وقمة الرأس أشبه بقالب السكر. وقلما 
تكون هذه الصفة تامة البروز في الأشخاص والنشيطين او لكنها اذا 





ee‏ بت لات سیف سد مل لد یلد للك بی سے "ا سم ہیی ہیی س ا سے سے ول لت ا میں سی سی سس س کس ہلل سی سم 


وجدت وکانٹ واضحة كانت العلامة الميزة وكان صاحبها مستكمل 


صفات النشيطين. 
8. تكون العنق قوية وغليظة ولکٹھا أقل غلظة من عشق الطاعم واکشر 
مرونة منها. 


9. الكتفان عريضان. 

0. العضلات بادية. 

1. الصدر عريض وفوي. 

2. الوركان أكثر ما يكونان بعرض الكتفين وقد يكون (قل عرضاً منهما 
ولكنها لا يكونان اعرض منها قط. 

3. البطن غير ظاهرء وقد یکونان اجوف الا عند ما يبلغ المرء سنأ متقدمة 
ونقل حركته. فيظهر له بطن صغير. 

4. اليدان السافان طويلة وشکلھا حسن. 

25 الأصابم طويلة ib‏ وظاهرة العقد. 

6. الرسغ قوي وغلیظ. 

7. ا جلد جاف ويميل الوجه إلى السمرة في الشبخوخة. 

8. الشعر قوي. 


الطصل الأول 


نم ہم امم ہم 





لیو سس وم سس مہو ویو سو میں i‏ سا رر ا سس ہی مو عم بد ا ص بی مس ہم سد 


يعيش هذا النوع من الناس في ا حبال حيث ا لخشونة والشظف او النوع 
النشيط الطاعم يعيش في الحبال. 


Cal صطات النشيط‎ Lad 


.1 


ve) 


حب الحركة ومواصلة العمل مهما کان نوعه. وها النوع من الناس 
فظوي راف کی Joel‏ 


عدم إحثمال البطالة. 

ممارسة الأعمال المتعبة التي يغتضيها مجھود جسمي. 

حب ا حریة واطواء الطلق. 

حب الإستطلاع ويدخل غب هذا حب الاسقار والمغامرات. 

حب المبادلة والإندفاع والإقدام على أي عمل وعدم المبالاة بالأخطار. 
السرعة في العمل. 

الثقة بالنفس والإعتماد عليها وعلى فوة البدن. 


مباشرة أي عمل كان حتی ولو لم يكن ملماً به المامأ کافیأ وهو يمسن 
كل ما يفعل لأنه يستعين بذكائه العملي في تصریف الأمور واتقانها. 


10 ذكاء نظري وعملي. 


1. الیل إلى محادثة الناس. 





A7 


18 


ao 


.20 


21 


22 


: عدم الڑستقرار على حياة إجتماعية es‏ فأصحاب هذا النوع من 


الناس قادرون على العيش في عزلة عن كل الناس حتى عن أفراد 
أسرتهم كما أنهم قادرون على العيش في خضم ا حیاة الصاخبة. 


. عزة» وأحياناً يبالغون بھذہ اغلناحية حتی تصل إلى الکبر والغرور. 
. طموح وإعجاب بالفس. 


. تحمل الأوجاع والآلام الجسدية والنفسية وتحمل ا حر والقر والجوع 


والعطش. 

ان حاجتھم ا حسدیة إلى الغذاغ للتعريضص عما det‏ الیدن من شحم 
ولحم بسبب الحركة يجعلهم في بعض الأحيان أكولين. 

عواطف dase‏ ولكنها لشب بجارة. 

حب الطاعة والنظام» فهم بمثلون للأوامر بطيبة خاطر ويطلبون إلى 
مر ؤسبهم مثل ذلك. 


يعملون ما يعتقدون انه go‏ ولا یٹالرون بالعاطفة. 





3. يكونون متدینین أو ملحدين بحسب البيئة التي عاشوا فيها في طفولتهم 
أو مجسب ما أكتسبوه من خبرتھم العلمية. 
4. يحبون العظمة والتعاظم. 
5. يحبون التسلط والسيطرة» وكثيراً ما يتجاهلون حرية الغير وبسبئون 
استعمال ما في أيديهم من صلاحيات وقوة فيكونون أشراراً مفسدين. 
6. انهم يطلبون العدالة للجميع ولكنهم لا يطبقونها على انفسهم» سل 
يتجاوزون -حقوقهم وبعتدون على حقوق الناس اذا أستطاعو ذلك. 
والنشيط هو القائد الفاتح والرياضي المغامر والمكافح الذي لا يبالي بإقتحام 
٠‏ أو ن القدرة على بلوغ ما يردن. 
انحالة الثالثة ؛ (الحساس) 
ان أعضاء الحس تتكون من الطبقة الثالثة للمضغة أفمن مثل WLI)‏ والشعر 


والأظفار والعروق الجهاز العصي.... الخ) ومن نال التصيب الاكير من هذه 
الطبقة غلبت عليه صفة ا حجس على gine‏ النشيط و الطاعم أو يكون حساساً. 


سے سب ےہ سے تب ہے ہے ہے نم کے سج ہے ےا سے سے حم جیب سم ہے ہے میا سے میں سے ہل یسل روس ہو یلم 


1g)‏ صعات الحساس الجسد یح 


lL 
2 
3 


A 


ta 


مص ص ہم سد سد 


قامة ملفوفة طويلة هزيلة. 

جبهة عالية ومليئة. 

وجه AK‏ ضیق, 

رأس بيضوية مدببة في الأسفل وتتسع الجمجمة ما فوق الصدغين. 
قوسا احاجن مقوستان ومنتظمتان. 

عینان واسعتان: بعيدتان عن ا حاجبین؛ مشعتان» بريئتان» خالتان. 
فك مدہب عند الذذن, 

أنف مستقیم: طويل؛ ودفيق. 


ذقن دقيقة» صغيرة؛ مستديرة وراجعة إلى الخلف قليلا. 


Clad .‏ دقيقة» صعيرة. مستديرة وراجعة إلى الخلف قليلاً. 
. رقبة حہفة وطويلة. 


. حاجبان منحنیان۔ 


ee‏ فو ہیی سم ہی لد سیر م کا ہس ہے 


20 


.21 
22 
.23 
24 
.5 
.0 
27 
28 


20 


ہس سپ ہس ہل نت بیو سی سم موی سور وس الاح مس ال ee‏ کے سا نت ہیس مس ہہ سے 


وج قمع الس ا 


. فكان يهبطان قليلاً تحت الاذنين ثم يذعبان بشکل منحن gam‏ أسفل 


«+ 


الذقن. 
أذنان دقيقعان وصغيرتان وشكلهما ميل على الأغلب» وتکونان 
عريشتان في الوسط bs‏ الأعلى. 


الرقبة مجوفة. 

الكتفان هابطان مع ا حناء في الظهر. 
الصدر مقحر. 

الذراعان طويلان ودقيقان وقلیلا القوة. 
الساقان Oly gis Ole‏ 

الرسغ دقبق. 

الورك ضيق. 

البطن أجوف. 

الأصابع طويلة ودقيقة ومدببة. 





0. الكف طویل وقليل العرض. 
31 الأظفار طويلة. 
تانياً: صطات الحساس 
أن أعلى الصفات الثلاثة وارقاها هي صفة الحمسء وارهاف الحس ودقة 
حصيلة Glas!‏ والعلم والمدينة أما الصفات النفسية هي: 
1. سرعة التاثر الإحساس بكل ا حواس: بانظر وبالسمع وباللمس ويالشم 
وبالذوق. 
gle .2‏ الحساس ليكون شاعراً Uke bts‏ حالما أديياً. 
3. يشعر الحساس بالحاجة إلى الغطف وا حنان وإلى التمئع بالجمال. وقد 
تبلغ به الدقة احياناً حد الوله بكل جميل. 
4. يميل الحساس إلى حب الرفاهية» فإذا قصرت به وسائله مات مات جوعاً 
ان الفنان بوهيمي بطبعه. يعيش بالخيال وللخپال حيث انه يبدع وينزع لکن 
ليس لديهم الجرأة ولا حب للمغامرة ولا ميل هم للشروة. لذلك لاينفذون 
مشاريعهم بألفسم وهؤلاء قليلون. 
ان أي تغيير بسيط في الخلقة يغير أمكانات هذا النوع من الناس ونجعله قادراً 
على الانجاه وجهة عملية واقعية مثال ذلك: 





اذا کان قوساً ا حاجبین مستقيمين وكان الأنف منحیاً قليلاً والفکان اكثر 
عرضاً ویشکلان زاویة تحت الاذن کان هذا الشخص يتمتع بمقدار كاف من عناصر 
النشاط والواقعية والهمة الاحتمال والبادهة. 


وإذا ما زاد عرض حور ما فرق الاذئين وكانت ا حدود اكثر امتلاء واسفل 
الوجه اكثر استدارة كان مثل هذا الشخص يتمتع بمقدار كاف من عناصر الطاعم, 
فيكون bole‏ ميالا الى التجارة و إلى الحياة الاجتماعية المنظمة أي انه يكون جامعاً 
بين المثالية وبين العمل 


الحالات الفرعية للفراسة 


ان الحالات الرئيسية تنغلب فيهم صفة واحدة على الصفتين الآخر یتین: أما 
الحالا الفرعية فتتغلب صفتين على واحدة. حيث كل صفة من الغالبتين تتمتع ب 
5 وتبقي الصفة الثالثة تتمتع 25/ ولكن الطبيعة لا توزع بهذه الدقة. فمن 
الممكن ان تكون احدی هاتين الصفتين المتغلبتين تحصل على 35/ والأخرى 36 
الصفة الثالثة 25/ بالنهاية يكون مجموع ما يتمتع به الصفتين الغالبتين 75/ بشرط 
ألا ترتفع stot‏ الصفتين إلى أكثر من 40/ فط والصفة الثالثة تتمتع ب 25/. 


والصفات الفرعية YAS)‏ هي : (نشيط - طاعم) (النشيط حساس). 
(الطاعم — حساس؟. 





ہے سم ہے سم ا جم ہب سے ہے یت ہے سے ہے ہے ہے سا سا سے کہ ہو ور مہہ ویو لته س سے سی کے یی مس ت ہو تو سا ہے 


الحالة الاوٹی : ) تشیط- طاعم ). 

ان کل نشيط متحرك ولكن لیس كل متحرك نشيط OY‏ الحيوان متحرك 
بالطاعم النشيط لتساوي الصفتين وتغلبها على الحس الذي يفقد قوته وتأثيرة بقدر 
معلوم. 

والنشيط الطاعم يتمتع بصفتین طبيعتين اذ انه يكون نشیطاً مقدماً شابراً 
عاملاً مجدأ يصمم وینفذ لأنه بتمتع بالإضافة إلى صفات النشاط التجاهلي الهمة 
والإقدام. بصفات الطاعم الي هي صفات إجتماعیة إدارية يكون راس النشيط 
الطاعم مستدير کالطاعم وله زاویا کالنشیط: قوامه يشبه النشيط بطول أقل منه 
واطول من الطاعم وله نعومة الطاعم. 
Xgl‏ صفات الطاهم النشيط الجسدیم 

1. قامة تزيد على قامة الطاعم ودون قامة النشيط. 

2. جسم قوي نشيط لا يعرف الراحة حتی يبلغ ا دف. 

4. كتفان عريضتان. 


5. يدان وسافان تبدو عليها القرة. 





سے سس س مہہ یس مس سو میں ایر سے س سے لیا سے سی مت میس که س ی یہو سا مہ سے سے رس شی مل ھی عت نی پر سیل یس سم 


6 وجه آقرب إلى الإستدارة منه إلى التربيع وامتلاؤه أكثر من امتلاء وجوه 
النشيطين ويكون ذا زواياء فهو بين الوجهين. 





7. قوسا Geel‏ بارزثان وا حاجبان OWS‏ 

8. الأنف قوي ولكنه أقرب مظھراً إلى العرض منه إلى الطول. 

9 القم عريض والشفتان أقرب إلى امتلاء. 

0 . الذقن كبيرة وعريضة. 

1 . الفكان عريضان ونازلان خط مستقيم تحت الاذنين. 

2. الوجتتان بارزنان والخدان مليئان. 

13. الجبهة ذات زوايا عريضة ولكنها مستديرة قليلاً عند الصدغين وعدد 
الزاويتين العلويتين. 


14. قمة الرأس اقرب إلى الإستواء منها إلى التدبب وواسعة من الأمام ومن 
al‏ 





المصل الأول 


gull .5‏ ممتلئة وقوية. 
6. قفا الرأس یصعد بشکل شبه شاقولي. 
تاتياً؛: صفات النشيط الطاعم التفسين 
1. ميل على الأعمال النجارية مع النشاط في التنفيذ. ولذا فإن من كان من 
هذا النوع لا يكون تاجراً وسيطاً بل يكون متعهدأ بالأعمال ومشرفاً 


عليهاء يعمل بعقله ويجسمه cles‏ ولا يكون عاملاً بسيطأء بل یکون رئيس 
ورشة وصاحب Gl‏ بالعمل وهو لا ght‏ الصعاب. 


2. يكون أهلا لکل عمل OF‏ صفة النشاط توحي إليه AL‏ بالنفس وصفة 
الطاعم تساعدہ على لیم ريح التجارة والأعمال العامة وهو قلما 
يخطى في تقديره الاقتصادي» ولذا فإنه لا پقدم إلا على الأعمال الرابحة. 

3 پ می و یت إلا بكبيرهاء وقد يبدا العمل 
اغتنامها الا اغتنمها. 

5. يسن ربط صلات الصداقة بالناس. 

6. له القدرة على ممارسة الأعمال العظيمة» وهو gale‏ ومتمسك يحقه لا 

يتنازل عنه ولا يسمم لأحد ان يعتدي عليه. 


القصل الأول ~ - 


7 اذا ما عمل عملاً Lite‏ كالسياسة والإدارة کان Las Litt‏ ينظر إلى 
مصاحته ا لخاصة قبل المنفعة العامة وقد يكون خطراً على البلاد. 


حاجتهم إلى الناس قد تغير من طباعهم ظاهرأء فيعاملون الناس 
باللعلف واللين لقضاء حوائجهم» ولكن الذي لا پنکر عليهم هو انهسم 
يكونون صادقي الحس في فهم الأمور وتنفيذها وتنظيمها وتنسيقها 


Abs 


9 يكونون صادقین في معاملتهم» فهم يراعون حق الغير» شريطة ألا يس 
ذلك بمنافعهم» وقد يكون هؤلاء الناس شرقاء نبلاء» وقد یکولون 
أشراراً محبثاء وذلك للبيئة والظروف التى عاشوا فيها, 
ان الئاس الذين يتمتعون بهذه الصفة تختلف نسبتها من شخص إلى آخر 
بحسب ما يتمتع به المرء منهم من الصفتين المسيطرتين زبادة ونقصأ او لکن الصفة 
الثابتة (الحس) دون الصفتين الأخريين (الطاعم والنشيط). 
الحالة الثانية (النشیط | لجساس ): 


{dus ol‏ النوع مبلع ومخترع حيث يتمع بالدقة والحمال المتمثلان بالحساسية 
وبالجد والعمل ا حمثلان بالنشاط حيث يملون أحلامهم وأمنياتهم إلى حقائق 
وواتع او هذا يعطبهم شأنا كبيرأ في الجتمع. وينفذون أعماهم بأنشسهم و عصبيو 
المزاج. 

c 





الفصل الأول 


ہے سے سے ہے ہے سے ا لك ت ہے ہے ست ہہ ہے سے سے سے ہے ہے سم سے ہے سے سب ال ہے ہے ہے ہے 


Xgl‏ صفات (النشيط - العساس) الجسد بت 


| 


9 


وجه طوپل مربع من الأعلى مثلث من الأسفل» وبذلك بسبب ضعف 
صفة الطعام. 


رأس ضيقة عند مستوى الصدغين. 

علق محوفة. 

رقبة طويلة ودقیقة. 

رسغان دقيقان. 

جبهة عالية وممتلئة ومنتفخة من الحانبین من فوق الصدغين. 

الأنف طويلة ودقيق. 

العينان تميلان إلى السعةء وأحياناً مفتوحتان, ولكنهما على الأكثر 
ناعستان كألهما ترقبان شيئا من بعيل. 


الف صغير ودقیق, 


Gill! 0‏ صغيرة وضيقة وتنتهي WE‏ بخط أفقي مستقیم ولكنه قصير. 


1. ا تم مشوق ولكنه متلی۔ 





مہ ہے کے سو سد عو لت سیت سا نس سید کو سیر سم رس سید ست یی ست وس ہو یں سو للت سے ست ہیور سی یہ ل س س سے یس سم 


ثانياً: صطات (النشيط - الحساس) النصسيي 
1. الحركة والسرعة والعمل بالفكر وا جسم معا. 


2. هذا النوع يمارس أي عمل وليس بالشرط إن سبرز بشيء. وهم لا 
يقدرون على المقاومة ا حسدیة ولا على التعمق في الأمور. 
3. هذا النوع يهب بسرعة ويهدأ بسرعة. ۰ ان فطرثه مضطربة وطبيعته 
متقليه أو غير مستقر. 
4. هذا النوع متقلب الأحوال؛ حيث يتقبل كل رآي يسمعه ولذلك لان 
الاحساس عنده قوى وهذا النوع قادر على أن يرتفع إلى أعلى مستوى 
انساني. أو يهبط إلى أسفل درك حيواني؛ بحسب ما Bly‏ به. 
5. من الممكن أن يصبح (النشيط - الحساس) هادثاً طبعاً اذا لازدادت صفة 
الطاعم ولكنه يكون اقل سحواً و A Si‏ حيث أن صفة الطاعم تجعله 
اقرب إلى البهيمة فهي صفة مادية جنسية على عكس صفة الاحساس. 
ان صفة (النشيط - الحساس) خطرة بحیث تأخذ صاحبها إلى الناحية ا حسنة 
مرة واحدة تأخذه إلى الناحية السيئة مرة واحدة» حيث تفقذه الدوازن لنحكم 
الأمور وهم اشد الناس تعقيداً لعقياتهم الدينية أو الحزبية او الاجتماعية أو 
السياسية وأكثر الشعراء عاطفة وانسانية من هذا النوع. 








الحالة الثالثة ( الطاهم -- الحساس )؛ 

إن هذا النوع لا يكون نشیطاً الا مقدار ما يحتاج للقيام بكيانه الإنساني وتميز 
افكاره وإبرازها هذا النوع من الناس پکون متزناًء لأن الإحساس بعطيه الفكرة 
والإبداع. وصفة الطاعم عله يتفحص هذه الأفكار ويصنفهاء وما ليس له فائدة 
یستعبدھا وصفة الطاعم تأخذ من صفة ا حس ما هو جيد وتحوها إلى معاني إيجابية 
يحيث يصبح مناسب للوسط وا حیط وان صفة الحس تاخذ الإنسان إلى الخبال 
صفة الطاعم تاخذہ إلى الواقعية وهذا يجعله فعالاً. 

و(الطاعم - الحساس) شخص غبوب» حسن ا حلق يندمج في كل محيط» 
يسيطر على كل مجلس ماله عبارئه وأسلوبه وهو يتمتع بشكل جيد؛ حیلث أنه 
بجمع متشابه القامة (صفة الحساس) وقليلاً من السمنة (صفة الطاعم). وهو جيل 
الوجه متناسق التقاطع. ملفوف اليدين. مرن الأعضاء جذاب الحيا. 


آولڈ؛: cau‏ الطاعم ( الحساس) الجسدیہ 
1. القامة ممشوفة متلية, 
car gl! 2‏ على الأغلب» ضحوك تعلوه جبهة عريضة تدل على الذكاء 


والفكر السليم. 


3 العيئان وأسعتان وناعستان وتوحيان adh‏ 
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الجبهة عالية وعریضةء وأنحناؤها قلیل: وتکون منتفخة قليلاً سن فوق 
الأنف ثم انها تذهب إلى قمة الرأس بشكل مستدير» وليس فيها زاوية 
ولا 4 مستقيم. 

شكل الأنف جميل وهو أقرب إلى العرض منه إلى الطول» ولكنه ليس 
بالقصير. 

الفم جيل على الرغم من ضخامة الشفتين. 

الذقن مستديرة. 

الخدان ممتلئان ولكن الوجنتین غير بارزئین. 

الفكان پنحدران: من تحت الأذن» بخط ملحن حتی الذقن. 

قد يكون لأصحاب هذا النوع غمازة في الخد وطابع في الذقن العدق 
ظاهرة» ولیست منعدمة كالطاعمين أو طويلاً كالحساسين. 

الاطراف ذاث طول حسن. 

محبوبات مسن امجتمع سيدات منازل. بات للنظام وللأعمال 
والإجتماعية او يكن لطيفات؛ ظريفات. لبقات» أجسامهن ذات 
مقاومة مادية ویقمن بأعمال كثيرة ومتلوعة. 





س س ہم مہ سم 


ہے سی لل م ہیر سم سے سے کک ME‏ رس چرس سس ہیں ہے س سے کے سو ہہس مت سو ست ہے 


Lats‏ صثات الطاعم ( الحساس) اللفْسیت 


J 


يشئغل من اتصف بصفات هذا الشوع مسن الناس بعقوطم اکٹر Lit‏ 
يميلون إلى ARIAL‏ ولكنهم اذا ما أقتنعوا بفائدة أمر جدید أيدوه. 

انهم محدثون وجادلون لبقون يعجلون با حکم على الأشياء. 

أنهم يحبون الرفاهية والجمال؛ OY‏ صفة الطاعم تحث على الحياة 
الناعمة وصفة الحس تبعل العيش في قالب جمالي. 

یل اصحاب هذا Epil‏ من الناس إلى الفن بأنواعه؛ ويبرزون بالسياسة 
والأدب والعلم والصحافة وقد یظھر متهم علماء دين - 


أن اصحاب هذا النوع من الناس يعتبرون بغيرهم ویفیدون من خبرة 
ا جربین ولا يجربون بأنفسهم ما هو مجرب وينضلون سلوك الطريق 
المسلوك المعبد على أن یکونوا هم البادئین. 


أنهم يعملون جهدهم لإقام جال الطبيعةء إذ انهم ييدعون أفكارهماً في 
كل كيدان ويتركون التنفيذ للنوع النشيط - الطاعم. 


' يتمتعون بمؤهلات عظيمة لكل عمل» وهم يحبون الراحة والحياة 


الناعمة وعندهم من الأساليب ما مكنهم من بلوغ ما بريدون. 





س سد سس وس سو ریس سا سے سا سیر سو میں سے روس mem nee‏ 


أنواع الشخصبية 
gi‏ التوع المتزن المنسجو 


وهذا النوع تجتمع في أصحايه الصفات الثلاث الأكل والنشاط والحس 
مقدار اریکاد متعادل ولا تتغلب أي die‏ على أخرى. بل تتم لكل واحدة منها 
الأخريين في نطاق الإعتدال والإتزان لمصلحة الجسم لكله. ings‏ المرء pee‏ 
ومنسجما إذ كانت النسبة ا كویة لكل ضفة لا تقل عن 30 والاتزان على 38 / 
ویستطیع الإنسان القريب من الإتزان ان يبلغ مرئبة الاتزان ولا يفوت ان ننوه BL‏ 
الاتزان التام بكل دقائق غير موجوده. 

ان سعادة الإنسان في الاتزان حيث يستطيع الإنسان الإفادة من جميع مواهبه 
الجسدية والعقلیة ولا يكون الإنسان كاملا إلا إذا كان طاعماء نشیطاً حساساً 
ودرجة كل صفة تختلف ما بين شخص وآخر بقدر ما وهبته الطبيعة وبقدر ما 
أستطاع ان يكتسب عن ثقافته ومحيطه وبيثته. 


هذا النوع من الئاس هو fost‏ ا خلق. وهو أنسان صادق يأبي سلوك الطرق 
الملتوية او هم يعملون في غيرهم وهم راضون لأنهم یاہون ان يسلكو غير الطريق 
المستقيم. وهم يعملون لكل عمل في الحياة ويقومون به على أحمسن وجه ولكن 
يجب أن تنمى هذه القدرات من طفولتهم لكي يستعدوا بها ويغدوا انفسهم لتحمل 
المسؤولية وهذا النوع تزيد نسبة النساء على نسبة الرجال او جيلات العالم من هذا 
النرع إلا أن هذا الجمال لا يعجب کل الناس لأنهم ينظرون إلى الجمال بمقاييسه 
الجديدة. 





ثانياً: النوع غير المتزن 

هذا النوع ليس له اوصاف معيئة أو شکل خاص. بل هو كل خلوق لايدخل 
تحث وصف do!‏ الأنواع السبعة أوهم يخلفون مابين العبقرية والبلاهة والاجراح: 
وعدم الإتزان لا يعني الترذيل والتحقير بل من الممكن أن يكون عبقرية و لذلك 
قبل: العبقرية الجنون ان منشا العبقریة هو نمو ناحية واحدة في الدماغ نموأ كبيراً 
على حساب غيرها. فقد تكون هذه الناحية ناحية apt‏ أو لاحية شريرة. 

ان حالات عدم الاتزان الطفيف تبدو من خلال عدم انتصار قاطيع الوجه 
أو شكل الرأس وعدم الانتظام تلك الفوارق البيته التي تبدو على الوجه أو في 
الراس. وهي أقرب لتشوه» فمثلا يوجد حالات تكون ol BVI‏ تشبه افواہ السمك 
أو بعض الحبوانات البوية وائوفاً مثل مناقبر الطیر ويدخل في عداد هؤلاء ائشھین 
الاحدب ومشوه القدمين وطويل الذراعین أو فصيرهما حٹی و لو كانت وجوه 
هؤلاء ورؤسهم -حسنة الشكل والترتيب وذلك لان تشوبه عضو في الرء يؤثر في 
نفسينه تأثبرأء لا يستطاع إنكاره. 

وهذا التشويه يرد إلى عدم إتزان في الدماغ. ويؤدي هذا إلى اختلاف في 
مستوى الأذنين والعینین وإنحراف في الأنف والفم والذقن والفك وتشويه في 
. الشفتين أو قد يتضخم ا حاجبان كثيراً وتبرز الوجتتان وغير ذلك أو سن الممكن 
اصلاح نفوسهم بتهذيبهم تهذيباً Ls‏ وافساح ا جال أمامهم لمعاشرة خيار الناس 
وصلحائهم ولكن لا يبلغون من صلاح النفس مرتبة غيرهم من الناس ولا سيما 
المتزنين بل لا بد هم من ان يظلوا شاذین في ناحية من النواحي. 





ee‏ ست سد س سی ہس سے سم ہیں وید پت کو سے تسا ہے مسر ص س سم یو س سس سی مشیر یمور ود یل سا سی سد هنا 


يجب على الإنسان فهم ومعرفة نفسه قبل البحث عن معرفة الآخرين» ويجب 
أن نعرف میولنا ومؤهلاتنا قبل الارماح بالغیر والعسل معه فإذا عرف الإنسان 
نفسه حدد نوعية الشخص الذي يريدان ان يدمج معه بزواج أو عمل أو صداقة اذا 
جهل الإنسان بنفسيته يوقعها بمطبات ومشاكل عدة. 


ob‏ الأباء يرتكبون مع أولادهم اخطاء تؤثر فيهم مدى حياتهم إذ أنهم 
يضرفونهم مدعمين النواحي الحياة لم تؤهلهم طبيعتهم الى القيام بها فإذا ما قصروا 
الأولاد وضعوا fod‏ أسباب واهية. بينما تكون الأسباب كامنة في النفس وبذلك 
فان السعادة ليس بالمهنة والدراسة التي یسلکھا الإنسان بل السعادة بالتجاح 
بالدراسة أو المهنة التي يختارها الإنسان. 


ان الطفل الذي يكره المدرسة ولا يحب القراءة ويسقط في صفه فهو طفل 
غير عادي ویجب على الوالدين أن يبحثا أسباب ذلك في نفس الطفل ذاته لا في 
المدرسة ولا في الدروس ولا في الأستاذ حيث أن البرنامج المدروسي موضوع على 
أسس علمية تلائم كل طفل عادي ومتوسط الذكاء فإذا كان الطفل مقصراً في صفه 
ران لوسرای السات ان كانت في نفسه أو بيتته؛ أي اما أن 
تكون الأسباب موجودة في نفس الطفل وتكوينه أو أنها طارئة فإذا كانت في تكرينه 
أي أن يكون ذکاؤہ دون الوسط. فهذا الأمر che‏ إلى طبيب حيث كثيراً ما نؤثر 
بعض الغدد أو الأمراض في الأطفال Ltt‏ یتجاوز البدن العقل فإذا ثبت ان الطفل 
سليم الجسم ولا يشتكي شيئاً من هذا يبحث عن الأسباب في نطاق خارجي. ان 
نبحث في أوضاعه النزلية والعائلية أو الإجتماعية فقد يكون التفصير ناتج عن 
فساد أحد الوالدين او كلاهما كأن يكون الأب سكير او شريراً او فاسقاً ار تكون 





eee‏ ا ور نتا سد سی بے کے سی کے ہیں یم می سم سے و کس مس می مم ہس کک سے نمو 


الام لا هية خارج بيتها لا تعنى بأولادها ولا ٹھتم بأمورهم او ٹکون البيئة فاسلة 
واذا لم يكن السبب احد ما ذكرنا فقد يكون الطفل في مستوى دون الوسط وانه لا 
يصلح للعلم ويجب علينا أن نصرفه إلى صنعه او مهنة او حرفه تناسب عقله 
وتفكيره وبذلك تكون سرنا به في طريق مطمثئة نٹائجھا معلومة. 

ان من صفات الطفل العادي أن يقسوم بوظائفه المدرسية حق قيام وأيضاً 
يلعب ويقفز ويمزح ويهرج احياناء اما الطفل غير العادي هو الذي ينصب على 
دروسه فلا يتحرك ولابمزح او انه يقضي وقته باللعب والمزاح والٹصریج طبيسة 
الطفل يميل إلى اللعب ذلك لا زم له لنماء جسمه وعقله والطفل يلعب ويقفز حتى 
لو كان تعباً حيث انه پجلد مرة روحية في اللعب فعلى الوالدين او المعلمين ان 
جعلواه الدرس بالنسبة بفهم للطفل کاللعب لأجسادهم وأي أن يشعر الطفل عند 
القيام بواجباته المدرسية لنا لو كان يلعب أي أن يجد الطفل بالدروس لذة فكرية 
كما يجد باللعب لذة جسمیة فإذا ما حصل ذلك استطاع الأهل والمعلم ان يصرفوا 
الطفل إلى طريق الصلاح. 

ال الڈی سو على نات ری عبت ذلك موه یوقت عار 
او دائم فرد الفعل العارض Leh oly‏ بالتشاوب والتمطي والحركة المستمرة 
والاعتذار بين حين وآخر لينقذ نفسه من الدرس. وعلہ الال توجد علد بعمض 
الكبار تمن يمارسون عملهم مجرین OY‏ ظروفه اجبرئه على مارسة العمل لكسب 
زوجة فلا يشعر بلذة في عمله فلا يحسن عمله ولا يندفع اليه بل كل ما يفعله هو 
القيام بواجب عليه اداؤه للحصول على الأمر فو كان يقسوم بعمله يرغبته بنوع 
العمل لوجد اللذة ولسعى إلى توسيع افقه وزيادة انتاجه وتحسين نوعه فإن الأجر 


وحدہ لیس دافع لتحسین نوع الانتاج وكميته ولکن لا ہد ان تعمل اليد مع الفكر 
والعاطفة لیکون العمل ناجحاً وليس معنى ما قلنا ساہقاً باستطاعتنا ان نكيف کل 
الأطفال لما نريد فمن او نفرض عليه الدرس او العمل الذي نختاره له نحن بل 
بإستطاعتنا أن نسهل الطريق لکل طفل بتوجيه الجهة التي خلق ها والتي تدفعه 
فطرته وامكاناته الطبيعة لها فمثلاً لا نستطيع أن نوجه شخص إلى دراسة الهندسة 
رهو غير مؤهل لذلك فطريأء oF‏ نجاحه بها متعلق برغباته بها وإلا مهما وقد هنا 
ليس له نتييجة» منذ أن ght‏ البشر كانوا ختلفين جسماً وفكراً و يخالف الطبيعة 
حيث تختار يتنويع ابداعھا عكس gl UV‏ تنتج Legs‏ واحداً. 


إن كل طفل له حالته الخاصة وتعین مستقبل الطفل او تحديث مهنته من قبل 
الأهل ليس امراً سهلاً افهو يحتاج إلى معرفة واسعة وخبرة طويلة حيث يجب أن 
يكون عارفاً بعلم الفراسة وما ستبع متعلم نفس وتربية وبالطب وبالمهن كلها وما 
ينطوي عليها من تفرعات ليميز بیٹھا. 


' ان جعل العلم السبة للطفل وسيلة للھو هي ا جح طريقة حتى يد العلم 
تجاوباً مع نفسه أو ليس بالإمكان تعلم كل الأطفال بنفس الطريقة فيجب ان 
تختلف الطرق باختلاف تركيبتهم الجسميء البقاء في الخلوات وفتح ا جال له للتامل 
بالطبيعة يجب توجيه العناية له فإهمال يزعجه واصحابه يجعله يعتزل الناس ٠‏ 
وهؤلاء الاطفال لا يحبون الاشغال الترويج المنتجة المفيدة ويجب الحركة ولا ميل 
إلى الاعمال الفكرية او النظرية. 


ہے سھ ہے ہم نم سب ہے ہے بے حسم سے بس پت ست سس سے ہی سے ست ست عبت سم ہب ہے ہے ہے ہہ پت یم ہے ہے ہہت سے س 


ان الطفل الذي تغلب عليه صفة الطاعم لا يحب الحركة ولا اللعب والمتعب 
بل تفضل الا يعمل شيئا قط ويجب الأختلاط بالناس وان تكون له سيطرة على 
بضعة اطفال ولا يحب الدرس الا اذا رأى فيه مئعة حسوسة» وهو ليس كسولاً بل 
ینخر قوته ولا ينفقها الا في يعتقد ان له Lai‏ ماديا في عمليه» وهو يبلغ أماله حتی 
لو كان أقل حرارة متغيره. 


والطفل ا حساس فهو صعب الزاج ویتاثر بكل شيء وينزعج من کل حادث 
. ليس على هواه وهو بحاجة إلى عطف ey‏ وعناية فإذا لم يجد من والديه غضب: 
تربية مثل هذا الطفل غيرة إذا لم يفهمه والداه ولا سيما اسہ. فهم بطبيعته هزيلاً 
ضعيف البنبة قليل الأكل فيظن أبواه أنه مريض. ويريدانه ان يكون سيئاً بدینا فجير 
انه على الأكل فاذا امتنع غصباً عليه وثارا وهو يسايرها بعامل الرغبة في المكافآة او 
رهبة من العقاب افسد صحته وربما كانت ثورته أشد وقد تتغلب عليه. وهؤلاء 
الأطفال يميلون إلى العلم لا نه غذاؤہ الروحي ويتعلم سن غير دافع وغالباً 
الحساسون أذكياء ولذا افهم يخطون روسهم منذ المرة الاولى فإذا اما تكرر الدروس 
بقوة وربما يبب ذلك شا منهم للدرس ويؤدي اهماهم للدرس وضسجرھم فيه إلى 
عقابهم لانهم لا یعودون يعبرونه أشيائهم اذا ما تكرر والأطفال الحساسون يقيمون 
لأنفسهم وزناً Les‏ يرغبون من الناس ان يعاملوهم الكبار وليس على قدر 
أعمارهم. 





سی عت س سس سی en‏ سیوا س س سر یسور سو سے میں ریس س اسیو ل ll‏ 


المجالات التي يصلح لها كل نوع 


gi‏ النشيط 


يتوفر النوع النشيط الافادة ويوجد حیث يوجد شظف العيش وقرة الحياة في 
الجبال والصحاری او ا حوز المتقطعة والبلاد النائية عن العمران ويكون هذا المرء 
أقرب إلى التوحش ate‏ إلى ا مدینة ويعجبه من الأعمال ما كان في الطبيعة والخلوات 
وما aks‏ إلى القوة الجسدية وهذا النوع من الناس أهم شيء dy ole‏ حياله هي 
aS‏ والسرعة والأنتقال والإستقلال وحياة ا حرکة. 

ان النشيط المتمتع ببعض صفات الطاعم دون بلوغ صفة (النشیط -- الطاعم) 
حضري. فقد يكون فلاحاً أو بناءٗ أو مشابه ذلك. 

- النشيط المتمتع بقليل من صفات الحساس التى لا توصله إلى (النشیط‎ Lf 
الحساس). فهو ميال للأعمال التي يقوم بها النشيط ولكن بشکل فني» فقد يقوم‎ 
بتربية المواشي والدواجن والصناعات اليدوية وکل ما له علاقة بالأرض و فلاحتھا‎ 
الصناعات البحرية والكهربائية.‎ 
ٹاتیا:الطاعم‎ 


Lal‏ الطاعم ا خالص نادراً وجودة في الحياة وإذا وجد فهو في البلاد التي لا 
يناج أهلها إلى الغمل الأكعساب الرزق» بل يعيشون على ما تعطيه الطبيعة جاناً او 
حصل عليه دون جهد بدني او عقلي او هو يصلح للزراعة او تأجر حيوانات أو 
تأجير حبوب وخضار او غير ذلك من التجارات التي لا تحتاج إلى اكشر سن أن 





الفصل الأول 


يشتريها ا مرد ‏ في مواسمها ويبيعها مشى فلت في الاسواق فيضمن لنفسه ارباطاً 
يعيش بها بنعم. 

ولكن اذا كان الطاعم يتمئع بقليل من صفات النشيط من أن يصبح (طاعم 
- نشیط) فهو صالح للأعمال التي يقوم بها الطاعم ولكن في نطاق أوسم ان يكون 
وكيلاً تجارياً أو إحترافاً صغیراً أو صاحب عمل صغير أو فندق أو مقهي. 

Lil‏ الطاعم المتمتع بقليل من صفات الحساس فقد يكون بائع حلويات أو 
صاحب مطعم ممتاز او مقهي متاز clit Le‏ إلى شيء من الذوق في تنسيقه وإدارته 
او يكون من أهل السياسة أو be‏ للأعمال الإقتصاديةأن یکون رجل دين. 


ذا لثا:ا لجحساس 


وکما قلنا عن النوعين السابقين نقول عن هذا النوع ah‏ نادرأ وجوده خالصاً 
في الحياة. وهذا النوع يجب ان يعمل جاهداً ليندمج في حیطہ واذا لم يستطيع ذلك 
مات شاباً. وهو يعيش في dle‏ ا حیال والأحلام ولأنه حساس جداً thy‏ بشكل 
شيء ويتألم من كل شيء ويفرح IS‏ شيء وهو بجتاج إلى الرفق ولين والعطف 
وا حبۂ والصداقة ولذلك يجب الانتباه وعند نوجيهه إلى مهنه او عمل وفي حالة 
تربية» وهو یصلح للفن يجميع انواعه من رسم ونحت وموسيقي وشعر وأدب: 
ويكون حيالاً ميالاً الرياضيات ومعاتبتها وقد يبرع بها. 


واذا تمتع الحساس بقليل من صفات النشيط دون ان يصل إلى درجة الحساس 


- الطاعم فيكون ميالا للفنون الدقيقة ذات الربح مثل تصليح الساعات والنظارات 
اؤ صائغ أو صیدلیاً او عالماً باللغات. 





اثر الدماغ في تکوین الغلفة 


الشصل الثاني 


سب ہے ہے سے مث بب ہے ہے ہے ہہ سم چیہ ہہ ٹڈ ہے عتثت سہ ہہ سے ہہ سے چھ سے جے بے ا نہ سے ہب ہے ہے ہے ے۔ للك كلهأ 





اثر الدماغ في تكوين الخلقة 


مه 


تمھید 


ان الدماغ هو الذي يكيف شكل الجمجمة ويجدد امشداداتها طولاً وعرضاً 
وعمقاً وامتلاء وانقباضاً. والجمجمة وعاء موله يكيفه الدماغ على هواه وتبعاً 
لحاجاته ومؤهلاته هناك اختلاف بمؤهلات الناس وامكاناتهم وهذا لفت انتہاء 
العلماء الذين وجدوا ان هذه الاختلافات اختلافات جذرية تاراوح بين العبقريية 
والبلاهة. ووجدوا ان قيمة الدماغ تكون ما عليه من تعاريج المادة السنجابية التي 
تغطيه فكلي كثرته تعاريج الدماغ وكانت عميقة وكانت المادة السنجابية وغيره دل 
ذلك سمو مواهب صاحب هذا الدماغ؛ واذا وكلما كانت هذه التعاريج اقل والمادة 
اقل كلما كانث مواهب الشخص اقل والإنسان هو الوحيد مسن بين المخلوقات 
الذي يتمتع بهذه الصغات بین زيادة ونقصان وبذلك الکشف العلماء بان الادمغة 
لا تتساوى في مدركاتها اذا ما تساوت بحجومها تعاريجها والمادة السنجابية التي 
عليها بعد البحث ادركوا OL‏ الدماغ وان كان يعمل في طاق وحدة عضویة 
متضامنة متكاملة الا إن لکل ناحية منه اختصاصا هي المسؤولة عله مباشرة في 
نطاق الوحدة العامة. فحيئما نحت عاطفة او ميل او امكانية في النفس الإنسانية 
مركزها في الدماغ ونحت الجمجمة في ثلك الناحية تبعاً لنمو الدماغ فتكيف 
بالكيفية التي ارادھا الدماغ. وبذلك فإن الرؤوس ختلفة من طويلة مفيدة وعريضة 





وضعيفة والحباە العالية والمائلة والمقعرة و المنتفخة والاعناء الغليظة والمعتدلة 
واهزيلة. 


ويقول من يؤمن بنظرية النشوء والارتقاء بان الدماغ لم يخلق مرة واحدة ہل 
خلق جزءاً بعد جزء ثبعاً لرقبه» فقد ظهر الإنسان دورة ليس فبها الا غريزة 
الطاعم. ثم ارتقت حتی تكونت فيها العظام واصبحت متحركة ٹم خلقت فيها 
الاعصاب فكانت حساسة وعرفت الإنسان الحس لأول مرة عندما اکتمل فيه 
النخاع الشوكي الذي ينتهنجه في الأسفل الجمجمة بالبصلة السيائية مركز التنفس. 

وبعد ذلك ارتقى الإنسان حتى تكون له المخيخ ثم المخ» وبللك هم يقبرون 
الدماغ طبقات يعضها فوق بعض» ولغاية الآن لم يكتشف الطب وظائف المخيخ 
كاملة. ولكن المعروف ob‏ النظم للحرکات الإرادية وللغريزة الجنسية؛ فمنذلك 
تكون اعناق الطاعمین الاين تغلب عليهم الشهوة الجنسية ایضأء غليظة أي أن 
المخيخ فيها اکبر حجماً منه غيرها. 


ان دماغ الإنسان لاتنحصر امكاناته وقدراته» وهو الذي ابدع كل مافي 
الكون من اختراعات وآلات معقدة وعجيبة ولا يستطيع الإنسان ان يدرك مدى 
قوة الدماغ وقدرته وابداعاته. ان الإنسان عالم قائم برأسه ودماغه هو الذي اعطاء 
م LN‏ ال مكيل لله سال ات و به سم کرس كنا چ Sas‏ 
الجمجمة التي تحتوي الدماغ. 


الحافظة على ال حیاۃ ودوام بقائها وتكون هذه الغرائز نامية عند أصحاب الرؤوس 





الفصل الثاني 


الضخامة أكثر من أصحاب الرؤوس الطويلة. وتعرف ضخامة الرأس با حور الذي 
يتكون بين النقطتين الکائنتین فوق الأذنتين. فهو اور الاطول في عرض الرأس. 


ان غريزة ا حافظة على الحياة تضم الرغبة في الطعام والشراب لقيام الجسم 
وكفالة . وأيضاً الدماغ ضد العدو و ضد الأمراض» وحسب الكسب وجمع الال 





وامتلاك العقار فهذه الأمور هي من مقومات الحياة. 


وان مراكز صفات ا حرص على الحياة موزعة حول الأذن فإن مركز مقاومة 
الأمراض والأخطاء التي تتمثل في الشجاعة والتعدي على pall‏ أحياناً وراء الاذن. 
واذا كان الصدغان gular‏ دل على إنصراف هذه الغريزة عن صفتها المادية إلى 
الصفة الثقافية. ولا يكون المرء Le‏ للحال لذاته. بل لغایة علمية. اذ يكون ميالاً إلى 
علم الاقتصاد والمال. 

اذا كان كل الاذن Whe‏ وإمتلاؤه ظاهر. دل على قوة غريزة حب الكفاح 
والنضال وقد تکون هذه الغربزة إلى حد ان الامتلاء او الندوء يدفع الاذن إلى 
الامام. وقد يدفعها احياناً حتی تشكل صفحة الخد زاوبة. أما الرؤوس غير 
المكافحة سواء أكانت عريضة ام طويلة فإن الاذنين فيها تكوناث لا حقتين بالرأس. 
ويبدو خلفھا أملسن او مقعر. 

واذا كانت النتوء تسير بخط شاقولي صاعد إلى سا فوق الاذنتین دل ذلك 
على at‏ صاحب هذه الرأس بغريزة حفظ السر بالاضافة إلى غريزة الكفاح. راذا 
كان ایر يهان > لان عون ع الس کرو اہنت ۱ 





وعند اصحاب الرؤوس الضيقة يكون القسم الذي يلي الاذن حتی منتصف 
القذال شبه مقعر وتكون اعناقهم مؤلفة من فلقتين بينهما خط مموفء ولكن لا 
يفهم من ذلك OL‏ هذا التكوين في العنق Ob‏ صاحبها متسلم لا داقع عن نفسه 
مثل ما يداقم صاحب العنق الغليظة بل يكون مركز الدفاع في الدماغ ناميا فيدقع 
هذا النقص. وان غريزة الدماغ عن النفس لايمكن ان تفقر بتاتاء ولكن قد یکون 
الإنسان مسالا حتى بضطر إلى الدماغ فيدافع ويكون دفاعه شرسا. 
" القذال (قفا السرأس): اذا كان مستديراً Uo‏ على المؤهلات اليدوية 
والقابلية العضلية. واذا کان لا يحوي المخيخ وحده بل ويجوي اسفل 
الدماغ كانت وظائفه متعددة. ولکٹھا تدل على قوة غريزة ا حبة بأنواعها 
مثل محبة الزوج والولد والجماعة و الأسرة والوطن الها تدل على 
العريزة الجنسية وكلما استطال الدماغ سمت معائي هذه الغرائز عن الادة 
وائخذت ple‏ انسانية عالية. 


" الجبهة: وهي ملبئة بالمراكز الحساسة والفرق بين مراكز القفا وبين مراكز 
الجيهة بأن مراكز القفا مراكز غزيرية مراكز الجبهة مراكز قدرات 
ومؤهلات. ds‏ اسفل الجبهة أي في الوجه. توجد الاعضاء التي تحدد 
قدرتنا على اللاخظة والاحاطة فنحن بجواسٹا وأدها النظر تتصل بكل 
ما پحیط بنا ونتعرف إلى حبطنا وخصائصه من حيث الشکل والحجم 
واللون والوزن. كما اننا تتعرف احیاناً إلى كثير من الأشياء وبالشم 


والطعم. 








٭ قوس ا حاجب: ان حاسة اللاحظة توجد خلف قوس ا حاجب. وهي 
حاسة يشترك بها الإنسان والحيوان على السواء. وهنا یتمیز الإنسان صن 
الحيوان بأن حسته هذه يضاف ها القدرة على التفكير بصورة منطقية 
فیستنتج الحوادث ويدرسها ولكن ثقف قدرة الحيوان عند حد الملاحظة 
الجردة فقط فيحمي نفسه من غدر الحيوانات الاخرىء ولأهمية هذه 
الحاسة فقد حبتها الطبيعة بقوس ا حاجب وهو يتكون سن طبيقستين 
عظيمتين بينهما فراغ لكي لا تتصرض بسهولة إلى الا خطار فإذا کسر 
العظم الخارجي ظل الداخلي يحميها. 





٭ وبا ان مركز الملاحظة وراء الحاجب» فإن نتوء قوس الحاجب ومیسل 
الجبهة يدل على نحو الملاحظة وقوتها وكانت الاقوام ام البدائية بحاجة 
شديدة إلى الملاحظة فكات جباهها مائلة واشواس حواجبها نائية ونجد 
te Rall ade‏ الف اللين قرو الات موا لر 
كالمخترعين وبمارسي العلوم العملية. أما العلماء التخیلین كالادباء 





جے ہم ہے ہی سے ہیی سے ان ااي ست مس می سے میس سے عم سس سیف یو س ہیس سو و سید یت نس م یہر اویل س یہو ہیس ہی سی لہ 


والشعراء. AB‏ تكون أقواس حواجبھم غير ظاهرة و تكون جباههم غير 
مائلة. 


" الذاكرة: إن الذاكرة ليست ها مركز معين في الدماغ والذاكرة تقوم على 
الحواس هي التي تهبئ أسباب الذكري. وهذا لأن المرء لا يذكر شيئاً لم 
يكن قد سبق له إن رآه أو سمعه او شحه او ذاقه او احس بے بهذا 
للذاكرة مراكز كثيرة تختلف باختلاف اغراضها منها ذاكرة حفظ 
الأسماء وذاكرة حفظ الأرقام وذاكرة حفظ اطيشات وذاكرة حفظ 
الأصوات وذاكرة حفط الألفاظ وبدخل فيها حفظ LAU!‏ ومذہ 
الذارات معتمدة على قرة ملاحظة الحاسة الت يتعلق بها. وان حاسة 
التركبز نقع فوق جذر الائف مباشرة لكي ذكرن شبه حوض تنصب عليه 
قوى الذاكرات كلها. ويقع بالقرب منهسا حاسه معرفة الشكل الحجم 
والوزن LAM‏ وذلك لتسهيل مهمتهاء ويقع على بعد قليل منها وضوق 
خط شاقولي ير بالبؤبؤ وحاسة معرفة المقضاد من الاشياء. وأنها حاسة 
معرفة الالوان لكي يسهل على ارہ التمييز بين الالوان حتی الالوان 
المتقاربة من بعضها وهذا OF‏ المرء جس قيل كل شيء بالشکل والحجم 
والمسافة لأنها صفات ثابتة. ثم جس باللون. 


ویو Ae‏ مركز حاسة الا ثجاہ ومعرفة المكان. وهذه ا حاسة تجمل المرء stg‏ 
إلى أشياء قد يظن غيره انها فقدت فمثلاً هناك من الناس یدخلون بلدا لم يكن دخله 
من قبل. 





س س بس س ب س سیت سف سس یو یی ویو ست نس سی سیر صر سی مرو سی مس سم ریف جو ا ا پمیر میں سی نے سد بی سد 


فیتجولوا نی شوارع هذا البلد وکانه عاش فيه زمنا طویلاً من غير ان یفسل 
فيها. وبالمقابل هناك اناسا يقطنون نفس البلد زمنا طويلا ولكنهم لا يعتدون في 
كثير من طرقاته. والاشخاص الذين تكون حاستنا الوجهة والمكان توثيق فيه كانوا 
حبین للسياحة والسفر والالتقال من مكان إلى آخر. 

واذا كانت هاتان ا حاستان قوية في شخص ما ظهر آثارها عميقاً. على قوسي 
الحاجبين. وعرضاً با حدث تباعد بين العينين وفرجة عند متهي الانف» ويكون 
صاحب هذه الصفات ذاكرته فویة وملاحظته سليمة وبذلك يكون ذكيا. من كانت 
عيونه متقاربة وفرجة ما فوق الانف ضيقة كانوا عكس ذلك لأنهم يرون الاشياء 
في جملتها ولا يرون تفصیلاتھا قط وهم سريعوا الغضب مضطربين يائسين. 
وتنقصهم المؤهلات للاعمال اليدوية كا ينقصهم الشعور الغنی ولا يبرعوا بالمهن 
الفنية التي تحتاج إلى ذوق سليم وتقدیرات صامته pte‏ الرسم التصوير والخياطة 
وأاكىحت والتزيين وما أشبهها. 

والمساحة الطبيعية بين فرجة العينين هي جسم عين ثانية ' فهذا الشخص 
يكون سلیم الملاحظة ومن تعدى هذا الحد زيادة او نقصان كان غير طبيعي وتدل 
زيادة الفرجة على US‏ الذكاء. 


ومن هنا من كان النصفف السفلي من جبهته مليئاً حسن التركيب كان بتمتع 
بذاكرة حسنة oF‏ مراكز الذاكرة كلها تكون في حالة نحو جيدة رق قارا على 
فيز الاشياء cm‏ المتشابهة لأنه يرى الخصائص الفردية بالاضافة إلى الصورة 
العامة. ١‏ 





لکن کل شخص تكون جبهته مقعرة في مراكز ا حس التي ذكرناها يكون 
ضعيف الذاكرة يكون ضعيف الذاكرة مهما كان هذا التقعر قليل ویصعب عليه 
حفظ الأسماء وحتى حتی لوحظ الاشکال؛ ولکن ضعيفه الذاكرة يستطيع تقوية 
ذاكرته في الناحية التي تهمه» وذلك بالراس والعناية وكثرة الترديد. فمٹلا هناك 
اشخاص لیسوا بأذیة ولكنهم يحفظون الاسماء او يحفظون VLA‏ و يكتفون برؤية 
الشخص مرة واحدة ويذكروه بعد سئوات ولكن المرء لا پنسی قريبى أو صديقه 
ولوفقده دهرا طويلا لأن صفاته الافرادية تكون مطبوعة في لا شعوره بصرف 
النظر ام كان قوي الذاكرة ام ضعيف. 

من كانت عیناہ ظاهرتان (لیستا بغائرتين ولا جاحظتین) وكان قوس حاجبه 
عالية كان تمن يحسون تزويق الكلام وتزويره ومن الموهو بين بتعلم اللغات والذين 
أعينهم غائرة تحت قوسي حاجبية كان من لا يحسئون صف الكلام فيكتفون منه 
بالقليل للتعبير ما يرودونه. 

ان قوسي الحاجبين هما مظهر من مظاهر التعبير عما في الدماغ من انتظام في 
امکاناته. حيث يكون القوسان منتظمان ومسسجمان اذا کات الامكانات كذلك 
وبالتالي بکون الحاجبان Lag‏ للقرسين.مثلاً اذا كان تقويس قوسي الحاجبين منتظماً 
وكانت مبدئة من عند نهاية الالف وسائرة حتى ما بعد نهاية زاوية العين الخارجية 
دلت على انتظام في الذوق وعلى الموهبة فنية. وهذا الشخص يكون قد استجمع 
كل مقومات الفن من حسن مرهف في تقدير المسافات والحجوم والاشكال وتحاذير 
بین الالوان ومن لاتكن هذه الصفات مجتمعة عندهم فإنهم لا يكون فنائون بل 
يتعاطون Gill‏ مهنه» فلا يرعون به لقد قلنا ساہقاً بأن الدماغ Galley‏ سن ثلاث 





طبقات تكوئت تدریجیا مع تطور الإنسان وتكونت كل طبقة بحسب حاجة الإلسان 
اليها ولكل منھا وظائف تقوم بها وغرائز خلقت معها. وعنلما تكامل الإنسان 
واصبح الدماغ باقسامہ الثلاث وحدة متضامنة متكافلة تعمل في نطاق واحد 
تطورت مفاهيم الغرائز وانقلبت من مفاهيم مادية في الطبقة السفلي إلى المفاهيم 
احلاقية مثالية في الطبقة العليا مثل غريزة حب الاولاد وهي العريزة الحيوانية التي 
تشترك بها كل الحيوانات الاعجمية مع الإنسان تصبح حبا للأسرة وللقوم 
وللانسانية ولذا فان اصحاب الرؤوس الضخمة الذين يفهمون معنى الاقتصاد جمع 
alll‏ وامغازه يهنا lawl‏ الرؤومن الظويلة بو عا Lele‏ شع الافتمياد 
القومي او على أقل تقدير تحسين اقتصاد والاسرة. 


ام الطبقة الوسطى الامامية من الدماغ التي تلي الخبهة من الخلف هي 
الذاكرة حيث تلتقط مراكز الحس الاحداث او المرئيات و تسجلها وتصلفها ونضع 
كل شيء في متناول اليد لاستعماله عند الحاجه edt‏ أي أن الذاكرة حزن يحوي 
ملايين الانطباعات التي هي نتائج نظرة او صوت او رائحة او ذوق او لس أي كل 
ما تدركه حواسنا يندس في ذاكرتنا. 


منطقة السؤال: 


في أعلى الجبهة يوجد مركز التفكير وهو يمثل؛ عند الاولاد الخبهة العالية او 
لنائيةء وقد يستمر هذا النتوء على حاله حتى ولو كبر الاولاده ويكون هذا المركز 
قوياً قبل أن تستكمل مراكز التلقي الحسية نموهاء ویکون هذا التتوء في الجبهة 
علامة على كثرة السؤال وليس علامة على شدة الذكاء او التفكي ولذا فان 








الاولاد لا يفكرون ویسالون اسئلة مختلفة قد تزعج الوالدين احياتاً بيدما هي لا زمة 
هم لاستكمال نموهم العقلي أن هذه الاسئلة بالنسبة إلى الطفل اشبه بالدليل الذي 
بقود السائح في الماكن المجهولة فیشرح له ما يقشع تحت بصره» وهكذا فان نفس 
الطفل التى تكون قد اذث تتفتح إلى الحياة بحاجة إلى معرفة كل شيء عن طریسق 
الحواس او السؤالء ومن الخطأ أن نهمل جواب سؤال الطضل: أو أن نوجضه على 
كثرة أسئلة. وحينما تنمو مراكز التلقي الحسية فيه نموأ حسناً یصبح طفلاً عادیأء Ul‏ 
اذا ما ظلت هذه المراكز ضعیفة وبالتالي ظل النتوء bol‏ فقد يكبر الطفل ويظل Let‏ 
للسؤال وجمع افكار الناس من غير أن پھتم بالعسل وقد یجسع افكاراً متناقضة 
ويكون Le‏ للجدل لا لكي یصل إلى نتيجة او رأي بل be‏ بالجدل فقط وهو he‏ 
بالخيال اكثر مايتأثر بالحفائق لأنه يظل في حالة غير نضج منطقي» ولا يستقر على 
رأي أو فكرةء ويكون حدیثہ ملیئاً بالكلماث الدالة على عدم الاستقرار على رأي 
مثل : لنفرض. لتتصور. لتقيل جدلاً. 

Lely‏ من كانت جبهتهم مليئة ومراكز التلقي نامية عندهم نموأ حسنأ كانت 
حاکماتھم صائبة ولكنهم يكونون مترددین ويطلبون دائمأ مزيداً من الاستفهام اي 
على الضد من اصحاب ال حباہ المائلة الذين يفهمون کل شيء سن نظرة واحدة 
ويقرون ما يريدون بلا تردد, 


الجبهة المستقيية ؛ 


هي الجبهة التي تصعد خط شاقولي من عند قوسي الحساجبين حتی منبت 
الشعر بشكل سطح مستطيل فيه كثير من عدم الاننظام. وأصحاب هذه الجبهة قد 








يكونون من الین یکٹرون WM‏ ولكن لا بغية الجدل العقيم بل لكي یفھسوا 
الحقيقة لأنهم لا يقدمون على شيء إلا اذا قتلرا Lest‏ ودرساً فاذا ما استقر عندهم 
راي نفذوه فورأء وهذه فضيلة هم. 


Ul‏ اصحاب ال مباہ المائلة فانهم يستعجلون الأمر وهم عمليون يقصدون إلى 
غاياتهم بطريقة مستقيم وسريع. 

راذا ما تركنا بكل ما فيها من أسرار واتجھنا مو الرأس ركز حب الغير 
وطيب النفس؛ وهي صفة رفيعة من صفات الإنسانية اذ يتجاوز فيه المرء أنائيته 
aly‏ حتى يصل إلى درجة التضحية بمصالحه الخاصة في سبيل الصالح العام 
وخدمة ا جتمع. 

فمن كانت هذه حاله ظهرت آثارها على الجمجمة كما تظهر آثار كل 
الصفات في الاکن التي تليها من الجمجمة. ويفضل هذه الصفة وبفضل اصحابھا 
قامت وتقوم كل الأعمال الخيرية الإنسالية» واذا كان المستغلون يندسون احیاناً في 
هذه الحلقة فيسيئون إلى أهلهاء فان وجود الفاسد لا ينفي وجود هذه الحقيقة لا 
سيما ونحن نرى كثيراً من الناس يشسعرون بلذة في اللتضحية بمصالحهم في سيل 
الصالح العام. ولكن يجدر بنا ان نشير هنا إلى أمر وهو أن لطبيب النفس حدودا 
فاذا ما تجاوزتها فقدت صفتها وخرجت عن غايتها حتى تصبح بلاهة في بعض 
الأحيان فيستغل الفاسدون اصحابها. 

وبعد هذا المركز تأتي الرأس وفيها مركز الاحترام والتقديسء فمن كانت 
قمة رأسه dal‏ واضحة كان من يتصفون باحترام الغير» وقد يبد الاحترام طبيعيا 





ہے سس کے ہے a‏ س rene‏ لك ست س سے سے سر سے ہیی می بس جا سر سس سی لہ س س 


باحترام الوالدين والسلطة وا جتمع ثم یتطور حتى يصبح تقديساً للأشخاص ولكل 
قديم buy,‏ بالخرافات OWL‏ أو يكون Li‏ بعقائد سماوية» ومن كانت هذه 
الصفة نامية فيه كان whe]‏ إيمان غيب لا يطلب دليلا ولا dale‏ في عقيدة مهما كان 
نوع الدين الذي يدين به أو العقيدة التي يعقدها. وهؤلاء لا يحاولون ان يقيموا 
عقائدهم على أسس علمية ومحاكمات منطقية» بل هم يؤمنون حتى ولو كان 
إيمانهم يحالف المنطق والعقل» ولذا LUG‏ نرى Lael Lele‏ متديلين ويؤمنون 
بخرافات لا تقوم على ساق» ونرى علماء أعلاماً ملحدين» ونرى إلى جاتب هذا 
الفريق جھلاء متدينين وجهلاء ملحدين أيضاً. ومن هذا نستخلص بأنه لا علاقة 
للدين بالعقل» بل Boke‏ الدين بالقلب. والدين الذي یجمع بين العقل والقلب او 
بين العلم والعقيدة هو دين عظيم ولا شكء لأنه يكون مثل القضايا الریاضیة 
المسلمة التي لا تقبل الجدل او الشك ولا تكون المرء متدلياً اذ كانت Led‏ رأسه 
بارزة» أما اذا كانت مسطحة كان عکس ذلك. 


اذا ما سميئا مركز الرأس الأعلى قمة يكون من الطبيعي ان تنحدر الرأس 
من عند القمة بخط منحن إلى الوراء؛ ولكن بعض الرؤوس لا تکون كذلك بل 
تسیر أولأ خط مستقيم مائل قليلاً ثم تنحدر. فمن كانت رأسه كذلك كان ظموحاً 
Le Ly‏ للتسلط وبذلك OF‏ هذه النقطة من الرأس هي مركز التحکم بالنفس» 
فاذا كانت هذه النقطة نامیة نموأ طبيعياً وني حالة معندلة كان صاحب الراس اسرعاً 
قادراً على ضبط أعصابه عند ا حن وقادراً على مقاومة المغريات مسيطراً على لسانه 
فلا يقول ما لا يحب أن يقال» UT‏ اذا كان نمو هذه المنطقة زائداً أنقلبت الصفات إلى 


برودة وجقاء. 





وبعد مركز الطموح يأتي مركز الثقة بالنفس وهو يلعب دوراً کبیا في 
التعويض عن الصفات الضعيفة؛ ومشال ذلك قد يصل شخصء ومن النوع 
النشیط ذو الجبهة المائلة الضيئة؛ وهي على الغالب دليل على الضغف القدرة 
الثقافية» إلى أعلى المرائب بفضل ثقته بنفسه» ومن هذا يبدو بان قوة هذه المنطقة 
ونموها تصلح كثيراً من ضعف الصفات الأخرى. ثم بعد منطقة الطموح PU‏ 
منطقة حب التسلط. والطموح يتخذ أشكالاً dake‏ باختلاف غرائز التسلط التي 
ترافقه بالنسبة إلى الشخص ونوعه ما بين طاعم ونشيط وحساس» فطموح الطاعم 
يكون مادیاء وطموح النشيط يكون عملیاء وطموح ا حساس يكون علميا وفنياء 
وكل من كانت مؤخرة رأيه» أي مركز الطموح» ظاهرة وممتلئة كان طموحا إلى 
شيءء ولكن نوع الطموح يختلف باختلاف نوع المرء؛ كما قلناء ويختلف باختلاف 
جنسه فطموح الشاب غير طموح البنت فاذا كانا طاعمین مثلاً كان الشاب يطمح 
إلى جمع الال وکانٹ البنت تطمح إلى الحلى والثياب والزيئة. 

وأما من انعدمت من رؤوسهم صفتا الثقة بالنفس والطموح» إذ تكون 
رؤوسهم من خلف مسطحة ولا يظهر فيها آثر LAY‏ فالهم ولو توفرت فيهم 
صفات اخرى يكونون نافعين با هم فيه ولا يطمعون بأكثر مما هم عليه بینما يدل 
مظهرهم» لمن لا يعرف هذا النفص فيهم؛ على انه حلقهم وأنهم قد بصبحون 
علماء أو أطباء او محامين مثلاًء وأعتقد أن كل واحد منا شاهد امثال هؤلاء الناس» 
وعذرهم فيما هم فيه هو أن الطبيعة وضعتهم في هلا الموضع ولا يستطيعون 
پراحه. 


س مس ہی ن یب سد مت نت سے سی لت سم س تا ته لہ ت می ب سس سی ہو سے یر ص ا ضس ر س لود سی یت س اعد 





وبالتالي فان کل من كانت مؤخرة رأسه ضعيفة فقد الثقة والطموح في نفسه 
فلم بطمع في الحباة بالكثير ولا يطمح إلى ما يظن انه لا قبل له به ولیس من اهله 
ولا ينفعه مع فقدان هاتين الصفتین كل ما في جنينه من مواهب لو استعملها لكان 
في الرعيل الاول من الناس. 

وھکذا فان في الدماغ مراكز كثيرة يول كثيرة: وقد تنمو هذه الميول في _ 
ail‏ وا eas‏ صن سوا اق ہس ورس شر شس ولا tate‏ 
وتظهر آثار ا خسن والسيء منھا على سطح الجمجمة؛ وليس للانسان فضل في 
الطيب منها ولا له ذثب في السيء منها الا بقدر معلوم فالمرء الذي يخلق متدنياً 
مثلاً قد ثقوى فيه العاطفة الدينية وتقوم على اساس قويم ومتين إذا سا غذاها 
بالعلوم الديئية والبيئية الدينية» وقد تنقلب سن عقيدة سليمة إلى سخافات 
وخرافات اذا ما غذاها بالأوهام والخزعبلات. ولا يشترط في أن يكون الدين إلياً 
او من صنع البشر بل المهم في المر ان يكون اعتقادأء وهلا ما تنبه اليه الشيوعيون 
فجعلوا مذهبهم bys‏ واخعذوا يدعمونه بهام الديانات LAY‏ وحشو الأدمغة 
بالدعاوة فالادة بآراء اجتماعية وفلسفية يصورنها للناس كما يبون لاستهرائهم. 
وبالتالي فالمادة الرئيسية لدين موجودة في الدماغ وعلى المرء أن یبنی فوقها الحسن 
او السيء كما يجب ویختار إو كمأ تؤثر فيه البیئة والثقافة. 


وما تجدر الاشارة اليه هو أن الإنسان الكامل متساوى في دماغه جميع المراكز 
قوة» وأما الشخص الذي تكون فيه جميع المراكز الدماغية الواقعية على نحط وسط 
الرأس» الذي يبدأ من عند الجبهة وينتهي عند القذال» قوية وتكون المراكز الجانبية 
ضعيفة بحیٹ ترى الرأس للناظر اليها من الامام او من الخلف وكأنها سقف كوخ 








ہے ہے ہے مت یت خد عہ ہم ہے ہے ہہ سے سے ہم ے سے سے ہے ہے نے ہے سے سے سے غس ہے ہے ہے ہم سم نے ہے ہس سم ہہس 


يدل ذلك على عدم التوازن بين جميع ا مراکز؛ وهذا امر غير مستحسن OF‏ الطلوب 
في الرأس هو ان تتعادل فيها جبع الميول والصقات. 





1. اذا كانت المراكز الحانبیة قوية تكون قمة الرأس شبه مسطحة. 


2. اذا كانت المراكز الحانبية متوسطة القوة كانت قمة الرأس مستديرة 
استدارة منتظمة مثناسبة ملسجمة من الحانبين. 

3 اذا كانت المراكز الجانبية ضعيفة كانت قمة الرأس بشكل اهليلجي. 
الخلف. وكأنها مربعة» وتكون الحبطة فيها زاوية المربع. وعلى الضد من ذلك فإن 
من يفقد قوة هذه المراكز تكون رأسه ضيقة من الجانبين ويكون من المتهورين وقد 
يكون من النصابين ا حتالین لانعدام صفة العدالة في رؤوسهم. وأما اذا انسدمت 








زاوية المربع فقطء اي زاوية الحبطة؛ وكان مركزا الضمير والعدالة قويين دل ذلك 
على عدم ا حبطة غير المقصودة» وأمثال هذا الشخص يجب الحذر منهم OY‏ ضعف 
الحیطة عندهم قد يفقدهم الضمیر والعدالة cles‏ لأنه لا يوجد مركز من المراكز في 
الرأس يعمل مستقلاً؛ بل كل المراكز تعمل منكائفة متضامنة. وقد ٹؤثر المراكز 
امجاورة بعضها في البعض الآخرء فاذا ما انعدمت الحيطة او ضعف قام مقامھا 
المركز ا جاور ها وهو التسلطء وحينئذ تصبح العدالة شيثاً کیفیا لا العدالة الحقة بل 
العدالة الى يروق لصاحبھا ان يسنيها عدالة» ولذلك فائنا كثيرا ما ری شخصین 
يتصفان بصفات واحدة تقريباً وهما يعملان عملين متناقضین. ومثال ذلك لو 
اخذنا شخصین من النوع النشبط» وهو النوع الموصوف باشافظة على المسدأ فقد 
نجد احدھما متدنياً والاخخر ملحداً وكلاهما يفعل ما يفسل عن العقيدة وصدق. 
وذلك لأن الاول على احترام الدين فنشذ ما تعلمه بحرفيته من غير ان يمسأل 
السبب» والثاني نل على اقا الدين Lad‏ ما تعلمه بحذافيره من غيره ان يسأل 
عن السبب ايضاً. 


ولذا يجب على الفاحص حينما يدرس جمجمة ما ان يلاحظ كل مركز من 
المراكز وينظر فوته او ضعفه ثم لينظر المركز الذي يجانسه وتأثيره عليه وليدرس 
الجمسجمة بمجموعها لا مجزأة فلعل Lats‏ من الأمور تكون معنوية في رأس ومادية 
في رأس ومادية في رأس st‏ ومثال ذلك أن الروائي الذي يكتب الروايات 
البوليسية ويخلق اشخاصھا ويبتدع أساليب الخداع فيها انما هو مجرم ولكن اجرامه 
معنوي خيالي» بينما ا جرم الذي ينفذ الاجرام من قتل وضرب وفشك وهتك 











واعتداء انما هو مجرم مادي» وانما صار الاول Lye‏ خيالياً والثاني جرماً مادياً يسبب 
قوة أو ضعف بعض المراكز في رأسه. ٠‏ 


ويبدو Sb‏ بعض آقوام المكسيك والبيرو كانوا يدركرن ما لشکل الجسجمة 
من تأثير في الأخلاق وني تكوين الشخصية؛ حيث أنهم كانواء مشل ASU!‏ 
يقسمون افراد ال یئة الإجتماعية إلى ثلاث طبقات وهم: ا حکام وا حارہون والعمال 
فإنهم کانرا يجعلؤن جماجم كل فريق Wy‏ لعمله أي أنهم کانوا يضعرن رؤوس 
الأطفال في قوالب خاصة تنمي ناحية من الدماغ وتضعف ناحية» فكانوا يجعلون 
حباہ ا Oy LE‏ ملساء» ومن كانت جبهته كذلك ضعفث عنده صفة طيبة الئفس 
als‏ رجلاً شریراً وبالتالي حارباً قاسیأء وأما العمال فكانوا يضغطون رؤوسهم من 
الجانبين فتنعدم عندهم قوة الدفاع فيخضعون لأسيادهم» وأما السادة فانهم کانوا 
يتركون لهم رؤوسهم تنمو بالطبيعة فتتعادل فيها القوى لو تبلغ درجة الكمال 
أحياناً. ورأيت في dl‏ منذ عشرات الستين أناساً oy be‏ اطفا مم لشيخ لهم في 
مديئة كجرات من أعمال باكستان حال فياحذهم الشیخ ویضع رؤوسهم في 
قوالب من ال حدید فتنمو إجسامهم ولا تنمو رؤوسهم فتنشوه خلقهم رعقوخم 
أيضا ويسمونهم بالفئران» وهذا پدلنا دلالة قاطعة على ان لشکل الجمجمة أثراً 
Les‏ في أحلاق المرء وعقله» oF‏ الجمجمة؛ كما دلناء وعاء للدماغ وهو الذي 
يكيفها ويبرز حصائص المرء على سطحهاء فعلى من يريد قراءة الرأس ان يتبصر 
فيما پفعل Oly‏ يقارب بين جیع المراكز ويستخلص الصواب من الكل لا من الجزء؛ 
والمراس والاختبار خير كفيل للوصول إلى نتائج صحيحة. 
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الفصل الثالث 
الفراسة بين العلم والفن 


3 


دمهيك : 


يعود اللصطلح ' فيزيوجنومي Dhysiognomy‏ إلى أصل مركب من كلمتين؛ 
هما wy pd‏ 7110515 بمعنى (طبيعة)؛ و pus yer‏ 800818 معنی (معرفة). 


تم تحديد هذا المصطلح لیختص بالاشارة إلى إمكانية معرفة طبيعة الأشخاص 
من حيث سلوكيائهم وأخلاقهم وسماتهم النفسية عن طريق التأمل أو (التفرس) 
في ملاحھم وقسمات وجوهم» وهو ما كن أن نطلق عليه بالعربیة علم الفراسة. 

وفي هذا الضماں OLS‏ مصطلح الفيزيزجنومي يهتم في الأساس بملامح 
الوجه الثابتة التى تمثل رسائل شارحة للمزاج الداخلي او المخفى لشخص ما. 
وشکل الانسجة الرخوة؛ وتتضمن اللامح الأساسية في هذا الصدد: الجبهة» قوسى 
ا حاجبیں: الأنف» الوجنتين» الفم. 
مباشرة بالجمسجمة وبنيتهاء كما هو ال حال Ge‏ ململس الجلد ولونه وطريقة توزيع 
الشعر وملميه» وكذلك الصفات التفصيلية الدقيقة لملامح الوجه وعضلاته. 





ہس سے شت عم سد جت سی ست مس ر سس مھ معد رہل کا ا سس لد مس سے بی اك لہ یی سی وس الات لت ات سر سی تھے پیا سم سم 


كل هذه الملامح تتغير ببطء وتدريجيا بتناسب طردي مع الزمن: وهي قٹل في 
مجملھا العلامات الدالة للرسائل all‏ يمكننا قراءتها عن طريق إتباع els‏ علم 
الفراسة أو الفيزيوجنومي الذي يتسع نطاق اختصاصه ليشمل شكل هذه الملامح 
وعلاقتها ببعضها البعض Lal,‏ بغبرھا من ا جالات الأخرى المتعلقة بالشخصية» 
کالسمات النفسية العامة ونتائج التحليل الطبية والتركيبة العاطفیة: وأحياناً المسائل 
المتعلقة بمصير الشخص من وجهة نظر بعض من بارسون تطبيقات هذا العلم. 
الا إن صلاحیة هذه الارتباطات والاستدلالات المؤسسة على ‘le‏ 
الفيويوجنومي» إنما خغضع في الأساس لمدى صحة ومصداقية المعلومات التي بشم 
بواسطتها بناء صفات شخص ما عن طريق استقراء ملاحه؛ لذلك فإن مرحلة 
الملاحظة الدقيقة لامح الشخص - حاصة الملامح الأساسية تكاد تكون أهم 
مرحلة في سبيل فك شفرة الشخص؛ كذلك فإنه نظرأ لكون ذلك العلم وریشاً 
للعديد من النظریات ذات الأصول المتعددة التي يعود كل منها إلى راث حضارة 
من الحضارات: بالإضافة إلى الجهود التى قام بها الكئيرون من الفنانين والأدباء 
والفلاسفة وعلماء النفس وأطباء التشريح؛ فمن الممكن أن ينساق الشخص خلف 
نظرية قديمة من النظريات التى أثبتث الوقائع التجريبية فشل بعض أو كل 
تطبيقاتهاء أو أن يقوم بإتباع خطوات من المفترض أن تؤدى إلى أهداف أخرى غير 
كشف نفسية الشخص الذي يطبقها عليه؛ لذلك فقد قست هنا بالاعتماد على 
القواعد العامة التى لا يختلف بشأنها غالبية علماء الفراسة الذين يعتد بهم في هذا 
المجال» والذين أثبتت التجارب والبحوث التى قاموا بها صدق تطبيقاتهم وخلوها 
' من المبالغة أو الاعتماد على الخيال. 





الفصل الثالث 


س ہس س لصن تسا یس سو سو و سی ee‏ بسر سس رر سس میں نس سے کر ی ید ص اعم مد ہی سے س ہی مس صن 





كما آثرت أن أضيف إلى القراعد التي سوف تتعلمها بخصوص هذا العلم 
بعض القواعد التي سوف تتعلمها بخصوص هذا العلم بعض القواعد الأخرى التي 
تختص بقراءة سمات وخصائص شكل الجسد وئکوین أعضائه لمي تكون الفائدة 
أشملء فالمزيد من الاتقان للفراسة بستدعی إدماج الشكل العام للجسد وحجمه 
وحجم أعضائه بالنسبة لبعضها البعض Lady‏ دلالات الحركات والاباءات 
اللاإراديةء بهدف بناء صورة أكثر تفصيلاً عن الشخصية التي نحن بصدد دراستهاء 
فمن وجهة نظري أننا لا نستطيع الفصل بين الملامح الوجه أو ال حمجمۃة في الإنسان 
وبين سماثه الجسمانية العامة» فهما معأ كيان عام يفصح تركيبه عن الخطة العامة 
الب نسير بمقتضاها الحياة النفسية الكامنة والخفية في جرهر الشخص. والتى هي 
الحرك الباطن والموجه العام لسلوكه وسمائه؛ وخاصة ما كان منها عفوباً تلقائياً 
بعپداً عن سلطة الارادة وتھذیب العادات المكتسبة. 


وتعتمد Ws‏ النتائج هنا على مدى خبرة الشخص الذي يقوم بقراءة الوجوه 
وعمق فهمه للعلاقة التبادلية والنسبية بين ملامح الوجه وموقعها بالدسية لبعضها 
البعض وكذلك ا تغیرات التعلقة بكل شخصیة: بحيث قد يصير ما هو أساسي في 
أحد الأشخاص ثانوياً في شخص أخر. كما تلعب الموهبة الفطرية دوراً مھماأء فمن 
المعروف أن لبعض الأأشخاص مهارة فطرية في (الاحساس) بالأشخاص اللین 
يقابلونهم لدرجة أنهم قد يحذرونك من شخص ما تعشبرہ أنت صلیقاً أو زمیلاً 
عزيزأء ثم تمر الأيام وتكتشف بنفسك صدف توقعاتهم بعد خيانه أليمة او أذي 
بلحق بك من الصديق الزائف؛ وثتاکد أن احساسهم لا يخيب ابداً. 








وتتضمن رسائل الفراسة صفات متغيرة وأخرى dull‏ اعتماداً على أن بعض 
الملامح تتغير تحت تأثير عوامل كالتقدم في السن والمرض والإدمان... الخ بينسا 
يظل بعضها col‏ فبعض أهداف الفراسة تتعلق بتحديد الأصول العرقية والسلالية 
لشخص ما انتمائہ لأسرة معينة (فقد كان يتم الاعتماد تحليل الخمض الضووي 
(DNA‏ كما أن بعض الأمراض الورائیة مثل متلازمة داون قد تم رصد آثارها 
على ملامح الوجه من قبل علماء الفيزيوجنومي هذا بالاضافة طبعاً إلى الأهداف 
المتعلقة بمعرفة مزاج الشخصية وسماتهاء وبالمناسبة فإن بعحض خبراء التشريح 
بإمكانهم بناء شكل مستعاد للامح أية جثة من خلال جمجمتها عن طريق إعادة 
تشكيل الملامح الأساسية السابق ذكرها تاسیساً على بنية ا جمجمة: وصن طريق 
هذا الأسلوب تم بناء أشكال لملامح بعض مشاهير الشخصيات التاريخية؛ وقد برع 
الأسائذة الروس في هذا ا جال على وجه الخصوص. 

هذه الملامح التي يدرسها علم الفيزيوجئومي لا تتضمن معلومات بخصوص 
المشاعر والسمات السريعة التغير مثل الحالات النفسية الانتقالية والمقئة» نظرأ لأنها 
لا تدخل ضمن معدل التغير الزمنی البطى الذي تتطلبه السمات المتغيرة الى تكلمنا 
عنها من قليل» إلا أنه من المکن أن تؤثر مثل هذه ا حالات النفسية - خصوصاً إذا 
كانت متكررة بمعدلات منتظمة أو معشادة الحدوث بكثرة- على الملامح بطيئة 
التغير» وغالباً ما تشوش هذه العلامات اللحظية على بعض البتسدئین أو غير 
المدققين من المنفرسين؛ فيدخلونها ضمن حساباتهم على أنها من سمات الشخصية 
الثايتة. 











س سے ہے ا ا ہب سے یم ہہت سے ےم سے سے ہے سے ہہ سے سم ہے سے نم سی ننا مد سم 


وا جالات المرتبطة بعلم الفيزيرجنومي ذات تاريخ ضارب في القدم فضي 
الصين القديمة على سبيل المثال - dy‏ بعض الثقافات الأسيوية الأخرى - تعود 
بعض تقنيات قراءة الوجه إلى الألف الأولى قبل الميلاد» كما التصقت ببعض 
المعتقدات الدينية كالكونفوشية. ١‏ 
وقد كانت ثقة هذ ا جتمعات مطلقة في أهمية chal ill‏ حيث كانوا بقررون 
عن طريقها سمات الشخص ومدى صلاحيته للقيام ببعض الأعمال او الالتحاق 
ہالوظائف؛ وكذلك كانوا يتتبؤون - في ضوء معتقداتهم الدينية - بواستها ol fad‏ 
عن الحياة والموت. 
وفي الثقافة الغربية كان للعلاقة بين الملامح الوجه وصفات الشخص تاریخ 
Lal‏ وأول ما ظهرت كانت في كتابات الاغريق» فبقدوم القرن الرابع ق.م اعتبر 
الفبلسوف ' أرسطو' واحداً من المرجعيات المهمة في هذا الضسار. وكان ؟رسطوٴ 
يعتقد أن الموسيقي بإمكانها تعديل وتغيير العادات السلوكية للانسان اذا ما م 
استخدامها بطريقة خاصة. 
وجرور السئين تجد أن عدا من النظم شبه العلمية وأيضاً العديد من المذاهب 
الدينية والنظم الطقوسیة قد اعتمدت على ملامح الوجه في استنتاج مط 
الشخصية. 


كما اشٹھر العرب على وجه الخصوص في هذا اجال: حيث تخصصت بعض 
القبائل والعشائر بعينها في هذه LA‏ وکائٹ الثقة مطلقة في أحكامهم لدرجحة أن 
الناس کانوا يرجعون إليهم ويقبلون أحكامهم في القضايا المتعلقة بالشك في نسب 











الأطفال إلى آبائھم؛ حيث - كما تحی كشب التاريخ والأدب العربي - کانوا 
يتمكنون ببراعة خارقة من الربط بين ملامح الأطفال الرضع التي لم تكتمل بعد 
وبين ملامح أقربائهم» حتى ولوكانوا من أبعدهم قرابة وصلة بالطفل. 

Gy‏ التقاليد الغربیة فإن الكتاب بداية من عه أرسطو' قد حاولوا الاستفادة 
من أشكال ا حبوانات للربط بينهما وبين دراسة الميغة التشريحية الخارجية للانسان 
بغرض معرفة ارتباطھا بأخلافياته وسلوکه» حيث اعتقدوا أن وجود شبه بين سححئة 
إنسان معين وبين بعض الملامح الشهيرة في حيوان معين يعنى تمتع ذلك الشخص 
بالصفة التي يشتهر بها الحيوان السبيه؛ كأن يتمتع شبيه الأسد بالشجاعة والشراسة 
وأن يتمتع شبيه الثعلب بالمكر وسعة الحيلة... الخ. 


وقد استمرت هذه الفكرة كواحدة من الأفكار الأساسية التي لعيت دوراً 
مهمأ في العديد من البحوث التي أجريت حتى الآن في شتى مجالات وأهداف poke‏ 
الفيزيوجنومي وبعض مجالاث الأنثروبولوجيا العضویة حيث ساد اعتقاد في وجود 
مقياس تطوري يمكن منه استخلاص تنويعات شكلية متدرجة من ملامح حيوانية 
وصولاً إلى ملامح الإنسان. 

ول Lay‏ علم الفيزيوجنومى فجاۂ؛ بل سبقه علم آخر يعتبر هو الأساس 
والسلف الشرعي له الذي ساهم في إخصابه وتحديد مفاهيسه. الا وهو علم 
ألفرينولوجي كعنى (علم معرفة قوي النفس بالنظر إلى الجمجمة وشكلها)؛ وهو 
العلم الذي ازدهر في القرن الثامن عشر على يد الفيلسوف السويسري جوهان 
كاسير لافاتر وهو فیلسوف ولا هوتي مهد الطريق لعلم الفيزيوجشومي ليتسسيد 
مكانه مهمة فيما بعد ني القرن التاسع عشر ويحوز شعبية وقسولأ» حيسث تم ادماج 











ہب بح سس ا سے سے سے جس ہم پے ہہ سس سی سے سے ہب یب سے س بس ہے ست کے سی ہے ہہ جم بے سے سم کا سم سح سے 


a e‏ یا pels‏ التقاليد الخاصة 


الفراسة علم وذن : 


لا جدال في أن الفراسة علم وضع العلماء قوائيله وقواعدہ بالملاحظة 
والتجريب جيلاً بعد جيل من غابر العصور. ولا خلاف في امكان الاستدلال على 
أخلاق الناس وأحواهم من النظر إلى ظواهرهم. أنك حينما تلتقي برجل لأول 
هرة» تتفرس فيه خاصة الوجه. تحكم عليه بالصحة او المرض» الشجاعة او cel‏ 
الطيبة او الخبث. مستدلاً على ذلك يهامته» وتكوين جمجمشه» وتعبيرات وجهه 
وغیر ذلك من ا حرکات: والاشارات. وقد تصدر أحكامك هذه عن علم البادئ 
التي استيقيتها من حصاد ما جمعه علماء الفراسة ورتبوه؛ وبوبوه» وأيدوه بالحقائق 
الطبيغية أو العقلية. وقد تتبادر تلك الأحكام الصائبة إلى ذهنك بوحى ا حاطر؛ 
وانت في الحالة الأولى تتصرف عن علم» وفي الحالة الثانية عن استعداد فطري 
وموهبة من جملة مواهب الفنون كالشعر والرسم وغيرها. 
والفراسة معترف بها من جمبع الأدبان. فقد قال تعال: +( TELE‏ الک 
رق تب ال له OS SORES‏ و لان لس 
الحاجل ایا يرت a HEN‏ کک وضو سے اکت صا وما 


الفصل الٹائٹ 


ولا تقتصر الفراسة على معرفة الباطن بالنظر إلى ملامح الوجه او شکل 
القامة» انما تتعدي ذلك إلى الاستدلال بحركات الجسم كطريقة المشيء والکتابة 
والمقارنة بالأشباه ص wll pb‏ والاستدلال بإشارات أعضاء اسم وتعبيرات 
الوجه ونوع الأزياء وأماط السلوك. 
فراسة الأمزجة 
ورد سابقا Ob‏ العالم pf‏ قراط قسم الناس تبعا لكيمياء الدم إلى أربعة dan jal‏ 
هي: الصفراوي» والسوداوي» والليمفاوي» والدموي. وجاء تابعوه فألغوا المزاج 1 
السوداوي ثم أضافوا الزاج العصي. وذكروا أن لكل مزاج خصائصه على النحو 
التالي: 1 
المزاج الدموي: وغالبا ما يكون صاحبه باسم الوجه» أزرق العینین: وردی البشرة» 
لا مع الشعر؛ متلی ا ٣جسم.‏ وهو متهور» حاد الطبع» سريم النبض. 
المزاج الصفراوي: صاحبه قوي النية أسمر البشرة» واضح اللامح؛ أصفر اللونء 
أسود الشعر والعینیٰ:؛ بطیء النبيض» حازم: ثابت اٰنان۔ 
المزاج الليمافاوي: صاءحية لبن العضل » ملع الجلد» بطيء ا حرکت متراخ؛ مستدپر 
cg dt‏ أبيض ob tlt‏ بامت العینین والشعر غلیظ المفاصل» pis‏ 
العزيمة. بطيء ء التأثر والإدراك. 
المزاج العصي: صاحبه رقيق الشفتین. خفيف العضلء لامع العينين» سریع ال حركة 
والانتباہ والتائلك نحیف had‏ ناعم الشعر. 











سب بسر جو س سب مت سم مو میم م س سے بت یا سر سے کک نت کے سض ف لے سے تاز تت ست س س ت س س ا e‏ — 


الزاج السوداوي: يشبه المزاج الصفراوي» الا أن صاحبه أقل نشاطأء وأضعف بنية 

وعقلاًء وأميل ما يكون إلى الانطواء والاكتئاب. 
والملاحظة أن فراسة المزاجة مبنية على بعض الظواهر الجسدية» 

بغض النظر عن ا خصائص التشريحية والفسيوبوجية» وقد نسبوا 
الأمزجة إلى أربعة أعضاء رليسية هي: القلب» والكبد والمعدة 
والمخ. 

الأمزجة عند ا حدثین: وطور ا حدثون تقسيم الأمزجةء فقسموها على ثلاثة أقسام. 
ورأوا ان اهم أجزاء البدن هي: المجموع العضليء وا جموع الحيوي 
وا جموع العصبي. وبنوا تقسيمهم الثلاثي على تغلب احد الجاميع. 
فمن يغلب فيه ا جموع العضلي سموه عضلياء ومن يغلب فيه 
اٹجموع العصبي سموه عصياً. ومن يغلب فيه الغذاء سموه حيوياً. 
هكذا قسموا المزاجة إلى :عضلي؛ وحيوي» وعصبي. 


ازاج العضلي: هو مزاج الحركةء ويشمل الغضلات والعظام: صاحب هذا المزاج 
كبير العظام؛ طويل القامة غالباء عريض الممكيين» مستطيل العنق» 

معتدل الصدر: متوسط البطن» فوي العضلء طويل الأطراف» 

أسمر اللون؛ بارز التقاطع: أسود الشعر؛ ثابت الطبع» قوي اليدن 

والعزيمة والارادة» ييل إلى البطش والسيادة على مريديه ومعارف» 

بارز في مجاله: علما كان أو فناء أو تجارة» أو صناعة» أو حرب» أو 

. سياسة. يمتاز على رفاقه خيراً أو شرا. تغلب فيه روح الخشونة أو 


اثنصل الثانت 


الإصرار. السيف أحب إليه من القلم. لا ميل إلى الملاطفة وطيب 
المعشر. 


المزاج الحيوي: متاز صاحبه بقوة الجهاز المضمي. جذعه كبير عريض. تغلب على 
أعضائه الاستدارة؛ وجهه مستدير» عنشه قصيرة؛ واسع الأنف» 
رحب الصدر: عريض الکتفین: متليع الذراعين» قصير الكفين» 
مشرق الوجه باسم النغرين» ناعم الشعرء ذو لون آسودہ أزرق أو 
أسود العينين ييل إلى el sl‏ يعشق العمل لكنه يفضل الأعمال 
الخفيفة. يتميز بعلو أممة» وا حمیمۂ: والنشاطء والذكاء وسرعة 
ا خاطر؛ لكنه متردد متقلب. سريع LLL‏ ضعيف الذاكرة تشغل 
عواطفہ بسرعة وسرعان ما تحمد. يميل إلى اللهو والناشة: مغرم 
بالشهى من المأكل والمشرب؛ يجب الحياة ويبحث عن أقصى قدر 
من الاستمتاع بها. 


امزاج العصي: صاحبه كبير الرأس» بيضاوي الوجه» ذو جبهه عريضة بارزة» رقیق 
الجسم دقيق العنق» براق العينين» متوسط الصدرء اقرب إلى 
الدماثة منه للخشونة؛ أملس البشرة» أسود الشعر ناعمه؛ حاد 
الصوت يكثر هذا المزاج في النساء؛ المرأة العصبية يكثر فيها الجمال 
وخفة الظل ومن أخلاق صاحب هذا المزاج سلامة الذوق؛ ورقة 
الاحساس» وحب الجمال» وسرعة الخاطر» وحدة الذهن» وقوة 
العواطف: وغالبا ما يكون شاعرا أو فنانا. الواقع أن الإنسان يولد 
فيه استعداد وراثي إلى مزاج معين من هذه الأمزجة. وتبعا للتنشئة 








والتربية» ویحکے البيئة والتجارب والمكتسبات يظهر فيه ذلك 
المزاج» Vy‏ فإنه يتغير بتغير الأحوال ومؤثرات البيئة الاجتماعية. 
ومن ثم يبدو أصحاب كل مزاج بصفات مشتركةء يدل ظاهرها 
على باطنها. play‏ أن پنفرد أنسانا بمزاج دون سواه ويغلب أن 
يكون مزاجه خليطاً من مزاجين. وبناء عليه توجد أمزجة فرعية» 
هي : 
1. المزاج العضلي الحبوي. 
3. الزاج العقلي العضلي. 
4. الزاج العضلي العقلي. 
5. المزاج الحيري العقلي. 
6. المزاج العقلي الحبوي. 
ومهما نكن دقة قواعد الفراسة التي وضعها علماء نظرية الأخلاط؛ لا ينبغي 
الأثقياد انقیاداً أعمي لنظرية الأمزجة أو غيرها من نظريات الفراسةء ولا اعتناتها 
على علاتهاء فما من أحد يتمنى ان ينقاد نحو نظرية die‏ الجريمة الايطالي سيزار لا 
مبيوزو' الذي زعم أنها لا تخطئ أبداً في تحديد جرم بالولادة إذا كانت جيهته مرتده 
إلى الوراء» فوق أنف أفطسء بين أذنين كبيرتين» بينما الذقن بارز؛ الرقبة غليظة بین 
كتفين ما لین مقوسین: يتدلى منهما ذراعان مائلان إلى الأمام. 





ممت سجر یر سیم ل ee‏ کت یلہد ہی مس ہیں سم وس وم و وی پیر عا یس سس سید م سے مور میس تم کے لہ یہ سد 





PIES 


تدل الأذن على صفات لا تدل عليها أعضاء الوجه الأخرى: 


الآذان الصغيرة الملتصقة بالرأس: تدل على الذوق السليم والأدب ا جم . 
والرقة. 

- الآذان الكبيرة البارزة: تدل على طبيعة حيوانية؛ وغباء» وعناد. 

2 الآذان الخبيرة tat}‏ املتوسطة المسافة مع الرأس: تدل على الكرم» 
والتسامح» والرقة. 


- الآذان البارزة المضطربة الشكل: ندل على العدف. القسوة: وشدة 
الغفضب. 


قد پس می مج ہس سیا سے بپ سس ست اس نف ست تت جس او یھ ست مو س ee‏ سا یت سس سے می سے اعد ت 


فراس الخد : 
ختلف دلالات الخدود باختلاف أشكاها وألوانهاء ویرتبط شكل الخد بشكل 
الوجه» كما يرتبط بالصحة وا لحالة النفسية. 
- الوجه المستدير الوردي: يدل على صحة الجهاز المضمي» وحيوية الزاج. 
- الوجه المستدير الباهت: يدل على أن صاحبه ليمفاوي المزاج. 


- اجمرار الخدود: دلیل على الخجل والاستحیاء خاصة عند النساء ويشير إلى 
لعلف الخلق» ورفة الطباع؛ وا جس ال مرهف» وكانت rapes‏ الشركسية 
يتضاعف ثمنها إذا كانت opt‏ يتورد خدودهن عند الخجل. 

7 الثونة أو غمازۃ الحد: تدل على ميل السرو؛ وسلامة النية» ونقاء الطویق 
belly‏ 

- كبر الصدغ: ما بين العيئين والأذن پسمی الصدغ» وكبر يدل على الاقتداں 
وائیل إلى الطب فإذا تعلمه برع فيه. 

- بروز الوجنة: الوجنة هي ما يسميه العامة كرسى الخلا وبروزها دليل على 
التصدي الشدید الدفاع عن النفس والأهل» ويغلب على أصحابها أن 
يكونوا رجال حرب أو بناة قلاع وحصون. 





سمه بر مس ہے ب سی ہو سی س سے میم میس سر مب ای سڈ ہے سی سے ا بمب سم ہہ ا ہیس میسو سے ا میں ہی پیم سی ہی جیما ہہ 


فراسة اليد والکف: 





بدراسة تقاطع اليد وظاهرهاء وطوطاء وعرضهاء وكئافة راسحتهساء وشكل 
الأصابع: ومظهرها العام وهي الأمور التي تكشف عن ميزات الشخص وطباعه 
Ail galy‏ : 


- الاستدلال بالید: في هذا امجال» قسم بعض التفرسین الأيدي إلى ثلاثة 


1. المستطيلة العظيمة: وهي پد صاحب الراج العضلي: بكل صماته 
السابق ذكرها عند الكلام عن فراسة الأمزجة والأخلاط. 


2. القصير اللحمية: يد صاحب المزاج الحيوي بکل صفاثه. 


3. لنحيفة: يد صاحبة المزاج العصي بكل أخلاقه. 


ست میں سی نتت میں ور ست میس سی ہس سو مس امت می سیر سی ہد te‏ ل مرو س س ن لا mee‏ سد 


المْصل الثالث 


ہے yee‏ سے سم ہے بے ہے سم جم سے جد جم جس یہ پہے ہے سے سے ہم ہے ہے سے سے ہم ہے ہے ہس یں ہی ہہ 





ومن علماء الفراسة من قسم الأيدي إلى ثلاثة أشكال دلالاته ال خاصة به» 
کہا بلي: 

1- اليد الحددة: of‏ المغزلبة نظراً لأن أصابعها تشبه المغزل؛ أظافرها لوزيبة 
الشکل: تدل على الطيش» والإهمال» والاسراف والکذب: والقسوة 
وضعف الاحساس» والاغراق في الأحلام والأوهام. وصاحبتها من 
النساء جاهلات بالتدبير المنزلي» عاجزات عن إدارة شئون الأسرة لا 
يجدن تربية اولادهن. 

2- اليد المخروطية: تشبه اليد ا حددۂ لکن أصابعها مستديرة» تدل على 
الذکاء والكياسة؛ وحب السلام والوفاق» تتصف بالأمانة» والشعور 
بالمسثوليةء والحنون» والصلاح؛ وهي أيضاً يد الزوجة النموذجية. 

3- اليد المربعة: تدل على الحرم وعلو اشمةء ورباطة الاش والاقدام» 
واليل إلى الففون الحميلسة» وحب العمل» والعدل» والنتظام: 
- پد بيضاء: ندل على طبيعة طائعة هادئة؛ فإذا كانت رخوة اتصفت 

Lal‏ بالأنانية. 
ا يد صفراء: عصبية: سريعة الانفعال» لديها قدرة على التحيل. 


~ پل وردية: ندل على الطببة: ودمالة الخلق. 


اس سس ہے ہیں ہی مس اس ہیی عه مہ مر سوا یلو اسیو سے ہیس کا س یس میں ہیر لد سے مس یس سے ول سے روید حم 


- ید حسراء: نشاطۂ: والافتقار إلى برودة الأعصاب في مناقشات 


الحادة. 


2 بد داكنة: تذل على الشر» وسرعة الغضب۔ 


وقسمها آخرون تبعأ لأشكال الأصابعء كما يلي: 


أصابع مروسة: تدل على الجنوح إلى LH‏ والاستغراق في 
الأ حلام وعدم التبصر وقلة الأمائق وميل إلى التحمس. 

أصابع خروطية: تدل على اللشاط وحب pos}‏ والذوق» وممارسة 
الفنون. 

أصابع انسيابية: تدل على الاستقلال» والديناميكية؛ والمهارة 3 
الأشغال اليدوية» والفنية؛ والحركةء والاندفاع» واستقرار المشاعر» 
والئقة بالنفس» والتفكير J‏ الربح» اصحاب rae)‏ الأصنابع تجار 
ناجحون» وأطباء» وعمال حرفيون ومهرة. 

أصابع معقدة: ندل على التروي» والحدية» والانظاء والاتزان؛ 
والحذر؛ والشك وقوة الاستنباط والقدرة على التحليل والتصنيف» 
والبراعة d‏ القيادة. ويذكر أن أصابع wil sal‏ كانت من هذا النوع. 





میں سید اس ہد سم 


القصل الثالت 


نہیں سیف ن سد لس س س سے من کت ای سے سے سے بیو تیو س سب سے جل س بی بے کت سر سی نمر ر کے نت کس مانت سے ممت 





الظفر الطبيعي al‏ عادة ما يكون أملس» غير خططء معتدل الطول والعرضة 
وردي اللون: غير متکسر؛ محدبا مقوسا غير مسطح: 


- أظافر طويلة مروسة: تدل على سعة ا حیالء والتذوق الفني؛ والخلمء 
والکسل: والميل إلى الشعر, 

- أظافر طويلة رفيعة: تدل على التوازن: واللطف: والعناد. 

- أظافر طويلة مسطحة: تدل على الحكمة؛ الاخلاص» ودماثة الخلق. 

- أظافر قصيرة: حب الشجارء قلة BLY‏ ميل نحو النقد والمعارضة. 


5 أظافر مقوسة: تدل على الذكاء» وحب المجمال» وارتفاع الذوق 
والامکانیات Asal‏ 


= أظافر بيضاء: أنانية ولا مبالاة بالآخرین. 
- أظافر رمادية: تدل على حدة الطبع» وسرعة الغضب» والحخداع., 


2 أظافر سوداء: تدل على برودة الطبع» والاروی في التفكير؛ وقد شير 


إلى امراض عليدة. 


الفصل الثالث 


ee‏ ہس نت مھ الا ہس یی نتا الت اتا سے سے ااا مت سو ل ا سے سے مم میم سی سد سس سر سے سے سی له سیت یس 





. وجاك دلالات راحة الیدۂ‎ Stray 


= الراحة الطويلة: أي اذا كانت الراحة أطول من الأصابع؛ كانت الغريزة 
أقوى من العقل في صنع القرار» كما تدل على طبع تطبيقي» وذاكرة 


شقبسرہ۔ 


0 


- الراحة القصيرة: تدل على ذاكرة جيدة» وعقل فعال» وذهن متوقد» 


- الراحة المتوسطة: تدل على قدرة التركيز وصنع القرارات. 


3 ۔الراحة الكبيرة: ندل علس فوة «gd ju}‏ ودقة التتحليل» واشدوی 
والاتزانء والقدرة على اتخاذ القرارات والالتزام, 


= الراحة الصلبة: تدل على إلقوةء والنشاط؛ والعشاد» والثبات على 
Pee‏ 


2 الراحة الباردة وا جحافة: تبني عن مرض عصي. 


- الراحة الباردة الرطبة: تدل على امراض في الكبد. 


می ete‏ سم ست می یہ ہیی سر ee‏ ای بی لصي بعد سبي اع س جس سد نف بس سم سے ہس ہت سم حم سم ہے یس سی ساےہ 





سے سے ہے ہے سے ہے سے عل ہے سم ی ست سب جب مب ہب سب ہے سے ہے سے ؟ ا ہم یت سے ہے ہے ہے ل ہگ" ہے لہ 





ثبت of‏ الشخص الذي لا يستطبع مقاومة الدافع إلى قضم أظافرة نما سو 
مفعم برغبة عارمة للعنف والعدوان مكبوتة في نفسه. ومصاب بتوتر داخلې مدمر 
ناشيء عن الناس. ولا يکن اعتبار قضم الظافر في كل ا حالات دليلا على pi‏ 
وتفيد البحوث أنه في حالة ما اذا قضم إنسان بالغ oo BURT‏ ال مرجع بسبة 90/ أنه 
يفتقر إلى استقرار العاطفي» وأنه غير منسجم مع البیئة بما يكفى لشعوره بالأمان. 
فراسة الشي 
2 الخطوات ذات الايقاع الشديد: حب السيطرة والاستقلال. ALL,‏ 
واللامبالاة. 
* الخطوات النشيطة بلا ضجة ولا احتيال: المدوء؛ والرفة وكرم 
الأخلاق؛ وحسن المعشر, 





النصل اٹٹالٹ 


Ce وی سو م میں ہیی سد سیا سے سے ہیر سس و موس تت کے کک مت سو سی‎ ee! 





5 المشي باختیال وثوابت: مبالغة في حب الذات» وشعور بضخط القیم 
والعراف الصارمف ورغبة في التحرير والانطلاق والبقاء على خشبة 
السرح دائماً لتراه العيون» يتمتع با مرح وقوة الارادة. 

. المشي برشاقة مع رفع الرأس بلا ثوابت: مشية معظم القادة» ورؤساء 
الأعمال» والأبطال وأصحاب الناصب المهمة أصحاب المرتبات 
العاليةء يجيدون حل المشكلات» و تسب أسباب taal‏ ومايسيئ إلى 

٭ المشي على مهل: ا مدوء: والثقة بالنفس» وحب البيث والأسرة 
وتقديس الحياة الزوجية وا رنڈ والصيرء وشدة العناية بالأولاد. 

9 اشرولة: مشية واسعة الخطي» سريعة؛ دليل على طاقة بدنية وذهنية 
غالية وإجافة SLA) Ublas‏ الماطفية: يتخلص هن القلی Ploeg‏ 
امجابية بناءة ويعزف ما يريد ويحاول الوصول اليه بسرعة. 

2 ال مشي الفوضي: كقراءة الصحف أو الكتب أثناء المشي » والتعلق بذراع 
رفيق دليل على افتفار باطنی للشعور بالأمان» وعدم اللهفة او التكالب 


على شىءء ودقة فحص گل جوانب المواقف قبل ااذ القرار والتمتع 
بروابط أسرية قرية Ll‏ الساء فيزددن: على ذلك بأنوثة طاغية. وحب 


" طول القامة: من دلالات المزاج العضلي» القوة الجسمانية والذهتية» 
والبطولة: والعزم. والبطش cally‏ خصو صا اذا اقثرن الطول بعرض. 








٭ ‏ قصر القامة: دلیل على SU‏ وسعة الحيلة. 

9 التواء القامة: دلیل على الخداع؛ والنفاق» والرياء.' 

2 عريض المتكبين: دليل على ارتفاع الصوت وكثرة الضجیج: والاهتمام ٠‏ 
بالطعام وطيب المعشر. 
من التورط في ميول عدوانية» وخشیة من أن يفسر الغير orl ful‏ بأنه 
نوع من الضعف. كما تدل على الناقة الاجبارية والتفوق في العمل 
كأسلوب دفاعي ضد أن يو صف بالتخلف. 

5 القوام المتراخي gull‏ قليلا: طيبة القلب» والاخلاص» وا حکمۂ: 
وسرعة البديهة؛ محبوب يحب الآخرين. 

5 وإذا كان Lele‏ جر سائيه: يشعر بثقل المسئولية؛ اقتصادي» حي 
الضمیر: وفي» جاد ٹرثار, 1 

5 الانکاء على الأشياء: ميل إلى اعتماد على الغير» حب الأعمال 
Agen‏ تهرب من المسولية. 

fas 5‏ وا حدار الكتف: شعور بالهزيمة والانسحاق والاضطهاد والحرمان 
والقلق على مستقبل رزقه. 


ہیس میس ھی مس بص سس مس مہ یی چیہ ست سید یرم سس میں سی سیت سو میں سس سی سو یو میس نی سه س نت کے سید کے سیر جا تا س 


5 ملي الذراعين على الصدر: إذا كان رجلاء فهو يتوقع خطرا ويتحفز لا 
إراديا لدرته» وإذا كانت أمرأة» فإنها تشعر لا أراديا بخجل لبروز 
تهدبهاء وترغب في elit!‏ صدرها. 


" وضع الیدین حول الخصر: يدل على شدة ا حماس لبلوغ الفدق» 
والاهثمام OY‏ يؤديه oy‏ كما تدل على التصميم وصدق العزيمة ‘ 
والثقة ہالنٹس۔ 

٭ قصر القامة والشعور بالتقص: آجریت دراسات في جامعة ميسوناء 
أخضعت أكثر كم 0 شخص لاختبارات الشخصية» فوجدت أن 
قصار القامة لا تزيد نسبة الشعور بالنقص بينهم عما هي بين طوال 
القمة. والغريب أن نفس الدراسات أثينت أن النساء اللاتي يزيد 
طوهن عن ole claw gl‏ إلى ضعف الئقة بالنفس» وهذا ينفى الاعتقاد 
السائد ob‏ قصر القامة والشعور بالنقص صفتان متلازمتان. 


" الرياضيون أكثر قابلية للخداع: وني جامعة لند السويدية؛ أجريت 
.سج RP pa‏ و نیہ 

" اصحاب الأجسام الرياضية المفتولة: بميلون إلى السذاجة وسهولة 
الاتخداع. 


5 وطوال الأجسام أكثر مقاومة للاقتناع ومن الصعب خداعهم. 








بت ہے ہے پیج بت سب سے .سے سے یت سے ہے ہب سے سے سے بب ہے ہے سے ہے پت ہم سم ہے ہے سے حہ ہے سم ہے ہے ہہ ہس م 


" وقصار القامة أصحاب الأجسام المثلئة الأجسام من الرجال والنساء 
يميلون إلى التفكير المستقل والرأي ا حر أكثر من غيرهم» وهم الأقل تأثرا 
او اقتناعا بآراء الآخرين؛ وبالدالي هم الأقل سذاجة الاكثر حذراء 
الأبعد عن الوقوع فريسة الغش والحداع: وهم من ناحية امری يميلون 
إلى الراحة ole Aw Vly‏ مهذبون» اجتماعيون» موهوبون مولعون 
بالرسميات» راضون عن انفسهم؛ يحبون الراحة مغرمون بالطعام؛ يحبوت 
الأطفال؛ يقدسون الأسرة. 


" والرياضي القوي: یتمتع بالنشاط dy dls‏ يميل في تصرفات إلى التهورء 
قليلا ما يكون أنانيا. وهو اجتماعي مبسط؛ يميل إلى GAT‏ ليس من 
السهل إزعاجه أو إغضابه. لا ميل إلى نقد الآخرين؛ يتعامل مع 
الأشجاص على علاتهم: ٠‏ 

” أما الطويل النحيف» فيميل إلى ا حساسیة ونشاط الذھن؛ يقظ الضمبر؛ 
ردود فعله سريعة» متحفظ من الناحية الاجتماعیة يغالي جدا في التمييز 
عند اختيار الأصدقاء» حتى ليكاد يوصم بالتميز الطبقي. 


الفصل اٹرابع 
فراءة لغة الاشارات 





eet ee‏ ہیں میں سو ہی نت re‏ س س روس د و و نت ف کس بے اين لد مص اسمن 


الفصل الرابع 
قراءة لغة الاشارات 
الاشارات أفخدم اللفات 


فالاشارات التي نؤديها بأجسامناء وأعضائناء هي أول Lad‏ عرفها الإنسان» 
وعبر لها عن مکنون نفسه. وقد زجها بعدة أصوات غريزية: كالرقص فرحأ 
والاستلقاء للخلف ضحكاً ولانکفاء باكياء ورفع العقيرة بالصوارخ: والتمايل 
مصفرا أو عازفاء وا همهمة والغمغمة» والتافف» والزغارید. 


تطورت الأصوات الغريزية العامة إلى أصوات اكثر تعقيداً وتفصيلاء ثم إلى 
مفردات مترادفات» وتكولت اللغات» فاسنغتي تدریجیا عن حركات BS‏ ومع ما 
طرأ على اللغات من نمو وتطور» على مر العصور تيز عن ا حیوان بالنطقء الا أن 
الكلام المنطوق» ولا یغنی أبلغ التحدثین عن استخدام الاشارات لأن لغة الكلام 
تعجز وحدها عن ايصال المعلومات بين شخصين یتحلثان: ولأن الاتصال 
الشفاهي بين اثنين» عملية شخصية معقدة؛ يتفاعل فيها المتكلم» مع الکلام 
النطوق» وتعبيرات الوجه» وحركات الجسم؛ وإشارات الأعضاء فيضفى على 
الحديث طابعة الذاتي» وانفإعالاته الشخصية؛ مؤکدا بشدة» مؤكد بشدة» أو 
معارضا بحدةء مھدداً او مسانداً؛ فيزداد الملطوق وضوحاً والعنی رسوخاًء بالقدر 
الذي يريده المعلم اذا شرح» وا حامي اذا دافع؛ والمشل اذا شخصء وا خطیب اذا 
ألقى. ولا تزال لغة الاشارات هي الملاذ اذا تعذر النطق مؤقتا لمرضء أو دائماً كما 





الْحصل الرابع 


3 حالة الصم والبكم. الذين تألفت لهم من الاشارات لغة عالمية مشتركة» وكما ف 
ثفاھمنا مع بعض الخيوانات: كالخيل» والكلاب» والقرد. 


نحن نؤدي الاشارات بكل أجزاء الجسم ما فيه الأذرع» والأيدي» والأصابع 
والأرجلء والرؤوسء والأوجه؛ بالفمء والعين» وا حاجب: والأنف» والکتف: 
واللسان نؤديها بطريقة فطرية دون أن يكون لٹا عليها سلطان في اغلب الأحيان 
نشعر انها جزء لا يتجزأ من شخصيتناء لا نعرف كيف فعلناء ولا متى أديناها لأول 
مرة. يبدو بعضها كجزء مكمل للشخصية الإنسانية» بدليل ان عدداً كبيرا منها له 
صيخة عالیة: مما يعزز الرأي القائل بأنها اللغة الأساسية فيه كل الشعوب مهما 
اختلفت عارستهاء وانحناءات الخشوع في العبادات» والتشابه في الضحك والبکاء. 
ولقد اكتشف تشارلز داروين' ان OLY!‏ أيا كانت جنسيته؛ وأبنما عاش في ختلف 
بقاع العالم» يعبر عن انفعالاته بتفس الاشارات والحركات والمظاهر. 


- يعبر عن الدهشة بفتح عيتيه وفمه ورفع حاجبيه. 

pad -‏ وجهه خجلا وعند الشعور بالحركة. 

- يقطب سحنته» أو يقب راحتيه؛ ويفرد كتيفيه اذا غضب وتحدى. 
- یقطب جبیئہ: وقد تعتصر جبهته اذا استغرق في التفكير. 


توصل داروين إلى هذه اللتیجة من واقع دراسات مبنية على الملاحظة 
العمومية النوعية للإشازات» وإلا كنا کمن يفترض عمومية لغة واحدة يتحدثها 





الفصل الرايع 


کل سکان العا م الاشارات تختلف أحياناً باختلاف ا جتمعات لکن الطابع الغالب 
عليها هو alts‏ الأدام pls‏ المعنى. 
كما تتعلم Ghul‏ وتتوارث في البيئة» هناك اشارات طبيعية غريزية لا ارادية. مثلها 
کمٹل فتح العینین gles‏ والفم للكلام» وا حمرار الوجه»ء وتورد ا حجدود خجلا 
وزيغ البصر ارثباکاً واحراجاء والضحك والبكاء إنفعالاً. وتلك اشارات نفسية» 
يؤديها الجسم غريزياء كما يظهر الكلب ذيله سرورأء وتحدردب ظهر القط غضبا 
وابتسامة الإنسان من هذا القبيل. 
اشارات الراأس ' 

اشارات الرأس نموذج للاشارات التي تختلف مدلوها بين ا جتمع وآخر. 
ومثال ذلك أن هناك نوعين من ابسط اشارات الرأس على الصعيد العالمي؛ وهما: 
ابماءة الموافقة» وهزة النفي. 


bel!‏ الرأس إلى اسفل» تدل على المواة فقة ومعناها اللفوي نعم في الشرق 
الأوسط ومعظم بلاد العالم. 


is مع ا ضناءة‎ sadly 


اما الأحباش» فيلقون رؤوسهم إلى ا خلف: ويرفعون حواجبهم إلى أعلى. 


وی بورنيو» يرفعون حواجبهم وذقولهم إلى اعلى بالموافقة 





الفصل الرايع 


سے ہے سی ا ا س ا س سی ا سے ا ا یی سس ا یسیو مو سیر کے ا سی لیم وس سی سیت سی ا س لم س ا 


اما البنجالي. فیژرجح رأسه من الکتف إلى الکتف موافقاً. 


ميل الرأس إلى أحد ا حالبین: اشارة إلى الانصات ها يثير الانتباه ادرکتھا المرأة 
ا شعوريا من قديم العصور» واستخدامها بعضهن اراديا لارضاء غرور الرجل 

المتحدث الذکی يلاحظ- کا حاضر الذكي ميل الرؤوس المستمعين اليه 
أهتماما مجديثه او محاضرته؛ فاذا انتصب الرؤوس واتجهت وجهة أخرىء کان ذلك ' 
دلبل الملل. | 

ضرب الرأس باليد: دليل الاحباط أو خيبة الأمل. وقد يستعاض عن هذه 
الاشارة بهرش مؤخرة الرأس. 

اسئاد الرأس على اليد: إشارة ثفید «pl!‏ وتلسدل ا حفون او پسٹند الرأس 
بالذقن على الصدر اذا اشتد الملل. 
عضلذن الوجه وتعبیبرالله : 

عضلات الوجه بليغة التعبير» تصور المعاني بمهارة حتی أن قراءة الرسائل في 
وجوه الناس السطاء الطيبين لا تحتاج إل تذریبپ خصوصا اذا كانت الاشارات 
بسيطة» Lal‏ الاشارات المركبة أو الحمل الاشاریة؛ que‏ إلى تدريب جید: خصوصا 
ف جالات التفاوض والمساومةء والتحقيق والتسويق» حيث التعامل مع ملحل ٹین 
حترفین قلما يظهرون ما ییعلنون. 


الفصل اٹرابع 


ہے ہے ہہ ہی ہب ہے سے بج سہ ہہ سس ہے ہے ہی سر ہے ہے حم ہے ہے ہے ہے ہے سب س ہے سے سے شم سے چس سے سے ہے کے 


بعض عضلات الوجه. تقوي بالعمل الستمر؛ وتسب ظهور ثنيات وت جاعیدء 
لا تلبث ان تكتسب صفة الثبات والديمومةءيغضب المرء فيقطب الوجه؛ راسما 
تكشيرة؛ الغرض منها إخافة العدو؛ او اظهار القدرة على بطش. ويؤدي تكرار 
واستمرار الغضب. إلى نغض ال جلد؛ واستمرار التجاعيد؛ ما يعطى وجه الشخص 
الغضوب. مظهر التجهم الدائم» حتى في حالات البهجة والسرور. 


ترجع أهمية تعبیرات الوجه؛ إلى LT‏ عندما نلتقي أو لجتمع» نرکز البصر على 
الوجه معظم الوقت» اکثر من التركيز على باقي أعضاء الجسم؛ لأننا نترقب دائماً 
استفراء سيما الوجه. ندرك أن العين نافذة النفس» وٹرمو العواطف والنوایاء تعرف 
معنى تغير لون الوجه» وما تجاول الابتسامة اخفاءه نتصفح الوجوه فتعرف المؤيد 
والمعارض: وا حب والكاره؛ نترجم جفاف الریق: تحویل النظرات: إشارات أخرى 
تشير با حیرةء والارتباك والخداع والنفاق وسوء النية» والرضاء والغضب والشراسة 
والضيق وإشارات أخرى كثيرة. 





لغة العبون بمختلف اشاراٹھا يفهمها حتى الأطفال. 

حواجب مقطوبة عن غضب: مفتوحة عن استبشار؛ مرفوعة صن دهشة: أم 
مطرقة عن حزن. 
مصراعيه ضحكة من الأعماق» ام هو فاغر من الدهشة؛ وقد ار تحت عضلات 
الفك فتدل إلى أسفل. 


می س سو سے ہی سد لہ سی سی اس می سی سس سی ا سر اس سی عي ييا اس عو ست س سید سی سے اس سم سی ہیا سی سر عر 





ہے سے سے جے تم ہے ہے وپ ہہ سے ہس ہے ہے ہے سے ہے ہے ہے مت جم یں سب سے سے بے سے سم ہے ستہ ہے مسج سم یہ سم مہ 


أكثر إشارات الوجه الدالة على الكذب هي: رمش العين بسرعة وإخفاء 
الفم عمن الكلام؛ والنظر إلى الارض» وتکرار اہعلاع الريق» وهرش الرأس» 
وتدليك القفاء وهز الكتفين وتدليك أرنية الأنف واستمرار تسليك الحلق 


بالنحنحة. 
معاني الابتسامة: 





Las‏ ما نرى الابتسامة على وجه الطفل أثناء ألنوم. انها ابتسامة لا ارادية 
خالية من أي مضمون انفاعلى» لأن الطفل لم يتعرض بعد تجارب ترسم في ذهنه 
انطباعات او ذكريات تداعب عقله الباطن ھا يسره فيبتسم. 
مهما يكن من أمر؛ dad‏ أن يمضى اسبوعان على ولادة الطفل» تبدو ابتسامة 
لا Lely‏ وبعد الأسبوع الثالث تظهر على شفتيه ابتسامة حقيقية فيها سمة العطاء 
الارادي. وعندما يبلغ عمره تسعة آسابیعء یستطبع الطفل ٹرکیز نظرائه؛ والتصرف 
على الأشخاص والأشياء. وتصبح الابتسامة هديه الاسعاد GUS!‏ يجب مقابلتها 
. بمكافاة ما على هيثة نوع حبب من الطعام. ومزيد من الاثتباه والرعاية والمداعبة. 








الفصل الرايع 


للاہنسامة وظيفة انسانية على عكس الضحك الذي يؤدى وظيفة ذاتيةء 
فهناك حيوانات تؤدي علامات ضحك نفسية تعير بها عن السرور والفرح 
والسعادة. أصحاب الكلاب لديهم خبرة بالحالات التي يرون فيها كلابهم تؤدي 
نموذجاً من الضحك: الغم مفتوح. اللسان ناتئ. الشفتان مشدودتان للخلف» لکن 
لا يبدو على الحيوانات انها تبتسم. 

والابنسامة الإألسانية ليست بالضرورة علامة السرور والترحاب دائما. انها 
تشبر أحيانا إلى اعادة التأكيد او الموافقة» عندما يكون التأكيد والموافقة متوقفين» كما 
في حالة الابتسامة لفكاهة igo,‏ أو لمجاملة ضيف تجاوزت ضيانته حدود الزمن 
المعقول. بعض الناس يجيدون jaf‏ الابتسامة الصطنعة عن غيرهم: عضلات الفم 
تشى دائما بزيف الابتسامة. وكلمة تشيرز المفضلة لدى المصورين تثمر باستمرار 
ابتسامات مزيفة غير ناضجة» لكنها معقولة. 

نمو خطوط الضحك حو الفم والعینین يكشف مقدار ما يصدر عنا مسن 
ار للحت وين الصدت اوفعات لآق شين زمنا مهما يكن igh‏ تا 
ابتسام» ولو كان الشخص التلقي عدواء لأن الابتسامة ليست مرد تعبير عن دفء 
العاطفةء قد تكون للسخرية والتندر والاعلام عن الثقة بالذات. وقد تكون من 
٠‏ قبيل الزهو أو الوعيد. 

ابتسامة الملق الذليلة ها أثر غريب. حتی الشخص الذي لا بظن أن یتملق: 
بظل يبتسم للذین يفوقونه نفوذاء ولن هم أكبر أو أغنى منه؛ یتسم لمن هو أعلى 


اب eee‏ مم یہ یلا ارا 1 سی س ص یسوی سیل ا 71-71 





مله مرتبة اجتماعية أو اقتصادية. ومن له عنده حاجة او منفعة» وحيث يرغب ان 
أن الابتسامة تسترضيها اذا أخطأ فتعفو care‏ ويظل الدرس Lille‏ بذهنه. ابتسامة 
الاعتذار تعبر عن طلب السماح. وقد tid‏ ثل هذه الأشارة البسيطة سوء 
تفاهم. 
في الغرب يلقى الرجل او المرأة التحية؛ بابتسامة مصحولة باماءة الرأس» 
ورفع ا حاجہینء أما في الشرق الأقصى» فإنهم يفسرون نفس الاشارة بغزل او دعوة 
إلى Abs dl‏ فيحدث ما محمد عثبا: دفاعا عن شرف لم يكس » وما خطر على البال 
المساس به. وقد تشتعل المكلات بإشارات أخرى» خصوصا إشاراٹ الأيدى. 
ولقد رصد الباحثون الإنجليز تسع ابتسامات مختلفة» منوا ثلاث كثيراً ما 
تحدث: ۱ 
٭ الابتسامة البسيطة: لا تفتح ليها الشفاہ ولا تبين الأسنان» الا في حالة 
لنفسه؛ وحیداً إلا من ذكرايات سعيدة» لا يؤدي نشاطاً مرغماً عليه أو 
مظطراً له. 
" الابتسامة العليا: تحدث أثناء اتصال بصري بتبادل النظريات مع شخص 
أو أشخاص آخرين. تؤدي بانفراج الشفتين عن الأسنان العليا فقط. 








المغصل اٹرایع 


وتستعمل للتحیة بین الأصدقاء» وهي أصدق ما تكون عندما يستخدمها 
الأطفال في الترحيب بآبائهم وأمهاتهم بعد غياب. 

8 الابتسامة العليا بعض الشفۂ السفلى: لبتسمها بعش النساء وألفئيات؟ 
إشارة إلى من تبئسم له» قوى التائیر عليهاء وانها تخجل منه بدرجة إخفاء 
الابتسامة. 

" الابتسامة العريضة: تظهر فيها أسنان الفكين» وغالباً ما تكون مصحوية 
بالضحك» ولا یتم معها تبادل نظرات تحدث أثناء اللعب» والمزاج وأثناء 
العروض المزلية وتبادل التكت. 

© الابتسامة المستطيلة: الشفاه فيها cab glee‏ أستان الفكين ظاهرة ليس ها 
عمق ولا مذاق» ولا تشترك فيها العين سأي تزويق» ولا غرابة» فهسي 
ابتسامة مجاملة بحئة: ترضية aby‏ مع من لا يستحقهاء كضيف ثقيل 
الظل: أو ثرثار لا يكلف عن سرد الدكتاث القديمة السخيفة. 

عقد الدراعين على ellen‏ 


عقد الذراعين اشارة حركية دفاعية» تشير بوضوح إلى السوترء وإلى وقموع 
الشخص عاقداً ذراعيه» نحث ضغط نفسي» وهي من أكثر الاشاراٹ وضوحأء 
وأسهلها فهما. كما انها وسيلة للثاثیر على الآخرين. 


اذا اجتمع عدد من الرجال ورأيت بينهم واحدأ عاقدا ذراعيه. فاعلم أنه 
يفكر في السيطرة على رفاقه» فاذا کانوا اثنين او ثلاثة بعقدون اذرعتهم على 





ہے سب سم سے ہے ہے بر سم ہے سے ہے جم ہب ہے ہب سہ سے سے د ہے سے عہ سب ہے ہے سر ہے می عہ سم ہے ہس ہس سر مد 


يتدخل شخص بحل وسط يرضى جیع الأطراف. ومن ثم يزول التوترء ويجل حلے 
الاسترخاء Risers‏ تصدر أشارة فك عقد الذراعين. 

بعض الأشخاص محلو لمم عقد الذراعين زھواً او طلباً لنوع من الراحة لکن 
هؤلاءء يختلف اداؤهم لعقد الذراعین عن غيرهم؛ من حیث انهم يؤدونه دون توتر 
| وإنما باسترخاء تام» يظل في انبساط الأصابع» بینما الشخص التوتر؛ اذا عقد ذراعيه 
بدت قیشتا يذه مشبوضة الأصابم بد ة٥‏ وقد نری الأصابع مغروسة بقرة في 
عضلتي الساعدين. 
عفد السافين 


وضع الساق على الساق بشكل متقاطع؛ اشارة تعبیریة صعبةء كثيراً ما يلجا 
البعض اليها من اجل الراحة a yey‏ التغير ودفع الملل» عندما یکونون وحدهم» في 
حالة استرخاء تام. 

وني حالة أخرى؛ تتقاطع الساق وتتقاطع؛ حثى يلف القدم على الجزء 
السفلى من الساق قرب الكاحل. وهذه ولا شك اشارة إلى الٹوتر اذا حدثت أثناء 
المناقشة دلت على old)‏ وإذا انفك تقاطع السیقان دل ذلك على قرب التواصل 
إلى اتفاق تماماً كما في حالة عقد الذراعين» الرجل الذي تظل ساقاه متقاطعتين هو 
آخر من يقتنع. 


یہ ہے ست س ہے ہے ہم سے سیر سم بين تمعد می سے ہہ ہج سے ہے ہے سے ہے ہم ہے ee‏ 


الفصل اٹرابع 


متا ہے ہے بے نے ہے جے ہم ہے سم سے یں پیم ہپ سے سے ہے سے سپ سے جب سے سے نم ہے ہم ہے ہے ہے ہے ہم س ہے 


ومما يذكر أن الشعوب تختلف من حيث استخدام هله الاشارة» ومن ذلك ما 


* الرجل الامريكي بضع ساقا على الساق الأخرى. بحيث تكون العليا 
أفقية متنصفها على الركبةء وقد يطالع الحذاء وجوه المحيطين به دون 
أن يجد في ذلك غضاضة. 

٭ الرجل الأوروبي: يضع ساقا على ساقء محيث تكون ركبة شوق 
الأخرى والقدم متدلية إلى اسفل. 

الباباني والصینی نادرا ما يمارسان ada‏ الاشارة. 

a‏ في مصر تعتبر اشارة مستهجنة من الصغار في حضرة الكبار» ومن 
الرؤوسین في حضرة رؤسائهم. كما آنها تختفي في دور العبادة؛ 

9 في الدولة العربية والاسلامية hy dale‏ مصر خاصة: اذا وضع صغير 
أو مرؤوس GL‏ على ساق في حضرة الكبير او الرٹیس كان ذلك 

7 هو القدم العليا أثناء وضع الساق على الساق» يعنى الملل ونفاذ الصير. 


Slay ۱‏ اشارات $3 Lead‏ الأرجل والأقدام» منها: 
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وضع ساق على مستند المقعد: تعنى اللامبالاة» والمشاكسة» وعدم التعاون, 
والتفاخر على المرءوسين. 

دق الأرض بالقدم: تشیر إلى الغضب» الاحباط والضيق يؤديها الطفل اعلانا 
للغضب» ولا عب الكرة اذا أخفق في احراز الاصابة كانت عققة. 

وضع الأقدام على الکتب: اشارة مستهجنة في العالمين العربي والاسلامي. 
وثعنی الثقة الكاملة بالشس» والسيطرة العامة علی ال حوار أو ا موقاف أيا كان. 

وضع قدم على درج مكتب» تشير إلى التحفز واستجماع القوى لأخذ زمام 
المبادرة 3 المناقشة, 
الکلام بالأيدي: 

الأيدي تؤدي اشارات شعورية وغير شحورية» الايدي Ses‏ دائم تصور 
مقصود. لكنها تظل جزءأً من ا حوار. حركات لا نهائية التنوع؛ تؤدي اليدان خلال 
حديث بسیط: ثشرحان في الطلوب. 

اليد كلها تؤدي أشارة الکفء والاستمرار» والتحية والتهديد:؛ والاختراق 
والارتفاع» والانخفاض کر الخ. 

ويشترك السبابة والوسط في تحية الكشافةء وعلامة النصرء وعلامة السقوط 

ہتنکیس علامة النصر. والاشارثان الآأآخیرتان تشيران Lad‏ إلى العدد 7 والعدد 8 


في لغة الصم والبكم. 
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وتشترك اصابع اليدين جميعهاء في الاشارة إلى الارقام من 1 إلى 10. 


ويصافح الخطيب يده اليسرى باليمنى نداء للتوحيد والتعاون والتضامن 
والاخاء Ady‏ 


ویضم قبضته ويلوح بها في الهواء. اعلانا للقوة. 
ويدق المنضدة بقبضته يثير الهمم. 
ويئلافي الكفان يصفقان تعبيراً عن الاعجاب والتأييد. 


ويحرك الأب سبابته مشيرا لابه ان يحضر ويتبعه. اذا أشار الرئيس إلى 
المرؤوس بالسيابة دون أن 2 aS‏ فذلك ثأئبب وتهديد بعقاب. 


وتدليك اليد باليد الأخرى» كما لو كان الإنسان يغسل يديه بالصابون: 
اشارة توقع وترقيب لمكسب كبير. | 


ووضع الید على الصدر للاقناع بالصدق والأمانة والاخلاص. 
ولسة اليد السريعة الحادة» للمقاطعة» ولفت الانتباہ. 

ولمسه أطول وأرق تشیر إلى التعاطف. 

والمس بقصد التھدئةء والطمأنة والاشعار بالحنان. 

والتقر بالأصابع للملل ونفاد الصبر. 


وقبض يد بيد أو مسك معصمهاء دلبل على غضب يحاول الشخص كبته. 





دليل على شدة الثقة بالنفس. وقد پصل ذلك إلى حد الغرور. 

عقد الذراعين على الصدر مع الابتعاد بالجسد إلى الخلف: تدل على الشك 
او الرفض. ومن اشارات الرفض أيضاً: وضع الساق على الساق» وإرخاء النظارة 
على ارئبة الأنف ولس او تدليك الأنف. 


وبمناسبة ال حلیث عن الضرب على امائدة بقبضة اليد SA‏ عن خروتشوف 
زعيم الاتحاد السوقيتى الأسبق» انه خلع حذاءه» ودق به المنضدة أثناء القاء خطابه 
في الحمعية العمومیة طيئة الأمم المتحدة. والغريب ان قيمة الدولار» في أسواق ا ال 
العا میة؛ الخفضت في البوم التالي. ١‏ 

قبض اليد أو اليدين مع احدى أوضح وأقوى الاشارات العالية» تستخدم 
Lae‏ عن القوة والاصرار والعناد» والاصرار والعناد» يستخدمها زعماء العمال 
تهديداً بالاضراب؛ تعبر عن الاستعداد للقيام بأي رد فعل عنیف: وللسيطرة او 
الرغبة في الفيمنة. والاشارات الأقل منها قوة» وهي تلك التي تؤديها باليد مفتوحة: 
مع فتح الأصابع مقوسة Old‏ كما لو كانت تقبض على ذراع المنافس او رقبته. 

قبضى الأيدي مع تدليك الابهامين بعضهما ببعضء لمقاومة القلق: وا خصول 
على الطمالينة. 


ee‏ وا سی لد لد سدسم سے ا شی لل ل ل الل ہس ہم 





معاني المصافحة : 





المصافحة اشارة بالغة الأهمية» عظيمة الأثر والدلالة سواء كانت شعورية او 
لا شعوریق خصوصاً في أول لقاء تعارف بين غربين: 

فيها تعبر قوة ضغط الكفين عن مدى تأثير الشخصين ومقدار فهمهما 
بعضهم البعض: 

وحالة الكفين» من حيث الرطوبة او الحفاف» والشدة او التراخي» تبلغ 
انطباعات متبادلة» أيا كان نوعهاء وقد ينضح خطاها مستقبلا. ومع ذللك فهو 

المصافحة الصلبة الثانية» تشير إلى القوة والرجولة؛ وهي مرغوبة بين الرجال» 
ولكن هناك أسبابا تتعارض مع هذا المفهوم. 

السياسيون مثلا بکشرون التصافح خلال الجولة الانتخابية: او الحملة 
السياسية» فلا يستخدمون اسلوب المصافحة القویة الثابتة. 








سس ہس یسل سس سس بس سو س ہس بے سس سو جس سس ری سید و م اور سس سیر فو سی رو ہوسا س مو سو سے س لد س — 


كذلك الجراحون» وعازفوا الآلات ا موسيقية الوتریة؛ ومن ف حکمهم» لايد 
من ان نتوقع منهم مصافحة عاديةء وتجنب التوتر العضلي. 

النساء يملن إلى المصافحة باطراف الأصابع. والسمات منهن لا يصافحن 
الرجال. والعاملات پستخدمن أسلوب الرجال a‏ المصافحة عن طريق Ltt‏ اليد 
يمكن الاسعدلال على الاشياء منها: 

الرجل الذي يلف بده ويجعلها ضوق يد مصافحہ غالباً ما يكون مسا 
للسيطرة» او هو على الأقل يجب طريقته في التصرف. 

المصافحة المترددة؛ تشير إلى ا خجل والانطواء إلى حد العزلة. 

اذا صافحت شخصاً اسعدك لقاؤه» او انك تريد ان يستقر ذلك في viens‏ 
ALK‏ ان تضع يدك اليسري فوق اليدين المتصافحتين, ما يسطى الصافحة اشارة 
لفقم اضافي. وهذا ما deat‏ رؤساء الدول حين يتصافحون. 


الدفء الكثرء يشعر به الطرف الآمحر؛ حينما تضع يدك اليسري على ذراعه 
الأيمن. اثناء المصافحة. 


وتكون المصافحة اقوى تأثيزاء اذا التفت ذراعك الأيسر حول الكتف. 
وقد تند المصافحة وتعزز باشارة عناق» وإشارة تقبيل» كما هو متبع في اليلاد ٠‏ 
العربية الاسلامية؛ على ختلف ا مستویات: حتى في المناسبات الرسمية. ظلث مثل 
هذه الاشارات» ممنوعة في الغرب .بين نفس ا جنس؛ إلى وشت قريمبا» وکان زوار 
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يصدمون اذا رأوا رجالا يلتقون فيتعانقون ويتبادلون التقييل؛ لأنهم في بلادهم 
يعطون هذه الاشارات صبغة شاذة. 

النساء لا پتصافحن عادۂ إلا بعد غياب طويل» حيشل تصاحب المصافحة 
قبلةء والا فإن اياءة من الرأس تكفى. يحدث شبه ذلك في حالة العزاء والمواساة. 
تمسك الزائرة يدي المكوبة بين يديهاء وقد تعانقها وتقبلها. 

. انبساط الكف في المصافحة يشير إلى الصراحة. 

تحاض الكفين وتلاصقهما يشير إلى المودة وتلاحم العواطف. 

اليد الباردة؛ تشير إلى توترعصی شديد. 

مالم يكن المصافح رياضياء يدرك قوة قبضته Ga‏ بأيدي مصافحيه 
بتخفيف ضغط يده أثناء المصافحة حتى لا يؤذيهم: فإن الرخوة دليل علی ضعف 
الشے لشخصية والتأنيث. 

هز اليد بحرارۃ أمر مقبول بين الاصدقاء خاصة بعد طول الغياب» فهو دليل 
الشوق. أما بين الغرباء فإئه لا يبعث على الارتياح» لأن الطرف الآخرء يشعر 
برغبة المصافحة في التودد اليه لغرض في نفس يعقوب. 

سرعة صاحب اليد من قبضة مصافح بقوة؛ لا يعلى شيئاً من النضور» واشا 
يعنى ان ساحب يده يخشي علیهاء فهو اما فئان او جراح؛ أو مصاب الكف. 

المصافحة بقوة» مع جذب اليد ناحيتك» مع هذا الشعور المكبوت» بزيادة 
الضغط عند المصافحة. 
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الابهام والسباية : 
نشر ديفيد ايفرون عام 1941 دراسة عن الاشارات الي يستخدمها البھسرد 
والايطاليرن» المهاجرون إلى نيورك؛ اشار فيها إلى اختلاف بينهم في استعمال 
الاشارات؛ 
٭ الیھود يميلون إلى تصوير مبنى كلامهم بأيليهم. 
٭ الايطاليون يستخدمون الاشارات» في تصوير وتأكيد مضامين وحقائق 
المناقشة. لو غينا جانباء اخستلاف القاصد: سن استخدام الاشارات» 
وجدنا للاشارات ذاتهاء معان bel Lae‏ ومن تلك مثلا الاشاراة التي 
تؤدي للتعبير عن الاعجاب بعمل her‏ وتتم بضم الابهام إلى السبابة» 
بعيدأ عن بقية أصابع اليد على شکل حلقة: 


٭ في الغرب تفيد أن كل شيء على ما يرام. 

* في بعض بلاد الشرق الأوسطء تعبر عن التهديد. 

٭ في فرنسا وبلاد أخرى عرب اوربا. تعنى أن الأمر تافه. 
* الياباني پستخدمھا اشارة للنقود. 

. في مالطاء تعنبر وصما بالخلوثة. 


2 في اليونان» أشارة فاجرة لكلا ال حسین۔ 
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سی س س لس م سے سے اح سے سر لا سر ست وو ل ee‏ یسا سے سم میس یسیو سے کے سیل و سے س سم سی لی یہ 


وجدت أشارة السبابة والابھام؛ منقوشة على الفنون الأثرية القديهة؛ Le‏ يدل 
على انها شاعث في اليونان قرونا عديدة. وقد أصبح السفر العالمي شائعا منذ 
الدلاثينات» وحدثت مشکلات بسب سوء فهم الاشارة كما اختلطت الاشارات 
بالاحتکاك؛ وأصبح من الصعب تفسير ما يعينه أغلبها. ضر جس 
السياحة والسفر دراستها. 


اشارات الشك: 


هناك مناطق للشك في تفسير الاشارات ويكفي ان تراقب غریباً لتعرف كيفية 
رد فعله. سوف ترى أنه يؤدي عددا كبيرا من اشارات اليد اليسري. ونحن نحرف 
بكل تأكيد أن اشارات اليد اليسرى تدل على الشك. 


اشارات باليد الیسري ‏ جاہ الوجه» خصوصا ناحية الفم والأنف» تدل على 
الشك والمراوغة؛ والكذب احیانا حينما تقول كلبا فإنك بلا شعور قد ترفع يدا 
تغطي بها الفم. وقد سجل باحثون؛ أن الذين يكذبون لسبب او لآخر حتى ولر 
كاذبا أبيض كما يقولون كالاطراء على طريقة طهو الطعام مع انه سيء کانوا 
. يبادرون بعدها إلى لمس أنوفهم او حكها. فسر عدد من علماء النفس حك الا 
بأنه رفض ما قيل» وفسر oh Oy AT‏ تعبير عن الشك في صحة السؤال الطروح: 
والشك في كيفية الاجابة والشك في Las‏ استقبال السائل للاجابة. 





الفصل اٹرابع 


التخلص من التوترء والعودة إلى حالة الاسترخاع تدل عليه أشارات کثٹیرۃ 


- فك عقد الذراعين. 


- حلع السترة أو فك أزرارها. 


i 


فك نقاطع الساقين. 
- الیل بالمقعد إلى الخلف. مع مد الساقين. 
- نفس شهيق طويل. 
من السهل في حفل cle‏ ان تحدد الأشخاص الذين يمتون إلى المفسيف بصلة 
قرابة متينة» وقپزھم عن غيرهم من المدعوين» انهم يتصرفون على هراهم AA‏ 
بينما الغرباء يتصرفون بشكل رسمي» اكثر تحفظاً من غيرهمء حشى الهم قد لا 
مع ما لعرفة الاشارات ودلالاتها من أهمية كبيرة» الا أن معظم الناس لا 
پیدون الرغبة في نقلها وجمعها. وانهم يعتمدون على توجبھات الغريزة وارشاداتھاء 
وكثيرا ما پنجحون» سواء في أداء الاشارات: او في استقرائها. نحن نرسل الاشارات 
بدون شعورہ وتلقاما ونترجمها بدون شعور أيضا. ويمكننا او أو غلنا في تعلم 
دلالاتها عن نفرس الأشخاص: أن نستفيد کٹیرا في حياتنا اليومية» فضلا عن انه 
وسبلة مسيلة ترفيهية لدراسة الآخصرين عن كتب تفسير الاشارات أمر مھم؛ 








الفصل الرايع 


ا ا س ا سے ا ود نیت مو و ہیں ایس سی سے ہس ہو سے سس الك یلد سے ت س سے صا س 


خصوصا للمهنيين رجالا ونساء الذین يدخل في صميم عملهم توفير الراحة 
والخدمات للائسان. 


تعلم الطبيب على مر السنينء عددا من ا حبل: يستعملها في راحة المرضى 
كأن يوجه شحنة حنان وتشجيع من الاتصال البصري. وهو يعلم ان احساس 
المريض بالمس» من انجح وسائل التعجيل بالشفاء لأهميتها من الناحية النفسية. 
لعل أكثر جوانب الاشارات بعد عن شعورناء هي الطريقة التي بها نقف» نجلس» 
ونمشيء وفيها تخدع أنفسنا دائماً وقد تضطر أحياناًء إلى الاستماع بل شدیدہ إلى 
شخص لا يساعدنا الموقف على التخلص منه أو الفرار بعبداً عنه ويضع الوقت 
فنبدأ ade‏ أكثر ثباتا في الوجه الممل. ومن ا حتمل جداً أن تتخذ اجسامنا او ضاعاً 
دفاعية ذاتية» أذرعنا معقودة» ام هي مفرودةء ترتكز على المائدة؟ وإلا إذا كنا 
جالسين» ارجلنا متقاطعة. واذا كنا واقفين قد نتمايل تجاه الآخرین في الغرفة؟ ام 
نبدأ في الابتعاد عنه؟ ومهما تكن النتيجة؛ فإن الملل يكون قد تسلل الینا رغما منا. 


من الصعب الحصول على مضمون متكامل من أي اشارة. وليس سهلا أن 
تتعلم كيف تفسر اشارات الناس. ان الاستماع إلى شخص يتكلم يجذب الانتباه 
ومتابعة اشارته أمر يجذب الانتباه أكثر. وبنفس القدر عليك مراقبة وتحليل 
اشاراتك التي تستخدمها أثناء الكلام. 





دكتور آپرینست مؤسس معهد ابماٹ الدوافع النفسية بنيورك؛ يقول: أن نوع 
رباط العنق يكشف الشخصية ويصلح OF‏ يكون مقياس لطباعه اخلاقه. وهو بجذر 
المزأة الباحثة عن زوج هادئ مرح من الرجل الذي يلبس کرافات' ضيقاء باممت 
اللون؛ فهو شخص منطوء بخشی لفت أنظار الناس اليه ولا يريد التعبير عن نفسه 
وعن وچوده. | 


يلبغي أيضا على النساء الحذر من صاحب الکرافات"' ا جعد الذي يبدو قديماء 
فهو دليل على البخل. اما bly‏ العنق ذو اللون الصارخ فدليل على الشخصسية 
المنبسطة ذات الروح الاجتماعية. وقد يكون ذا طبيعة خجولة يحاول ان يغطيها. 

الكرافات ذات اللون الزاهي» غير الصارخ» يلبسها عادة رجل هادئ الطباع؛ 


فإذا كان لديه de pee‏ من الكرافات الحديثة؛ فهو اجتماعى ينفق على هندامه» وهو 
أيضا میسور ا حال. ۱ 








ويعتبر رباط العنق أكثر ديكورات الرجل تعبيرا عن شخصيته. كما أنه چاول 
أن يحدد نفسه ويستعيد شبابه من خلال حسن اختيار الكرافات. وإذا الزوجة ألقت 
بأربطة عنق زوجها القديمة» واشترت له غيرها حديثة فذلك دلبل على رغبة في 
عقلها الباطن أن تعید اليه شبابه. 


طريقة تناول النظارة تكشف الشخصية 





كل شيء تفعله له دافم لا ارادي» كذلك طريقة ة لبس او تناول النظارة لها 
دافع من قاع اللاوعى. من العقل الباطن تكشف عن بعض معام الشخصية: 

- النظرة من فوق العوينات: دليل على الاستعلاء؛ والشعور بالسيطرة على 
الأمور؛ الافراط في الثقة بالنفس. 

- کر رت دليل على ce gl‏ مع ميل معتدل | إلى السلطة 

Pee mere ae :‏ 
شخصية متشككة؛ كثيرة الشکوی؛: مبالة ASU‏ لا تلق یما يقوله 
الآخرون. 








صت سب ری en‏ سی سے می س مو سو لے کد صت میم یس س می مس رحس س مس ن سم 


- إزالة النظارة قبل الحديث: دليل على أنك تريد أن تمعن التفکیر فيما 
تقول أثناء الحديث» فاذا كنت مصابا بقصر النظرء فانك ترید أن تفسيق 
دائرة مرثیاتك حتى تستطيع أن SG‏ بوضوح. 

= مضغ طرف الاطار: دليل على عمق التفكيرء والتروي» وقد يشير أيضاً 
إلى العصبية وسرعة الغضب. 

- لبس النظارة داخل ا مہنی: دليل على ا خجل او التخفي. ذلك of‏ حجب 
العينين يقطع الاتصال البصري لآخرين. 
مس النظارۂ باستمرار: يشير إلى طمأليتة شذیلب والانتباء. 

- خلع النظارة فجأة وطيها ووضعها في الحقيبة: يعني انتهاء المقابلة» ولیس 
لديك المزيد Le‏ يمكن أن تقول. 
المشكلة المطروحة Ut‏ عن حلء كما تشير إلى شدة القلق. 

خط الید يكشف الشخصية : 


تستطيع معرفة شخصية أصدقائك بتحليل خط يدهم خاصة التوقيع. وفيما 
يلي مجموعة ماج توقبعات ودلالاتهاء لکن ينبفي عدم التسرع في الحکم على 
التوقيع من نموذج او اثنين» Lily‏ يتطلب الأمر تقييم جميع النماذج والدقة في 
المقارنة. 
- المقروء الواضح : يشير إلى أن الشخص غلص» کفءء يرى الأمور 
بوضوح. ولا يمكن غشه او خداعه. 











- غير مقروء: يشير إلى ان الشخص مهمل غالبا زكي متفرد. واذا اشتد 
غموض الكتابة» دل ذلك على انه مراوغ. 
على أن الشخص يتمتع بنفسية مستقرة. 

- على خط أفقي صاعد: هذا يشير إلى ان صاحب التوقيع انسان طموح 
متفائل. 
الاستقرار» وعدم الاخلاص. 

- ثرك هامش كبير على اليمين: دليل على ان الكائب انسان مثقف» بپجترم 
نفسه» وعلى درجة من ا خجل. فاذا اتسع الامش الأيمن كثيرا دل ذلك 
على انه قوي الحجة؛ عالي الطموح. اذا تزايد اتساع الحامش الأيمسن 
تدريجيا دل ذلك على ان الشخص من ذلك الطراز الذي يدخر قروشاً . 

- ترك هامش امن ضيق: دليل علس الكاتب اجتماعي منبسط يحب 
الاتصال بالناس. ۱ 


شىء عدله. 


- لا هوامش: دلیل على شخصية تحب الادخار والاقتصاد في الانفاق. 





- هوامش متغيرة الائساع في AS‏ الحائبین: شخص متناقض مع نفسه» يظهر 
ما لا پبطن» وبقول ما لا يفعل. 

- كتابة خفيقة جداً: شخص حساس» روحاني: ولكنه قد يكون غير Sly‏ 
من خط سيره BLA‏ 

- ضغط سهل على القلم: اذا كانت الكتابة بضغط سهل مترازن على 
القلم. كان الشخص متزن الفكر والسلوك. 

- ضغط ثقيل: شخص قوى Lg pall‏ والشكيمة وقد يكون ميالا إلى 
الاسشداد والاحتكار Ube!‏ 
دليل على شخصية غير مثوازنة» سابد بها الكآبة والعصبیة قابلة 

2 الحروف الكبيرة: يكتبها ذو الشخصیة الاجتماعية المنبسطة» وهي دليل 
على الثرثرة أيضاً. والكرم وحب الحياة. 

- الحروف الصغيرة: تكشف عن شخصية انطوائية؛ عميقة التفکیں دقبقسة 
التحليل منتجة؛ تحاسب نفسها دائماً. ' 


می eee‏ س نیو ینو چو سی بصم لوي ee pe‏ سے سور ياغ 


الفصل الرايع 


- المسنافات ا لنتظمة بين الكلمات والسطور: شخصية تنصف بالثبات» 
يمكن الاعتماد عليها Lally‏ فيها. تنمسك بالقيم والمبادئ والوفاء 
بالوعود. 
بين الانفعالاث والذكاء. يتصف بالحيرة والارتباك. chat‏ دائساً إلى 
النصح. 

- اتساع GULL‏ بين السطور وحدھا: يتميز بالقدرة على تنظیم الأشياء 
والأفكار. 

- اتساع المسافة بين الكلمات وحدها: تكشف عن وحدة الشخص وعزلته. 

لونك المفضل يكشف عن شخصیتك ؛ 


أي الألوان تحبه أكثر: الأحر؛ الأزرق» البي» الأخضر. الأصفر الأرجواني» 
الأسود؛ ام الرمادي؟ 

حدد اللون الذي تبه اكثر» وثعرف على ما يقابله من شخصيتك. او حدد 
اللون الذي ثكرههء واعرف ما يقابل ذلك من شخصيتك فإن اللون الذي تحبهء 
واللون الذي تكره دلالة مؤكدة علميا. 


الأعمر: اذا كنت تفضل اللون الأحر» فانت شخص عدواني» ذو رغبة قوية 
في الحركة والعمل. لديك نشاط فياض» ودوافع عظيمة للنجاح» 
وانت سریع الحكم على الواقف SLAI,‏ القرار المناسب. وآنىت 
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شخص انبساطي تندفع بسهولة في مغامرات الحياة. كافة المور 
واضحة المعالم امامك. انت نميل إلى المغالاة والتطرف في كل 
اعمالك؛ مدفوعاً بمراجك وعواطفك وانفعالاتك. 
واذا كنت تكره اللون الحمرء فذلك لأنك تشعر بالهزيمة والاحباط 
على الرغم من الجهود الجبارة من جانبك» فإنك تشعر OL,‏ الحياة لم 
تكافئك با يعادل كفاحك انث تتلهف على الأمن والسلامء يسدى 
انك عاجز عن العثور عليهما. انت تشعر مهدداً بالتوتر والعداون 
من حولك» وترى أن لا phe‏ ولا معين. 

الأزرق: اذا كنت تفضل اللون الأزرق» فأنت محتاج بصفة أساسية إلى جو 
هادئ شال من الضغوط واسباب التوتر والانزعاج. انت تكره 
النغصات لأنك بالغ الحساسية. وعليك ان تكون حذرا جدا في 

پقة كلامك وفعلك وارتداء ملابسك. انت تحب بناء صداقات 

خلصق ولكنك تحب أيضا ان تكون ان تكون ا لمرکز۔ ويتخلي عنك 
الصبر حیال الأفكار التي تختلف عن افكارك. 
واذا كنت تكره اللون الأزرق» فانت تشعر بأنك وقعت في مصيدة 
بيئية غير سعیدۂ: أنت عاجز عن تغيرها. ولقد ضقت ذرعا بمحاولة 
معايشة الواقع المؤلم حتى ليكاد الاحباط ان يتسبب لك في مشکلات 
عصبية. تستبد بك رغبة جامحة للهروب من هذه المواقف حتى اك 
تفكر احيانا في ترك الوظيفة او تغير السكن» انت تتطلع إلى الحياة 
اكثر اثارة تشعر أنها تستعصي عليك. 








الفصل اٹرابع 
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الأخضر: تفضل اللون الأخضر يدل على الاستقرار والاتزان. انت مسواطن 
صالح وجار حترم» oly‏ بارز. انت مدرك لأهمية خدمة المجتمع: 
بعمل الخيرء وعضوية الندیة والجمعيات الخيرية ومؤسسات ا حدمة 
الاجتماعية. وانت صريح» على خلق طيب» تتبع أصول المعاملات 
الاجتماعية. وانت صديق خلص: وزوج وفي» وذكي متعلم 
ومثقف. تفعل ما هو متوقع thee‏ ولا تيل إلى المفاجآت. اما كاره 
اللون الأخضر فإنه يشعر ob‏ ا جتمع ظلمة وم بعطه حقه كفرد» 
لأنه لى بحصل على حقه في التعبير عن نفيه» وحقه في الاعتراف به 
كشخص غير عادي. وهذا ما يجعله عدوانيا على المحبطين به. ولأنه 
يكره ان يتعدي» فإنه يفضل ان یتراجع إلى الوحدة والعزلة منطويا 
على جراحه. | 


الأصفر: تفضل الأصفر يعنى اللهفة على ما هو جديد حدیث: والتطلع إلى 
مستقبل واسع الآفاق. وغالبا ما يكون محبو اللون الأصفر 
مفكرينء مثالين: يتميزون بسعة الخيال. والأصفر لون الأفراد 
الفنانین المبدعين. وهم ميالون للتدين او التمسك باهداب الدين 
على الأقل. وعلى الرغم من انهم مشالیون: الا انهم يميلون إلى 
ال حجل. والترددہ والتغی بالنظريات اکٹر من تنفيذها في عالم 
الواقع. 
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الفصل اٹرالیع 
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اما كاره الأصفر فهو متشائم لم يحقق آماله وأحلامه» ولذلك يعاني 
من خيبة الأمل» ويسعى إلى اتباع الخطوات العملية الواقعة التي 

الأرجواني: حب اللون الأرجواني يشير إلى انك تعتبى نفسك فرداً مميزا عن 
الناس» وقد يقودك هذا الاعتفاد إلى استعراض خيالك الفارغ. 
فنظهر بمظهر يدعو إلى السخرية. انت حساس جدأ قوى ae IU‏ 
وقد تكون عصبيا في سلوكك. وقد تكون موهبا جدأ بملكة فتية 
وتتمتع بالتائیر على الآخرين بابداعك ونفوذك» وفي كل الأحوال 
ما دمت موهبا فأنت طيب المعشر. 


وكاره اللون الأرجواني يقدر الصبراحة والاخلاص فوق کل 
الخصال. أنه يكره الأدعياء الذين يتظاهررن le‏ لیس nt‏ 


البي: حب اللون يشير إلى أخلاقيات فاضلة ثابدة لا تتغير؛ والتزام شديد 
باداء الواجل: ونادراً ما يتخلي عن المسئولية. وله وجهات نظر قوبة 
جداً. وییل إلى عدم احتمال تهور الآخرين. لديك موهبة طبيعية في 
تدبير وادارة Jill‏ سواء ما يخصك او ما يخص الغير. وکارہ اللون 
محب للشهرة. غالبا ما يكون كريماء سريع البديهة يد تقميص 
المواقف وحل المشكلات» يكره التباطؤ» ولا يصبر على من هم اقل 
مله كفاءة في العمل وأبطأ منه في الا جاز. يعترض على أساليب 
العمل النقليدية الرئيبة. يعرف طريقه حق المعرفةء ويتطلع باستمرار 
إلى ما تقدمه الحياة له مكافأة لضاله. 





الفصل اٹرابع 


الأسود: تفضل اللون الأسود يشير إلى قدر هائل من عدم الرضا بالظروف 
القائمة» انت تريد تكون سيد نفسك وملك ارادتك؛ وقد تثمنی ان 
تضرب الأرض بقدميك» ومتئع عن المضى في طريق لست مقتنعا به. 
انت تضفي على نفسك ما تستحقه من وقار؛ ولكنك قد تضسطر إلى 
اخفاء شخصيتك الحقيقة وانفعالانك الطبيعية تستحقه من وقارء 
ولكنك قد تظر إلى اخفاء شخصيتك الحقيقية وانفعالاتك الطبيعية 
عن الاخرين لكي تسير السفن. ولا كان اللون الأسود يمثل في معظم 
ا جتمعات الحقيقية المطلقة. خقيقة الوت الغامضة فإن كره الأسود 
يشير إلى الرغبة في مقاومة القدرة الذي لا مفير منه وكره اللون 
الأسود مستمد من كراهية ال موث وحب LAL‏ 


الرمادي: تفضل اللون الرمادي» يدل على رغبة عميقة في اخفاء نفسك عن 
dat‏ ات تريد ان تحمى نفسك نهائيا في أي أمر؛ اختیار الرمادي 
يشير إلى رغبة جارفة في الركون إلى الراحة والمهدوء والاسترخاء 
نتيجة للعزلة الي تنشدهاء بعد أن نال مئك تعسب الكفاح طويلاً. 
وكره اللون الرمادي يدل على ملل BLS‏ وشعور LIL‏ والتعب 
مع الفشل في تحقيق الأهداف. او في التجاوب والوفاء من البشر. 
ويدل Lal‏ على الرغية في حياة ثرية مفعمة بالاثارة» وقد يؤدي 
هذا الاحباط إلى التورط في تجارب خطيرة غير مامولة الجالب. 


ہم ہے ہ ہے ہے جب سم سے عم پت بے نے ہے سس می سید اه م ییحی سیل ee eee‏ امت سا کیا ن ب 





می سا ہی ہے ہو ہو سے سی ہو سی ا سے می بس س س لہ سو سس میس سس سا اس مت سا سا پس تی مت سس یی یو لد س — 


بدأت ععاولة الإنسان لفهم انسان آحرء منذ تكونت او جماعة على ظهر 
الأرض» وصارت تفكر ثم تتصرف: والأصل في هذه ا حاولة حافز أمنیء نابع مسن 
غزيرة حب البقاء. هذه المحاولة الملحة من جانب الإنسان. وهي اولى بوادر علم 
النفس: الذي يعرفه العلماء بأنه: حاولة لدراسة سلوك الإنسان؛ في كل الظروف 
والمواقف» وفهم أسباب السلوك ودواقع الأفعالء خيرها وشرها. 

هله الدراسات والتحلپلات وجدت رافضين منذ بدايتهاء قابلوا تفسيراتها 
بالاعتراض حتى علماء النفس انفسھم؛ اختلضوا فيما بينهم حول بعض الآراء 
والنظریات: سواء فيما بين العلماء القدامي وا حدثین؛ او فيما بينهم حول etn‏ 
الآراء والنظریات: سراء فيما بين العلماء القدامي والمحدثين» او فيما بين علماء 
اليوم بعضهم البحعض. كل رجل؛ وكل امرآة» خبير بنفسه إلى حد ما. حاول أن 
يفهم دوافعه ATU)‏ رغم انها تكون مهمة عسيرة أحياناً. وقد عزف الرجل البدائي 
عن بذل أي مجهود لحل اللغز. اذا عجز عن فهم دافعه لسلوك معین: نسبة إلى قوى 
فوق الطبيعة» تحکمه وتسيطر على تصرفاته. 

Hes ION a Nis‏ مرلم تال الول کر 
العقل البشري لا بتجمد. انه يتأمل ویفکر باستمرار. 

وفيما بعد جاء السفسطائيون المغالطون الاغريق؛ وذھبوا بعيداً مؤكدين أن 
التجربة هي كل شيء. وان افكار الرجل منفصلة عن وجودہ المادي. وان النفس 











الفصل الرايع 


نہ سے ا ا ہہ سے سم ہم ہی سس ہم ہم ہے ہے ہے ہے سی ا ہے ہم ل سے مہم ل ا سے ہہ 


هي التي تعطي الشخص البالغ المعارف المدركة. ووضع الأبيقريون نظرية الارادة 
ا حرة, 

لا تزال هذه الأفكار وآثارها عالقة في عقول القرن العشرين. منا كثيرون 
يجيدون صعوبة في تصديق ان pill‏ انفسي فد يتسبب في عواقب جسمانية 
وخيمة. بعض آخر يهاجم بعنف الاكتشافات المتنوعة في الفيزياء والفسبولوجياء مع 
انها أدت إلى زيادة فهم الكيفية التي يعمل بها الجسمء حتى ان توماس هريز قال: 
ان الإنسان ماكينة معقدة. 

واصل الغلم اكتشافاته عن LES‏ قيام الجسم بوظائفه الفيريقية؛ وأجريت 
آبحاث في عمل الجهاز العصي؛ وختلف اجزاء المخ: وبهذا تم وضع الأساس 
العلمي لعلم النفس. في أوائل القرن التاسع عشرء أجريت تجارب لقياس سرعة رد 
الفعل» وخضعت لہ التجارب ختلف الحواس. كما خضع نبض العصب بأنواعه 
للتجارب. 


عرف أحل العلماء علم النفس ol‏ ذراسة علمية لسلوك الإنسان وحیوانات 
أخرى لكن إلى أي مدى يمكن استخدام كلمة علمية في مثل هذه الدراسة؟. 
علم النفس الحدیٹ: 


خلال القرن التاسع عشرء بذل العلماء محاولات لوضہع مجموعات مسن 
القوانين» تشرح؛ تصف» وتصنف السلوك الإنساني» لکن بالخ عشرة لآلاف 
مليون خلية. ولكل خلیة عدہ من الحلقات. لذا فإن الطبيب النفسي المؤهل Lib‏ 











المهتم بعلاج الأمراض العقلیة والعلل العاطفیة يكون ہصدد ألغاز لا حصر اء 
حینما يواجه حالات مرضية معقدة. مطلوب حلها بأسلوب علمي. 


الأمريكيين. AST‏ انواع الكمبيوتر ثقدماء هو ما تجری برمجته بدقة وإحكامء 
اذا ما أريد له التعامل مع مشل هذا العده الضخم من الاحتمالات والحلقات 
المتداخلة؛ فما WL‏ بالإنسان» وهو غير معصوم من الخطأء والذي قد يكون ادعاؤہ 
المعرفة مبينا جزءيا على جموعة شخصية جدأ من القیم التجارب. 

ولد علم النفس الحديث عام 1879ء عندما أسس thy”‏ وندت معمل 
تجارب نفسية في لیبزخ. كان اول حلیل عناصر عقلية» لكتشف كيف تعمل هذه 
العناصر معأ في نفس الإنسان. اشتغل معه في الابحاث تلاميل من بلاد ختلفةء وكان 
علماء نفس آخرون في LW‏ يسيرون على نفس الخط. كان یودول ريبوت في 
فرنسا قد بدأ دراسة: كيف تؤثر النفس على عمل العقل؟ وفي بريطانيا كان سير 
فرانسيس جالتون يدرس الوراثة. 

ونقل تلامیذ ونديت ريبوت العمل النفسي من أوروبا إلى أمريكا. وكان ولیم 
وذاعت نظريته عن الذاكرة؛ وحازت الاعجاب نظريته عن العواطف والانفعالات. 
تصنيف الأشخاص ؛ 

يندرج في قائمة وظائف علم النفس: موضوع تصنيف الأشخاص» قدم 
العلماء وسائل كثيرة تحقيق هذا الهدف: بعضها تفريي» والاخر دقيق. وأيا كانت 
الوسيلة» فهناك pole‏ عامة معینة. على سبيل ا لثال: كلنا ذلك ا حیوان الناطق. أي 








oe‏ لل ل لل یر یی کے ویر سی سیل یہ ل یل دہ لد لد لعل نیو ہس سم 


مثير. معين يؤثر فينا جمیعا جسمانيا بنفس الطريقة. لکن ردود أفعالنا تجاه هذا الٹیر _ 
تختلف من شخص إلى آخر. 

المثير يؤثر في Ub!‏ ويستقلبله الجلد إذا كان وخزة دبوس مثلا او الأذن اذا 
صوتاء او الأنف اذا كان المثير رائحة» ار العين اذا كان oh ee‏ وأيا كان AM‏ فإن 
الشعیرات العصبية تنقله إلى المركز العصي في الخ وأي عضوء حسب ما يراه الخ 
ضرورياء للرد على الثیر وعلى الرغم من أن ميكانيكية هذا النظام تبدو متطابقة 
عند كل شخص: الا أن نوع وحجم ردود أفعالناء تتوثف على شخصياتنا. ومن 
هنا ركز علم النفس الحديث دراساته على الشخصية: باعتبارها: مجموع ما أوتى 
الفرد من سمات مختلفة. ويشترك في بناء الشخصية عدد عظيم من العناصر؛ تلعب 
كل منها دوراً مهماًء منها الوراة والبيئةء والذكاء؛ والتعليم؛ والخيال؛ والدوافع؛ 
بعض الدوافع بسيطة: كالم والجوع والبرد وبعض آخر تعقيداً: کا جنس؛ 


0 0 


والطموح؛ وحب اعتبار الذات. ويلعب الشعور والعاطفة دورا مهما. 

ماذا تكون بعش المثيرات سارة لأشخاصء ومؤلة لآخرين؟ 

هناك طرق ختلفۂ لدراسة سلوكناء ودراسة معرفة كيف تصنع الشخصیة 
البشرية نفسهاء في موقف تستطيع مته التعامل مع الشخصيات الأخرى ا حیطة بها. 
أثبتت الدراسات العلمية قصورها في معظم الأحوال» OF‏ الأفراد موضوع 


لا بد أن تفترن الدراسات النفسية المعملية: بالمراقبة الطبيعية اثناء الحياة اليومية. 





كل فرد منا معرض لنظام معقد من المثيرات والدوافع. فقد يذهب للالة 
أشخاص إلى المعارض الفنية في وقت واحد. أحدهم ذهب إلى هناك OF‏ أمامه 
ساعة فراغ» ذهب شغفاً برؤية الأعمال الفنية التي تستويه. بینما LT‏ ذاهب إلى 
المعرض لخرصه على مشاهدة جميع المعارض. 


وحتی هذا التصنیف ليس بسيطأء لأن الرجل ا سافر رما اختار coe pall‏ 
من بين وسائل أخرى لتمضية الوقت: كالجلوس في مقهي قرب محطه القطارء او 
زيارة صدیقء أو الجلوس في حديقة قريبة. وا حریص على المعرض لا ہد أله احتار 
هذا المعرض. بعد عملية مفاضلة بينه وبين غيره من المعارضى. وليس هذا كل كل 
شيء: لوراء الاختيار ايض خلقيات من البيئة: والظافڈ والتربية» والذوق: وكلها 
دوافع او حوافز. | 


النروع إلى سلوك معين» يكون عادة نتيجة لما تعلمناه في الماضي» وبدافع 
الحصول من هذا السلوك؛ على date‏ او سرورء او جائزة. وقد يكون السبب في 
شيء نتعلمه في الطفولة فما فوق: خلا المعارف الموروثة في شكل غرائز؛ وهي 
مؤثر أساسي في طريق سلوكنا. 
| طريقة سلوكنا تساعد على كشف میولنا تجاه الحياة بوجه عام وتجاه أي 
موقف نتعرض له» أو شخص تتعامل معه. بعض هذه المواقف کممشلین لفغة» او 
أعضاء في حركة جماعة كبيرة من الناس» كالحزب السياسيء او المذهب» او النقابة 
المهنية؛ او غير ذلك من التجمعات الاجتماعية والاقتصادية والرياضية. 


میس سید سم سی لہ جت میس سی ہت ور س صن سے مہ جم ست ee‏ جح ب سیر ر ایر نت ع ہم سے حم سد سے 


الفصل اٹرابع 


ed‏ سیل یل بت سا یی سس پمیر میں سو نیو میسو اسا ا سے سیف میس س لد نت می می میس نی سس سے ہس لہ ت س سم سم 


التنبؤ بسلوك الجماعة : 


وكما cal‏ الفرد بدراسة سلوك خلطائه لمعرفة ردود أفعاهم حيال تصرفاتهء 
كذلك اهعم بموضوع التنبؤ بسلوك الجماعة؛ وكان أن امندی لطريقة استطلاع 
الرأي العام» أو رأي الجمهور. أو رأي الجماعة. استخدام هذا الاستطلاع كوسيلة 
لقياس الرأي؛ لأول مرة» في انجلتراء بواسطة منظمة ملاحظة الجماهير التي أسسها 
توماس هاريسون في الثلاثینات. بعده بقليل أجرى 'جورج جالوب في امريكا أول 
استطلاع رأي عام 1935. 





كان هدف منظمة ملاحظة الجماهير من الاستطلاعات هر معرفة أفكار 
عامة النامن عن موضوعات معينة. المعروف الآن الاستطلاعات أنها وسيلة ثقريبية 
لقباس الرأي العامء لكنها كثيراً ما اخفقت. مثال ذلك أنها امريكا عام 1648ء 
أشارت في استفتاء أجراه معهد جالوب حول نتيجة حول النثيجة انتخابات 
الرئاسة» إلى فوز توماس ديوى» لکن النتيجة كانت العكس وفاز هاي ترومان: 
مقعد الرئاسة» وبأغلبية ساحقة. 

على الرغم من ذلك الفشل» لم يفقد علماء النفس الثقة في استفتاء الرأي 
العام» dy‏ قدرته على fell‏ بسلوك الجماعة. وقد برروا اخفاء استطلاع انتخابات 
الرئاسة بعدة مبررات على رأسها الاحباط الاجتماعي» فالإحباط انفعال یجعل 
التنبؤ صعبأء لأنه يثير سلوكاً غير میز؛ ولا شك في وجود توتر دفين بين السود 
والبيقج: ف Leda ll apie steal SLM, ISA‏ وبي peeled‏ ادس 
واليوذيين في دول جنوب شرق آسيا. وبين اليهود وغيرهم في كل انحاء العالم. وبين 
المهاجرين وأهل ا جتمعات المصيفة أينما كانوا. فاذا ثارت سلوكبات غير محسوبة 





ولا مرغوبةء يكون السبب احباط بشأن: العمالة؛ أو السکن؛ أو فرص التعليم» او 
نقص الرعاية الطبية» او استشراء الفساد الاداري. الاحباط يثير الشوتر» والدوتر 
يؤدي إلى سلوك غير طبيعي» من أشمخاص طبيعيين. 
السلوكان : الطبيعي والشاد: 

بهتم الطب النفسي اليوم بالسلوكين: الطبيعي» غير الطبيعي. والفرق بيئهما 
واضح جداً. اذا كنت فراداً من قبيلة بداثیة تعيش في الأحراش» وفوجئت بشخص 
غريب. نقل أسرته واحتل کوحك: فقد يكون زد فعلك الطبيعي هو أن ترفع 
«Slee‏ ودة تضربه على ام رأسه. Ll‏ رد الفعل الطبيعي في مدينة حضرية كالقاهرة 
مثلاً عام 1994؛ فربما يكون مناقشة منطقية لاتتحول إلى استخدام العنف» تحت 
ظروف الغض الشدید. mel‏ أبنت التجارب ان عدداً كبيرأ من الجيران الذين تعتقد انهم 
عاديون lars‏ لقيون» يسلكون سلوكاً شاذأ جدأء نحت ضغط معينة؛ JS‏ لہعض يبالغون في 
حب التملك. وآخرون حساسون (ue‏ من ناحية العفائد الدينية والسياسية. وهساك 
أسباب شتى للسلوك الشاذ. وقد يسلك الشعب كله سلوكاً غير مادي أحياناً 
خصوصا في حالة ا حرب او الكوارث. 

لدينا مفهوم دائم؛ عن كيفية التى يكون بها الإنسان عادياً. الإنسان العادي: 
يعرف أله لكي يعيش ني ا جتمع مستريجحاً آمنا مستقراً عليه ان يكف سلوكه العام 
مع موذج السلوك المتعارف عليه في ا جتمع؛ وفق ail el‏ وثقالیدہ وقيمه. 
ومعايبره؛ وقد يواجه صدمات ختلفة» لكنه يعرف كيف بسويهاء بحيث لا یزعج 
غيره؛ ولا يبور على القانون» وهو قادر على التمييز بين ما هو ا حقیقة وما هو غير 
الحقيقة» وهو سليم العقل؛ صحيح البان» متحمس لأداء alee‏ ونمارسة athe‏ 


البومية. 
المرضي العصبيون ؛ 


من الناس مضئ عقليون وغيرهم يمرضون عقليا من جين لآخر. ويقدر عدد 
هؤلاء في الدول الغربية بلسبة 5 /ء وهم يجتاجون إلى نوع من الصلاج. ويصنفون 








ضمن الفثة التي تعاني الاضطراب العصي. وهؤلاء بجدون صعوبة في التغلب على _ 
مشكلات BLL‏ اليومية» ويعانون من الخوف والقلق دون مبرر. وقد يسبب ذلك 
Lal el‏ جسمانية. .والمريض النفسي لا يعاني خاوف غير منطقية» وانما يعاني سن 
أوهام. فيقول مثلا أن رجالا من المريخ يوجهونه. ويسلك كما لسو كانت او هاه 
حقائق. وقد يظن انهم يستخدمون موجات لا سلكية للتحكم في اعماله» فيلف 
نفسه في مادة عازلة ليضلهم. واذا اعتقد انه نايرون» نراه يتجول في المدينة» ويرمي 
الناس باتهامات» ويطالب برميهم للأسود؛ ورا أشعل الحرائق في المباني. وقد 
يسمع أصواتاً لا وجود لها الا في خياله وأذنیه» وقد یری أشخاصاً واشیاء لا وجود sph‏ 

ويتم ثصنیف المرضي العقليين تبعا لنوع مرضهم: 

ا جنون الانقباضي يكون اما معجبأ بعظمته» او شديد الاکتلاب» يتأرجح بین 
الطرفين المتناقضين» بدون سبب واضح. 

المريض بالشيزوفرانيا ينسحب من عالم الواقع والحقيقة. وأحياناً یکون هذا 
الانسحاب تماء حتی ليبدو من المستحيل اللحاق به. 

المصاب يجنون الاضطھاد يعاني من اوهام حادة. 

الأمراض العصبية أكثر شيوعاً من الامراض النفسية» لكنها ليست في نفس 
قوة ادميرهاء الا في حالات القصوی؛ الشخص العصابي لا بنتظر له ان بكرن 
شخصا كامل السعادة. فهو في حالة شك وتردد؛ عاجز عن اتخاذ قرار عادي 
متوازن؛ دائم ا خوف من ذلك؛ ومن حسن ا حظ أن عددا من الناس عالجو انفسهم 
بانفسهم» أو انهم عو Lt‏ بتطوير أو تغبر حياتهم اليومية على نحو يجنبهم اسہاب 
الاثارة» خصوصا ان الاضطرابات العصبية طواهر مکسبة ومن ناحية اخرى 
cot‏ العقاقير في علاج الذهانين» بينما أظهرت العلاقات الشخصیة ا حائیة 
والمعاملات الطبية» من جانب الأقارب والحيطين» نجاحاً منقطع النظير في علاج 
العصابيين» بالحب» والعطف» ومن هنا دخلت أهمية التحليل النفسي. 








یتسہ سے شا سیو ہس سو لف میں سم سی ہس ہہ سو لد سس مم سی سل عت سد جیا سہ 


1 د. ياسر منجي» قراءة أسرار الوجوه علم الفراسة وعلم 


- «. إحسان حقي؛ علم الفراسة الخلقة وابداعهاء دار النفائس . 


6م 1427. 

- جال الكاشفه الفراسة بين الأمس واليوم» دار الطلائع للدشر 
والتوزيع 1994م. 

< مجيد طراد » علم الفراسة» دار العلم للملايين للنشر والتزیع 
5 . 
والتوزيع 1992 ۱ 
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